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Resumen
La presente investigacion tuvo como objetivo principal la comparacion de los modelos de
comprensién lectora, considerando que el modelo interactivo es el mas completo en cuanto
a la integracibn de variables y niveles que garantizan la correcta asimilacion de
conocimientos. Se trata de un estudio bibliogréafico que recolecta diversas teorias y elementos
gue buscan describir y comparar los modelos de comprension lectora, los niveles y
estrategias que pueden ser utilizados dentro del aula de clases. El resultado mas importante
dentro de la investigacion es la descripcion de la realidad de nuestro pais que sirve de
panorama para analizar lo que sucede dentro de la comprension lectora a nivel general. Bajo
lo expuesto se realiza una guia de comprension lectora que sirve de herramienta para regular

la actividad lectora y lograr mejores resultados con |os estudiantes.

Palabras claves: comprensién lectora, modelo interactivo, actividad educativa.



Abstract
The main objective of this research was the comparison of reading comprehension models,
considering that the interactive model is the most complete in terms of the integration of
variables and levels that guarantee the correct assimilation of knowledge. It is a bibliographical
study that collects various theories and elements that seek to describe and compare the
models of reading comprehension, the levels and strategies that can be used in the classroom.
The most important result within the investigation is the description of the reality of our country
that serves as a panorama to analyze what happens within reading comprehension at a
general level. Under the above, a reading comprehension guide is made that serves as a tool

to regulate reading activity and achieve better results with students.

Keywords: reading comprehension, interactive model, educational activity



Introduccion

Al hablar de la lectura es necesario partir de las ideas mas esenciales que se originan
desde el concepto de la lectura misma. La RAE (2022), la define como “la accion de leer” o
“interpretacion del sentido de un texto”, pero la connotacion de la palabra encierra diferentes
aspectos, como afirma Solé (1987), “Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el
texto.” O, como lo resume Cairo, (1989), (citado en Gémez, 2011), “El lector trata de construir
una representacion fidedigna a partir de los significados surgidos por el texto, explotando los
distintos indices: marcadores psicolinglisticos y los de formato que se encuentran en el
discurso escrito.”

En esa linea de ideas, considerando la naturaleza de la lectura y bajo la perspectiva
que plantea Saussure, (1916), “El signo linglistico, es una entidad psiquica de dos caras y
es la uniébn de unconceptoyde una imagen acustica. Estos dos elementos estan
intimamente unidos y se reclaman reciprocamente”. Lo anteriormente citado se relaciona con
la capacidad del lector de decodificar y de significar cada palabra o frase, de esta manera el
lector serd capaz de crear imdgenes mentales a partir de lo que esta leyendo. Bajo esta
concepcioén, a lo largo del tiempo se buscé plantear tres modelos de lectura: ascendente,
descendente e interactivo que respondieran a las necesidades de comprension lectora, los
mismos que presentan formas incompletas del proceso lector dando como resultado que los
estudiantes, en el caso de la presente investigacion, no entiendan lo que leen y, por lo tanto,
no se cumpla con el proceso de comprension lectora. En ese sentido, en el &mbito educativo,
la lectura va perdiendo su naturaleza, ya que los lectores no realizan una correcta
interpretacion del texto, considerando que la mayoria de los procesos se relacionan
directamente con la inferencia de datos que el lector pueda encontrar inmersos en el mismo.

Teniendo en consideracion el concepto de lectura, sus modelos tedricos vy la falta de
estudios mas exhaustivos sobre la temética en nuestro pais, mencionamos los mas
importantes en relacion con el presente trabajo: en el 2012, el estudio realizado por el INEC,
sobre héabitos de lectura y en el 2022, el del Ministerio de Cultura y Patrimonio sobre el perfil

del lector; es evidente la problematica que gira en torno a la accién de comprender un texto.



Con los anteriores antecedentes el desarrollo de la presente investigacion de
naturaleza bibliografica se ha organizado en cuatro capitulos; el primero, “Marco de
Referencia”, donde se ubican conceptos claves para comprender el proceso de la
comprension lectora, los niveles ideales que se deben manejar y la definicion de las
estrategias escogidas para poder alcanzar el objetivo de la comprension lectora. En el
segundo, “Metodologia”, se realiza un breve vistazo a las diversas herramientas vy
mecanismos utilizados para armar la investigacion, considerando su naturaleza y
principalmente las fuentes de informacién que se utilizaron. En el tercero, “La comprension
lectora en el Ecuador, breve resena de sus complicaciones”, se realiza la caracterizacion del
panorama que se vive en nuestro pais sobre la comprensién lectora, relacionada con la
ausencia de estudios y la incidencia de factores socioecondémicos. Finalmente, en el cuarto,
se realiza una aproximacién hacia la solucién de la probleméatica por medio de una guia
didactica que contempla herramientas Optimas para que los estudiantes logren alcanzar
niveles de comprension lectora acordes a su instruccién escolar. Se debe mencionar también
gue esta investigacion esta motivada por la reducida comprension lectora observada en la
realidad de los estudiantes ecuatorianos que muchas veces no comprenden lo que leen; el
conocimiento general de los indices de lectura y comprension lectora, asi como también la
escaza preocupacion de los organismos responsables por conocer los factores que impiden
la comprension lectora y la transmision de una alternativa para que los niveles de
comprensién lectora en nuestro pais mejoren. En cuanto a las dificultades que se encontraron
en el desarrollo de esta investigacion podriamos mencionar que la principal, y quizas la Gnica,

fue no encontrar datos e investigaciones de campo a nivel nacional y fiables sobre la tematica.



Capitulo uno
Marco de referencia
1.1 ¢Qué es lalectura?

Bajo el concepto de Parodi, (2009), respecto a la accion de leer.

Se leen libros, cartas, diarios, pero también las notas musicales de una partitura,
mapas para guiarnos en los viajes, discursos que hemos escrito para leerlos en publico, o
estados de animo de las personas a través de sus posturas corporales y gestos... (p.14).

En el contexto del presente trabajo investigativo, el acto de leer puede contener varias
connotaciones, en este sentido, se orientara su significado y definiciones de acuerdo a las
lineas investigativas planteadas.

Debido a la riqgueza conceptual de la lectura, se han tomado como guia diversas
taxonomias como la funcién operativa, planteada por Tinker y Mc Cullough, (1962), que
mencionan que “La lectura implica el reconocimiento de simbolos escritos o impresos, que
sirve como estimulo para una formacién de sentido, proveniente de experiencias pasadas, y
la construccién de nuevos sentidos por medio de la manipulacién de conceptos que ya posee
el lector.” Es decir, usamos nuestros sentidos para reconocer los diversos simbolos o
grafemas, principalmente la vista, y en ciertos casos, el tacto. Asi mismo, estas acciones
guardan una estrecha relacion con la asociacion que el lector realiza al momento de
reconocer dichos simbolos, de tal manera que puede crear y manejar conceptos.

En esta misma linea de ideas, Artley, (1961), resalta que; “La lectura es el arte de
reconstruir, sobre la base de la pagina impresa, de las ideas, los sentimientos, los estados
animicos y las impresiones sensoriales del escritor.” Podemos observar cémo se confiere al
acto de leer cualidades relacionadas con la parte sentimental o animica del emisor, es decir,
el lector se relaciona de manera estrecha con el texto y puede percibir el estado animico,
tanto de los personajes que se encuentran inmersos en el mismo, como del autor en el
momento de la redaccion.

Con base en las definiciones mencionadas podemos inferir que en su mayoria

coinciden con la decodificacidén de textos, cuyo objetivo es la comprension e interaccidn entre



el autor, el texto y el receptor, teniendo este Ultimo el objetivo de comprender las posturas,

opiniones, sentimientos, intenciones que el primero trata de transmitir.

1.2 Perfil del lector

Respecto al lector se plantean la existencia de varios tipos de lectores, Curto, (2018),
define la existencia de cuatro, dependiendo de la frecuencia con la que se realiza la lectura.
Tenemos entonces a los lectores diarios, aquellos que leen de manera muy frecuente; los
lectores habituales, quienes leen varias veces a la semana; los lectores esporadicos, que
practican la lectura cada cierto tiempo y los no lectores, que nunca leen.

En concordancia con lo anterior se caracteriza la manera en la que cada lector, valora
el texto y dependera directamente de la capacidad cognitiva de cada individuo y de su
entorno, como Mendoza, (2012), sintetiza, “un lector competente identifica, asocia, relaciona,

comprende, integra e interpreta los elementos y componentes textuales...”, por ende,
mantiene una relaciéon activa con el texto de tal manera que puede realizar procesos
cognitivos y llegar a realizar las acciones explicadas por el autor.

1.1.1 Objetivos del lector

El ser humano al ser un sujeto social depende de la colectividad para desarrollarse y
comunicarse, de tal manera que a través de la lectura el individuo recolecta elementos del
entorno.

En este sentido, Parodi, (2011), afirma que existen cuatro tipos de objetivos que el
lector puede desarrollar al momento de realizar una lectura. El primero es “leer para estar
informado”, siendo este el mas primitivo por su finalidad de conocer aquello que se encuentra
plasmado dentro de cualquier texto, requiriendo un minimo esfuerzo para asociar la situacion
o informacién con aquello que ya conociamos. El segundo, “leer para pasar el tiempo”, donde
el interés de obtener resultados se simplifica a la accién de “matar el tiempo”, no importa la
naturaleza del texto, ni su secuencia. El tercero, “leer para entretenernos”, tomando a la

lectura como una actividad de esparcimiento, de liberacién de estrés, etc., utilizada para

entretener al lector en sus momentos de ocio. Finalmente, “leer para aprender”, emplea de



forma directa la atencion y la memoria, ya que la atencién permite que el individuo realice

procesos mentales para captar la informacion y que sera almacenada por la memoria.

1.1.2 Propésitos de la lectura

Pang et al. (2003), manifiestan que, “Una persona lee un texto para aprender, para
encontrar informacion, para entretenerse, para reflexionar o por practicas religiosas.” En este
sentido, los autores proponen que el lector, al momento de relacionarse con un libro de forma
directa, puede originalmente tener varios propoésitos, principalmente decodificar e interiorizar
para completar la accién comunicativa.

Por otra parte, “El propdsito de leer esta estrechamente conectado con la motivacion
de la persona para ello.” Pang et al. (2003). Es decir, la accién de leer depende de la
motivacion que cada individuo presente para comprender el texto de manera activa.

1.3 Modelos de comprensién lectora

La lectura, como hemos podido apreciar, es un proceso complejo que se relaciona de
manera intima con la comprension; que parte de la idea de lectura como la accién de
decodificar los simbolos, sin considerar el pensamiento del lector respecto a lo que leia, ya
gue Unicamente tenia que repetir o memorizar los conceptos planteados por el autor.

A raiz de estas perspectivas nacen los modelos de comprension lectora que tienen
como objetivo que el lector llegue a comprender un texto en todas sus dimensiones, que se

detallan en la Figura 1.



Figura 1

Modelos de comprensidn lectora

Lector Interactivo

El significado de un texto se
encuentra en si mismo, asi como
por ¢l conocimiento previo y
expenencia del lector

Nota. Adaptado de Modelos de Lectura, de Jorge Escobar, 2021,

https://repositorio.unicartagena.edu.co/bitstream/handle/11227/13597/TGF _J

orge%20Ricardo%20Escobar%20Portilla.pdf?sequence=1&isAllowed=y

En la figura se puede deducir la presencia de varios elementos que juegan un rol
importante al momento de comprender un texto. En primer lugar, el acto de percibir los
simbolos o estructuras que se encuentran dentro del texto por medio de una lectura rapida,
atenta, que se asocia directamente con la concentracion del lector. En segundo lugar, el
control que ejerce el lector dentro del acto de leer y como planteara objetivos, hipétesis e
inferencias, que puedan ser de manera consciente o por producto del inconsciente, que estan
relacionados con la experiencia del lector. Finalmente, la informacion decodificada que se
vincula con el texto y puede ser almacenada por el cerebro en la memoria a largo plazo, con
influencia de la memoria a corto plazo para realizar una representacién mental del texto,
creando imagenes o recuerdos asociados a lo que esta leyendo en las palabras.

Tenemos también la propuesta disefiada por Adams, (1982), que manifiesta que:

“Los distintos modelos desarrollados para abordar el problema de la comprension de

la lectura coinciden en la consideracion de ésta como un proceso multinivel, esto es, el texto
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debe ser analizado en varios niveles que van desde los grafemas hasta el texto como un
todo.”

En sintesis, Adams, plantea la posibilidad de basar la lectura en tres modelos, que
son: modelo ascendente, modelo descendente y el modelo interactivo, este Gltimo asimila las
partes mas importantes de los dos primeros, relegando la parte mecanica y haciendo que el
lector se vuelva un participe activo del proceso lector y que la comprension sea resultado de
esta interaccion autor- texto- lector.

1.3.1 Modelo ascendente

Teniendo como premisa la comprension del texto, se propone el primer modelo
denominado ascendente, botton up o modelo de procesamiento on-line del discurso, donde
Just y Carpenter, (1988), esbozan cinco fases: percepcién, codificacién y acceso Iéxico,
asignacioén de casos, integracion intracausal, cierre de la fase.

De igual forma, Solé, (1992), afirma que este, “Es un modelo centrado en el texto
porque puede ser decodificado en su totalidad.” (p.19)., su objetivo principal es la
comprensién por medio de la decodificacion, la misma que muchas de las veces es dejada
de lado por la falta de interés del lector.

Otra de las posturas validas para definir este modelo de comprension lectora es el de
Fernando Cuetos, (2000), que manifiesta que,

A través del modelo ascendente, la lectura se compone de procesos perceptivos,
Iéxicos, sintacticos y semanticos, en ese orden. Es asi que el proceso inicia a partir de que el
lector utiliza sus sentidos para “extraer” de los signos graficos la informacion.

De lo mencionado, se evidencia que la capacidad de abstraccion y decodificacion del
lector juega un papel fundamental para “comprender” un texto, pero cabe mencionar que este
modelo sera relegado mas tarde debido a que en la mayoria de sus procesos Unicamente
busca la comprension de los simbolos.

1.3.2 Modelo descendente
El modelo descendente, botton down, plantea de manera inversa la accion de

comprender un texto, como afirma Trejo y Alarcon, (s/f), “Este modelo tuvo el acierto de
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considerar que no solo existe el texto y su decodificacién, sino también las experiencias
previas de las personas al leer.” (p.33), es decir, se comienza a concebir algo més profundo
gue una simple decodificacién de caracteres y se considera importante el interés por conocer
la postura de los lectores en cuanto a lo que leen.

Analizando a profundidad el presente modelo encontramos que:

“Introduce dos cambios importantes para la ensefianza de la comprension lectora, en
primer lugar, poniéndola en un lugar privilegiado dentro del proceso de la lectura, y en
segundo lugar otorgarle al lector un papel fundamental en relacién a ésta.” (Canet, Andrés y
Ané, 2005, p. 410).

De lo mencionado podemos reconocer que, en primer lugar, se hace referencia a la
trascendencia de la comprension lectora dentro del ambito educativo, emocional y social del
ser humano, dado que se analiz6 como algo muy simple, cuando en realidad representa un
mecanismo importante dentro de la actividad humana y la aprehensién de informacion.

Y, en segundo lugar, tenemos el reconocimiento del rol del lector, que no es otra cosa
gue la importancia de las actividades que realiza dentro de su interaccién autor- texto- lector.
1.3.3 Modelo interactivo

Finalmente, tenemos el modelo interactivo que puede definirse, parafraseando a Solé,
(1992), como el modelo que no se centra exclusivamente, ni en el texto, ni en el lector, si no
en los conacimientos previos que el lector adquiere antes de partir con la lectura como tal,
dicho de otra manera, este modelo parte fundamentalmente de los conceptos que el lector
puede tener antes de iniciar la accion lectora, es decir, de la anticipacién que tiene sobre el
texto y de las herramientas que utiliza el lector para realizar inferencias sobre el temay la
informacién que supone que se encuentra de manera abstracta dentro del texto, sin
necesidad de tenerla de manera textual.

Finalmente, Colomer y Camps, (1990), aseguran que

Leer, mas que un simple acto de descifrar signos graficos es por encima de todo un

acto de razonamiento, ya que de lo que se trata es de saber guiar una serie de razonamientos
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hacia la construccion de una interpretacion del mensaje escrito a partir de la informacion que
proporcionan el texto y los conocimientos del lector.

En otras palabras, los autores establecen que el modelo interactivo de comprension
lectora es la aproximacion mas acertada al objetivo que tiene la lectura, que es ratificar la
informacion, con intervencion del conocimiento previo. Y al mismo tiempo, la construccion de
lainterpretacion de un texto es posible a partir de la parte literal, inferencial y el conocimiento
gue el lector puede tener, siendo este Ultimo el pilar fundamental en cuanto a la transmisién
de conocimiento.

1.4 Niveles de comprension lectora

En relacion con los modelos mencionados en el apartado anterior, Cervantes, Pérez
y Alanis, (2017), aseguran que “Se puede reconocer a la lectura como un proceso interactivo
de comunicacién, en el que se establece una relacién entre el texto y el lector, quien al
procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio significado.”(p. 73), asi la
relacibn mencionada tiene como objetivo una interaccién entre las partes (el lector y el texto),
gue deben encontrarse activas, principalmente por parte del lector, de tal manera que la
accion lectora pueda llegar a cumplir con un objetivo por medio de la distincién de los niveles
gue componen la comprension lectora y que ayudan a la diferenciacion del lenguaje y la
interiorizacion del mismo, a través de la inferencia y de los puntos de vista del lector, que le
permitiran crear un significado acorde a todo lo que pudo comprender del texto.

Dentro del proceso lector existen varios elementos que favorecen de manera directa
al nivel de comprension lectora, como aseguran, Cervantes, Pérez y Alanis, (2017), “El nivel
de comprensién lectora es el grado de desarrollo que alcanza el lector en la obtencién,
procesamiento, evaluacion y aplicacion de la informacion contenida en el texto. Incluye la
independencia, originalidad y creatividad con que el lector evalta la informacién.” (p.77).
Destacando asi laimportancia de la interaccién de los elementos mencionados y conjugando
caracteristicas que el lector debe reunir para poder desarrollar su creatividad y su capacidad

critica.
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Por otra parte, Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989), plantean la
comprensién lectora como un proceso de interaccion entre el texto y el lector, es por ello, que,
araiz de su importancia, a continuacion, se desarrollaran los niveles de comprension lectora:
1.4.1 Nivel literal

El nivel literal, o nivel primario, es definido por Flérez y Gordillo, (2009), como “El nivel
donde el lector reconoce las frases y las palabras claves del texto. Capta lo que el texto dice
sin una intervencion muy activa de la estructura cognoscitiva e intelectual del lector.”, es decir,
por ser el nivel mas basico dentro de la organizacion del texto, no se presta a una relacion
tan profunda con el lector, en virtud de que solo se refiere a la parte textual, en relacion con
el reconocimiento de simbolos y su disposicién dentro del texto.

De manera similar, Cervantes, Pérez y Alanis, (2017), reconocen que el nivel literal,
“Corresponde a una reconstruccion del texto que no ha de considerarse mecanica;
comprende el reconocimiento de la estructura base del texto.” (p.77), por ende, el lector
realiza una visualizacion del texto de manera general con el objetivo de dar un vistazo al
conjunto de palabras que se encuentran agrupadas de manera entendible. No lo consideran
una accion mecanica, puesto que en esta accion el lector va reconociendo las unidades
minimas que conforman el texto y la manera en la que se van creando estructuras mas
complejas.

1.4.2 Nivel inferencial

El siguiente nivel es el inferencial, también conocido como lectura literal en
profundidad, se basa en la premisa planteada por Gordillo y Flérez, (2009): “Este nivel se
caracteriza por escudrifiar y dar cuenta de la red de relaciones y asociaciones de significados
gue permiten al lector leer entre lineas, presuponer y deducir lo implicito.” Por consiguiente,
luego de la decodificacion previa que se llevé a cabo en el nivel literal, se plantea el objetivo
de avanzar a una comprension mas detallada de los elementos que conforman el texto bajo
las relaciones y asociaciones que existen y que permiten al lector crear significados partiendo

de la primera lectura, al mismo tiempo, utilizando la inferencia. Por lo tanto, el lector va a
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presuponer o deducir: hechos, caracteristicas 0 sucesos que no se encuentran de manera
literal en el texto, pero que por légica o defecto deben ser considerados o reconocidos.
1.4.3 Nivel critico

Finalmente, el nivel critico, también considerado como el nivel ideal, debido a que
abarca el objetivo central de todo texto y principalmente de la comprension lectora.

“La lectura critica tiene un caracter evaluativo, en el que interviene la formacion del
lector, su criterio y conocimientos de lo leido.” (Cervantes, Pérez y Alanis, 2017), en otras
palabras, en este nivel vemos reflejada la comprension lectora de un texto y la culminacion
de la accioén lectora, el objetivo principal del texto es la transmisiéon de la informaciéon donde
se busca que el receptor sea capaz de decodificar y comprender el mensaje y su intencién al
momento de escribirlo.

Asi también, “Implica un ejercicio de valoracién y de formacion de juicios propios del
lector a partir del texto y sus conocimientos previos, con respuestas subjetivas sobre
personajes, autor, contenido e imagenes literarias.” (Consuelo, 2007), esto quiere decir que
el nivel critico recoge el juicio de valor que el lector le confiere al texto, el mismo que se
desarrolla por medio de su interaccion, tanto con el texto, como con su capacidad cognitiva.
1.5 Modelo interactivo

Como hemos podido observar la lectura ha sido desarrollada a raiz de la necesidad
del ser humano de conocer, creando un modelo que abarque todos los elementos necesarios,
en este sentido, Cassany (1998) afirma que “El modelo interactivo sostiene que la
comprensién del texto se alcanza a partir de la interrelacion entre lo que el lector lee y lo que
ya sabe sobre el tema.”, es decir, el lector establece la necesidad de conocer sobre el tema,
para ello debe partir de los conocimientos previos, por minimos que sean, ya que representan
en la construccién del conocimiento un avance hacia una comprension mas profunda de lo
que esta leyendo. De hecho, podemos establecer que la comprensién de un texto, en
términos generales, es la acumulacién ordenada de los conceptos que el lector adquirié con

anterioridad y la nueva informacion que esta por adquirir.
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Cabe mencionar que la accion del lector dentro del modelo interactivo es de vital
importancia, ya que es él quien se encarga de la prediccion, la anticipacion y demas procesos
gue se conjugaran para permitir que el sujeto sea capaz de crear conceptos con base en lo
gue ha aprendido del entorno y de la nueva informacion que ha recogido. Por lo tanto, su
accion activa determinara la calidad de los conceptos que ha generado. En sintesis, Solé
(1987), afirma que, “Para comprender un texto resulta necesario que el lector posea algun
esquema que le permita relacionar lainformacion que el texto presenta con lo que él ya sabe.”
(p.4).

Se debe agregar que al hablar de la construccién del significado es oportuno
establecer su relacion con la comprensién lectora partiendo de la connotacién que propone
Cassany, (2006), “El significado del texto, ni se aloja en las palabras ni es Unico, estable u
objetivo. Al contrario, se ubica en la mente del lector.” (p.32), es decir, el significado es el
resultado final de la interaccion del lector con el texto considerando todos los parAmetros y
un nivel elevado de comprension lectora para obtener de formar eficiente la construccién de
un concepto acorde.

No obstante, el modelo interactivo de comprension lectora puede ser caracterizado de
acuerdo a los objetivos o resultados que espera el lector al momento de su interaccion con el
texto, como lo menciona Solé, (1987), “En el modelo interactivo la lectura deviene una
actividad cognitiva compleja, es un proceso constante de emision y verificacion de hipétesis
a partir de diversos indices.”, por lo tanto, el modelo interactivo busca la interaccion de la
actividad cognitiva del lector como resultado dé una correcta comprensién del texto partiendo
de las hipétesis que se encuentran de forma inferencial y la demostracién de las mismas con
la informacion que adquiere y la que ya se poseia.

Por otra parte, el campo de utilizacion del modelo interactivo dentro de cualquier
contexto es una herramienta donde el lector, antes de iniciar la lectura, plantea
inconscientemente sus objetivos y expectativas en cuanto al texto, puesto que no solo la parte

fisiolégica y cognitiva intervienen en este proceso.
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En consecuencia, la aplicacion del modelo interactivo se enfoca en la propuesta
creada por Cassany, Luna y Sanz, (1998), donde se exponen las consideraciones previas
sobre la comprension de un texto:

La primera seccién se denomina, “Las raices de la lectura”, y en ella los autores
aseguran que la intencion de leer nace desde el contexto familiar, en vista de que el nifio
comenzara a sentir apego por la lectura si en el entorno familiar se promueve. Luego la
escuela o la instruccion formal afianzaran estas destrezas.

El apartado, “Cuando empieza y cuando termina”, corrobora la idea anterior, dejando
en evidencia que el mejor camino para poder acercarse a la lectura es desde el seno familiar,
considerando que la comprension y la lectura son caminos sin fin que dependen directamente
del lector y de sus intenciones.

Finalmente, en la seccion, “Actividades prelectoras”, los autores consideran que es
necesario crear espacios propicios para la actividad lectora donde se desarrollen ejercicios
de observacién, memoria, atencion y discriminacion visual que, en sintesis, serian las mejores
herramientas para poder comprender un texto de manera eficiente.

Con base en estos tres apartados podemos deducir que la correcta aplicacion de la
comprensién lectora depende en forma directa del entorno, del desarrollo, de las habilidades
cognitivas y la motivacion que el individuo presenta frente a la actividad lectora. Dichas
consideraciones seran analizadas de manera detenida mas adelante.

Por otra parte, la relacion entre el sujeto lector y el texto es indiscutible, por ello el
primero requiere de un correcto funcionamiento interno de su capacidad cognitiva, siendo
este un determinante para alcanzar la comprensién de un texto. En este sentido, Hall, (1989),
sintetiza cuatro puntos fundamentales que sirven de soporte para el analisis de la perspectiva
psicolégica de la lectura.

Primero, concibe la lectura como un proceso perceptivo, cognitivo y linguistico.
Segundo, la lectura, al no ser un proceso estatico integra informacion grafofénica, morfémica,
semantica, sintactica, pragmatica, esquematica e interpretativa. Tercero, el proceso de

informacién, como una parte fundamental de la comprension, ya que determina la capacidad
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de procesamiento textual. Cuarto, la lectura es estratégica, puesto que el lector es capaz de
diferenciar la informacion mas relevante, de tal manera que sirve para la construccion de
conceptos de manera mas rapida.

En definitiva, la relacién de estas cuatro variables representa para el lector un avance
para la comprension de un texto, pues conjuga la parte conceptual o gramatical, al mismo
tiempo gque integra nuevos elementos con una naturaleza similar, con la capacidad de
procesar informacién y de distinguir las partes fundamentales del texto.

En particular, la influencia de los procesos cognitivos dentro de la accién lectora es
observada por Cuetos, (2010), que manifiesta que

Leer comprensivamente supone la intervencién de un gran nimero de operaciones
cognitivas destinadas a completar cada uno de los pasos que esta actividad implica. Se
comienza con el andlisis visual del texto que aparece ante nuestros 0jos y se termina con la
integracién del mensaje que hay en el texto en nuestros conocimientos. Entre estas dos
operaciones hay una enorme actividad de nuestro sistema cognitivo y, consecuentemente,
en nuestro cerebro. (p.27)

Es decir, el primer paso para comprender activamente un texto es la interaccion formal
de la parte fisiol6gica y cognitiva del ser humano ya que, a raiz de ello, se podré reconocer
los elementos que conforman el texto y que no necesariamente se tratara de grafemas.

En la misma linea, Cuetos, (2010), plantea una premisa basada en los procesos
fisioloégicos del cerebro.

Cada uno de los componentes del sistema lector dependen de zonas cerebrales
distintas, asi los procesos de identificacion de letras dependen de zonas occipito- temporales,
los procesos |éxicos de zonas parieto- temporales, los sintacticos de zonas perisilvianas, y
los semanticos de amplias zonas del cerebro, pero fundamentalmente de los l6bulos
frontales... (p.16).

En definitiva, para analizar el proceso de comprension lectora o de la lectura como tal,

debemos entender que el principal 6rgano encargado de la decodificacion de palabras es el
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cerebro, ya que se encarga de relacionar signos, simbolos y la disposicion de los elementos
gue se encuentran dentro del texto, permitiendo asi la creacion de conceptos.

En contraste con lo anterior, dentro de la perspectiva educativa debemos considerar
el analisis realizado por Colomer y Camps, (1991), donde se aprecia la inclusion de cuatro
niveles claves que se direccionan ala ensefianza de la comprension lectora y los elementos
gue deben manejar los estudiantes. A continuacion, los desarrollamos los niveles
mencionados:

Empezando por el nivel ejecutivo, que es la capacidad de traducir un mensaje; el
siguiente es el nivel funcional, que representa la habilidad de realizar inferencias sobre lo que
se ha leido. Continuamos con el nivel instrumental, que busca informacion a partir de los
enunciados propuestos. Y finalmente, el nivel epistémico, que se traduce en la capacidad de
utilizar los enunciados o textos como una forma de pensar y usar el lenguaje.

Como conclusién del presente apartado, todas estas acciones se complementan de
tal manera que la accion educativa se vea encaminada a la comprension de textos, a partir
de elementos propicios para el desarrollo de las habilidades de los estudiantes.

1.6 Estrategias de comprension lectora

Partiendo de la afirmacion de Morles (1991) “La comprension lectora consiste en el
despliegue de un conjunto de estrategias que tienen por finalidad la construccion de
significados.” Asi, la lectura necesita de ciertas herramientas educativas que permitan que el
lector se vuelva eficiente, considerando que la comprension de un texto es el producto final
gue el lector puede conseguir a partir de la construccion de significados.

En la misma linea de ideas, Solé, (1992), afirma que las estrategias “Son acciones
realizadas activamente por el lector, antes, durante y después de la lectura. Estas acciones
le permitiran construir el sentido al texto, ampliar sus competencias y ser mas eficiente.”, de
tal manera, que le permita al lector crear conceptos con base en lo que se lee en menor
tiempo considerando las partes fundamentales del texto y el perfil que se debe mantener al

momento de leer.
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En el desarrollo de la presente investigacion, y con la finalidad de crear una propuesta
gque ayude a mejorar la comprension lectora, hemos seleccionado las estrategias de
comprensidn lectora que reldnen las caracteristicas principales para que el lector llegue a
conseguir la comprensién de un texto. Las estrategias a considerar son: la metacognicion, la
estructura textual y la motivacion, que seran detalladas a continuacion.

1.6.1 Metacognicidon

Flavell, (1976), la define “como el control de los propios procesos de pensamiento.”,
en otras palabras, se trata del andlisis de los diferentes procesos que ejerce el ser humano
al utilizar su capacidad de pensamiento, considerando que la aplicaciéon del pensamiento del
individuo crea una mejor adaptacion al medio logrando como resultado una conciencia
elevada y una regulacién de procesos cognitivos.

En la misma linea de analisis, podemos reconocer que, dentro del proceso de la
metacognicion, Flavell y Wellman, (1985), se centran en la interaccion de cuatro
componentes: “Los objetivos cognitivos, las experiencias metacognitivas, el conocimiento
metacognitivo (con las variables de tarea, personas y estrategia) y el uso de estrategias.”
Destacando como punto clave de la metacognicion, la asociacion de conceptos por parte del
lector y la seleccion de una estrategia acorde a sus necesidades para poder comprender y
almacenar informacion.

Podemos concluir este apartado reafirmando lo que menciona, Cerchiaro et al. (2011).
Quienes afirman que: “La actividad metacognitiva que un individuo despliega lo lleva a trazar
un plan eficaz para enfrentar una determinada tarea, a controlar las distintas fases del plan

previamente trazado, eligiendo las estrategias apropiadas.”

1.6.2 Anélisis de la estructura textual
Para iniciar con el andlisis de la estructura del texto partimos de la concepcién de Solé,
(1987), que manifiesta al respecto: “Los tipos de textos o superestructuras funcionan para el

lector como esquemas de interpretacion.” (p.72), por lo tanto, la estructura general de un texto
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contribuye de manera directa en como el lector interpreta el texto y permite ubicar de manera
clara las ideas que contribuyen a la creacién del texto.

En consecuencia, se proponen varios tipos de textos con las estructuras que
posiblemente el lector podria encontrar. Parafraseando a, Adam (1985) y Cooper (1990), se
proponen los siguientes:

El texto narrativo, donde el principal objetivo es narrar, de tal manera que los
acontecimientos sean expresados de forma cronolégica. El texto expositivo, donde el principal
propdsito es agrupar y comparar la informacién de tal manera que sirva para alcanzar los
objetivos que de forma individual se plantearon al inicio de la lectura del texto. Y los textos
descriptivos que buscan crear definiciones de hechos u objetos.

1.6.3 Motivacién

La motivacién por su parte constituye un factor importante dentro de la comprension
de un texto porque permite establecer un grado de gusto o aficion por parte del lector, de tal
manera que se visualicen los objetivos que se plante6 al inicio de la lectura. Castro y Vega,
(2021), explican que:

El motor que impulsa y dirige el camino hacia el éxito, es un aspecto de vital
importancia que predispone acciones coherentes que haran grata la convivencia en el
creciente proceso social y cultural de cada individuo, lo que ayudara a determinar su
personalidad.

Es asi que, la motivacion representa en la actividad lectora, un determinante para
poder alcanzar el éxito, ya que le permite crear herramientas acordes a sus necesidades y
manipularlas de tal manera que pueda alcanzar resultados diferentes. Al mismo tiempo esta
caracteristica representa un progreso para realizar diversas acciones de forma coherente, y
al mismo tiempo, generar juicios de valor con respecto a los textos.

Simultaneamente se establece que, “La motivacion no es una variable observable,
sino un constructo hipotético, una inferencia que hacemos a partir de las manifestaciones de
conducta, y esta inferencia puede ser acertada o equivocada.” (Batista, et al., 2012). En otros

términos, esta caracteristica pertenece al lector de forma inconsciente, ya que se almacena
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en su memoria y logra crea inferencias a partir de las diversas manifestaciones en cuanto a
su conducta y la aceptacion o rechazo de la actividad a realizar.

Con base en la utilizacion de las estrategias propuestas (metacogniciéon, analisis de
la estructura textual y motivacion), realizamos un analisis general sobre la influencia
relacionada con la comprension lectora, donde cada una desempefia un papel diferente, pero
al mismo tiempo guardan un objetivo en comin que es permitir que el receptor comprenda
todo aquello que esta decodificando, es decir, la metacognicién, como observamos, se enfoca
en los procesos fisicos y psicoldgicos que se llevan a cabo al momento de leer; el analisis de
la estructura textual nos permite el reconocimiento de los aspectos comunes de los textos.
Finalmente, la motivacion es la parte intrinseca del lector, puesto que permite la continuacién

de la lectura.
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Capitulo dos

Metodologia

En el presente capitulo explicaremos de manera detallada el proceso de realizacion y
las herramientas utilizadas para la elaboracion del presente trabajo investigativo.

El objetivo general en la presente investigacion fue: “Comparar los modelos de
comprensién lectora enfatizando en el modelo interactivo, como base para presentar una
propuesta didactica apoyada en la metacognicion, el conocimiento de la estructura textual y
la motivacion.”

Los objetivos especificos fueron: Analizar los modelos mas usuales de comprension
lectora, sus elementos y funcionalidad. Establecer las principales caracteristicas del modelo
de comprension lectora interactivo y su particularidad en relacion con los demas modelos. Y
proponer un modelo didactico basado en el modelo de comprensién lectora interactivo y su
relacibn con la metacognicién, estructura textual y motivacion como estrategias de
comprensién lectora.

La investigacion se basa en el enfoque cualitativo, aplicando herramientas para emitir
un juicio de valor y llegar al analisis de resultados partiendo de la concepcion de la lectura y
los diversos modelos de comprensién lectora que se han desarrollado a lo largo de la historia,
teniendo al modelo interactivo, como el mas completo debido a los factores que se consideran
al momento de que el lector lo aplique. Para la realizacion del capitulo cuatro se tom6 como
material el analisis de la problematica de la comprensién lectora a nivel del pais y se trabajo
en una propuesta que busca recopilar y evidenciar las bases tedricas con una propuesta para
el problema.

Las preguntas de investigacién fueron: ¢ Los modelos de comprensién lectorarecogen
la mayoria de herramientas para los estudiantes?; ¢Dentro del desarrollo de un pais es
importante contar con una comprension lectora adecuada?; ¢Es necesario conocer la
influencia de la comprension lectora en el ambito educativo?; ¢En el Ecuador existe una

preocupacién por conocer los indices de comprension lectora y los factores que evitan que
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se llegue a un nivel 6ptimo?; ¢ El modelo interactivo, permite la integracion de herramientas
qgue faciliten la comprension lectora?; ¢La tecnologia influye de manera directa en la
comprensidn lectora de los estudiantes?.

2.1 Enfoque cualitativo

Existen varias definiciones sobre este tipo de investigacion. Por ejemplo, tenemos la
definicion propuesta por Mejia, (s/f), (citado en Katayama, 2014, p.43), “El enfoque cualitativo
se entiende como "procedimiento metodolégico que utiliza palabras, textos, discursos
dibujos, graficos e imagenes’ [...] estudia también diferentes objetos para comprender la vida
social del sujeto a través de los significados desarrollados por éste.” En resumen, este
enfoque busca la comprension de la investigacion por medio de datos que se relacionen con
textos, dibujos, graficos, etc., pero considera importante el contexto donde cada uno de estos
elementos se conjuga, de tal manera que confieren a la investigacién una nueva perspectiva
y por consiguiente nuevos resultados.

En lamismalinea de analisis, Blasco y Pérez (2007:25), sefalan que “La investigacion
cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando
fendbmenos de acuerdo con las personas implicadas.” En sintesis, al utilizar el enfoque
cualitativo en una investigacion es necesario considerar que la naturaleza de los datos que
se van a analizar deben guardar relacion con el contexto, ya que este Ultimo sera considerado
al momento de llegar a un resultado.

Asi también, Gonzalez, (2013), afirma en cuanto al enfoque cualitativo que

“Aborda lo real en cuanto proceso cultural, desde una perspectiva subjetiva, con la
gue se intenta comprender e interpretar todas las acciones humanas, las vivencias, las
experiencias, el sentir, con el fin de crear formas de ser en el mundo de la vida.” (p.91).

De lo mencionado, se puede observar que el enfoque cualitativo, esta relacionado
directamente con la actividad humana, la parte subjetiva y el proceso cultural, ya que
determinan cualquier tipo de analisis de la conducta o conductas que el ser humano pueda
tener, en vista de que se relaciona con el estado de animo y psicologia y el contexto donde

se desarrolla.
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Por otra parte, es necesario resaltar la manera en la que se obtiene la informacion,
gue no sea necesaria la utilizacion de datos matematicos, como lo afirma Vera, (s/f), “La
investigacion cualitativa es aquella donde se estudia la calidad de las actividades, relaciones,
asuntos, medios, materiales o instrumentos en una determinada situaciéon o problema.”, esto
significa, que el autor basa su investigacion en actividades, criterios literales, experiencias y
demas recursos que se relacionan de manera directa con el tema propuesto, pero sin
necesidad de contar con factores numéricos.

En sintesis, el enfoque cualitativo reline varias caracteristicas y con ello diversas fases
gue pueden ser observadas en la Figura 2.

Figura 2

Modelo Cualitativo
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. del estudio y acceso a ésta
Analisis _ 4
de los datos

Nota. Adaptado de Metodologia de la Investigacion, de Roberto Hernandez, 2014,

https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Analizando brevemente el enfoque cualitativo podemos observar que existen fases
gue permiten el andlisis de los datos y resultados. Resaltamos la fase de la idea que
practicamente es donde se origina el deseo de plantear la investigacion a partir del tema.
Posteriormente, se desarrolla el planteamiento del problema, donde se delimita y expone las
caracteristicas del temay los objetivos que llevan al autor a realizar la investigacién. Al mismo

tiempo, se analiza el contexto donde se va a desarrollar la investigacién considerando los


https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

24

factores que inciden de forma directa en la investigacion. A partir de la fase 5 observada en
la Figura 2, el enfoque se centra en el andlisis de la muestra, la recoleccion de datos y los

resultados obtenidos.

2.2 Tipo de investigacién

La investigacion no experimental, es definida por, Montano, (s/f), como “Aquella en la
gue no se controlan ni manipulan las variables del estudio. Para desarrollar la investigacion,
los autores observan los fenébmenos a estudiar en su ambiente natural, obteniendo los datos
directamente para analizarlos posteriormente.”

Conjuntamente, Kerlinger y Lee (2002), afirman que, “La investigacion no
experimental es la busqueda empirica y sistematica en la que el cientifico no posee control
directo de las variables independientes.”

En resumen, la presente investigacion es no experimental ya que emplea la
recolecciéon y manejo de datos de forma bibliogréfica, dentro del marco de la comprension
lectora y donde se observd una deficiencia, y el posterior andlisis sera realizado a raiz del

analisis que se llevo a cabo.

2.3 Disefio del plan de investigacion

Bajo la concepcién del enfoque cualitativo, la idea central fue analizar y comparar los
modelos de comprension lectora para, a raiz de ello, evidenciar las cualidades y determinar
las razones porqué resulté ser el mas 6ptimo, con el fin de crear una propuesta que tuviera
en cuenta la relaciébn de la comprension lectora y los modelos que se han creado,
considerando que el modelo interactivo es el mas completo en cuanto a los elementos que
abarca. La recoleccion de la informacién se realizé de forma bibliografica. A continuacion,
detallamos a los principales autores en los que hemos basado nuestro trabajo investigativo:

En primer lugar, tenemos a Daniel Cassany, que es considerado el precursor del
modelo interactivo que busca enlazar los tres niveles que conforman un texto (literal,

inferencial y critico), de tal manera el receptor entienda cualquier texto literario. Las
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principales ideas trabajadas se mencionan en su obra Ensefiar lengua otros trabajos del
mismo autor serdn mencionados en las referencias.

Luego, tenemos a Isabel Solé que afianza la utilidad de ensefiar a leer, considerando
gue existen factores que determinan una mejor comprensién del texto, reconociendo la
importancia de la motivacién como uno de ellos. Al mismo tiempo coincide con la perspectiva
planteada de la utilidad del modelo interactivo dentro de la comprension lectora. Su libro mas
representativo para la presente investigacion fue: Estrategias de lectura.

En tercer lugar, se trabajoé con los aportes de las autoras Teresa Colomer y Ana
Camps, que tratan el proceso lector desde la perspectiva del receptor, consiguiendo de esta
manera comprender las caracteristicas y el perfil que un lector debe reunir. El libro, Ensefar
a leer, ensefiar a comprender, fue una herramienta Util para alcanzar una definicion mas
profunda sobre lectura.

Finalmente, el libro Saber leer del autor Giovanni Parodi, fue la primera ventana hacia
el tema, puesto que se pudo obtener una pista de todo aquello que conllevaba la
investigacion. Otro texto de apoyo fue Psicologia de la Lectura, de Fernando Cuetos, donde
se afianzo la informacién en cuanto a procesos psicologicos del lector y cdmo se traducen en

el acto de leer.
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Capitulo tres
La comprension lectora en el ecuador, breve resefia de sus complicaciones
3.1 Ausencia de estudios en nivel secundario y universitario sobre comprension
lectora

La presente investigacion considera los estudios mas recientes en lo que concierne a
comprensiéon lectora, cabe mencionar que los datos corresponden al afio 2012, donde
Ecuador reafirmé su preocupaciéon por los indices de lectura a nivel nacional. Pese a que
dicha preocupacién es latente, no se cubren los aspectos necesarios para tener una idea
clara del panorama del lector de nuestro pais, ya que no solamente es necesario conocer Si
el ecuatoriano lee, sino también si entiende lo que lee.

Analizando los estudios existentes, en octubre del 2012, el INEC, realizé una
investigacion sobre los habitos de lectura en el Ecuador, donde se consideraron ciudades
como: Quito, Guayaquil, Cuenca, Ambato y Machala. Del estudio mencionado se obtuvo que
un 73,5% de la poblacion estudiada comprendida entre 16 afios y 65 0 mas, posee habitos
de lectura; se consideré también el tiempo que se emplea, el género, estado civil y edad.
Donde se observo que, para dicho afo la poblacién lectora del Ecuador, en cuanto a género,
oscilaba entre el 70%, entre hombre y mujeres. El porcentaje de lectura en personas de 16
afos era del 80% del total de personas estudiadas, donde se observé una tendencia de
consumo de lectura por géneros, los hombres preferian leer periédicos, mientras que las
mujeres se inclinaban por los libros.

En el afio 2018, se continuaban realizando esfuerzos para que los indices de lectura
incrementasen, los mismos que apuntaban a la adquisicién de habitos por medio del nicleo
familiar, ya que este juega un papel fundamental para que la lectura se vuelva un habito en
los estudiantes. Adicionalmente se busco crear campafias de lectura como: “El Plan Nacional
del Libro y la Lectura José de la Cuadra”, “Nuestras Propias Palabras”, “Yo leo”, entre otras,
gue se crearon con el propdsito de motivar el habito lector en los estudiantes.

En junio del 2022, se continu6 con los estudios sobre comprension lectora. El

Ministerio de Cultura y Patrimonio investigo sobre el perfil lector y los cambios que se habian
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producido principalmente en los medios que se usaban para acceder a la informacién y el
tiempo que se empleaba al leer, teniendo en cuenta las consecuencias de la pandemia y de
diversos factores que el ciudadano ecuatoriano atraveso.

Es importante mencionar que por parte del gobierno ecuatoriano se han realizado
Unicamente dos estudios de manera formal sobre lectura. También se han creado campafas
informativas que promuevan en los estudiantes la importancia de la lectura, pero el alumno
contindia sin crear un habito lector deseado y consciente. Por otra parte, los estudios no
consideran un enfoque mas amplio en cuanto a su aplicacion, por ejemplo, en los estudiantes
de bachillerato y nivel universitario, considerando que el principal objetivo seria conocer el
nivel de comprensién de los estudiantes y por qué nuestro pais continta con un nivel bajo de

lectura'y comprension lectora.

3.2 Las cifras disponibles sobre lectura en el Ecuador

Al margen de la realidad de la lectura en nuestro pais es considerable analizar el
contexto, donde las condiciones de vida, salud, alimentacion, economia y educacion influyen
de manera directa en la lectura y por consiguiente en la comprensién lectora. Segun el INEC,
(2022), “A nivel nacional la tasa de pobreza por NBI en diciembre de 2022 se ubica en 31,4%,
en el area urbana en 21,3% y en el area rural es de 53,3%. En relaciéon con diciembre de
2021, no se presentaron variaciones estadisticamente significativas.”

Considerando la realidad mencionada en el parrafo anterior, en nuestro pais los
indices de pobreza, la desigualdad econdmica, la inestabilidad politica, etc. inciden de forma
directa para que el Ecuador sea uno de los paises mas pobres en cuanto a lectura, puesto
gue como asegura el Ministerio de Cultura y Patrimonio, (2022), “En Ecuador se lee en
promedio un libro completo y dos libros incompletos al ano.”, dando como resultado un bajo
nivel en cuanto al consumo de material de lectura, considerando diversos factores como el
analfabetismo, pobreza y brechas socioeconémicas que no se han menguado desde hace

varias décadas.
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En lo que se refiere al tema de la lectura en nuestro pais, y con las cifras disponibles,
se puede mencionar que la instruccion basica no cuenta con niveles 6ptimos de comprension
lectora, pues como lo asegura el INEVAL, (2021), “Solo el 36% de estudiantes de 10 afios
tienen una buena comprensién lectora, es decir, entienden lo que leen.” Aunque en otro
sentido, es necesario considerar que, dentro del perfil lector creado por el Ministerio de
Cultura y Patrimonio, se menciona que el 92,6% de usuarios lee en cualquier formato. El
dispositivo de soporte mas utilizado es el celular con el 56,7%. Con estos dos antecedentes
deducimos que, en la sociedad actual, el uso de la tecnologia y demas factores inciden en la
falta de comprensién de textos, ya que como afirma, Wolf, (s/f),

La culpa es del internet y de las pantallas pues la llegada de estas nuevas
herramientas ha afectado nuestra habilidad conocida como “paciencia cognitiva”, es decir, el
poder de la capacidad de concentrarnos en tareas mas complejas por mucho mas tiempo.

Es asi como en las actividades educativas, el uso de la tecnologia puede crear una
dependencia negativa, ya que el lector no desarrollard sus habilidades de pensamiento,
inferencia y critica.

En relacién con la situacion mencionada en el apartado anterior, analizaremos la
tematica investigada con los trabajos existentes que hemos encontrado, en este caso, a nivel
de pregrado, ya que estos son de los pocos escenarios en los que se propone el estudio de
la compresion lectora. Asi tenemaos, por ejemplo, un estudio tomado desde la realidad que se
vive en las aulas de nuestro pais.

En el afo 2020, se analizaron los indices de lectura y el grado de inferencia en los
estudiantes de primero de Bachillerato, considerando la identificacion de las ideas principales
y secundarias, la relacion de la lectura con el contexto, el reconocimiento de los personajes y
la anticipacion del desenlace de la historia. Si bien el presente estudio no abarca la totalidad
de la realidad que intentamos reflejar, sirve como un claro referente para sustentar nuestras

apreciaciones.
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Figura 2
Resumen del estudio de comprension lectora “El desarrollo de la Comprensién Lectora en
los estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado, en la Unidad Educativa

Dario Guevara Mayorga a través de Estrategias de Lectura.”

COMPRENSION LECTORA
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Nota. Alarcén, (2020). El desarrollo de la Comprensién Lectora en los estudiantes de
Primero de Bachillerato General Unificado, en la Unidad Educativa Dario Guevara
Mayorga a través de Estrategias de Lectura.

http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/21195/1/T-UCE-0010-FIL-836.pdf

El presente cuadro resume las variables mas importantes que sirven de herramienta
para evaluar el nivel de comprension lectora. En el mismo se puede observar que existe un
porcentaje elevado en cuanto al reconocimiento de la parte literal de la lectura, pero al
momento de realizar inferencias y deducir, las cifras evidencian un descenso, de tal manera
gue se aprecia que los estudiantes no consiguen una comprension de forma profunda y es
por ello que existen dificultades para asociar conceptos y llegar a una conclusion.

Asi mismo, en el caso del estudio realizado por el INEVAL, (2019), se asegura que las
personas entre los 16 afos de edad hasta los 65, la expectativa no es muy alentadora, puesto
que, de acuerdo al estudio realizado en 2019, “Competencias de la poblacion adulta en
Ecuador”, nuestro pais no cuenta con niveles 6ptimos de comprension lectora y la brecha

socio-econdmica se ha marcado por falta de acceso a la lectura.


http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/21195/1/T-UCE-0010-FIL-836.pdf
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Figura 3

Puntaje medio en comprensidn lectora por grupos de edad
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Nota. Ineval. (2019). Puntaje medio de comprension lectora por grupos de edad.

https://www.evaluacion.gob.ec/wp-

content/uploads/downloads/2019/11/DIED ResultadosPIAAC19 20191126.pdf

En la figura 4 podemos observar que nuestro pais no cuenta con las mejores cifras
en cuanto a comprension lectora. En su mayoria depende del tiempo y el tipo de material
gue leemos. Por otra parte, podemos deducir que el porcentaje de personas que
comprenden lo que leen se reduce a medida que se gana edad; los individuos que se
encuentran en el rango de 16 y 25 afios no representan una cifra muy positiva pese a su
capacidad cognoscitiva.

Figura 4

Puntaje medio de comprension lectora por nivel de educacion (adultos de 25 a 65 afios)
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Nota. Ineval. (2019). Puntaje medio de comprensién lectora por nivel de educacién (adultos

de 25 a 65 afos). https://www.evaluacion.gob.ec/wp-

content/uploads/downloads/2019/11/DIED ResultadosPIAAC19 20191126.pdf



https://www.evaluacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/11/DIED_ResultadosPIAAC19_20191126.pdf
https://www.evaluacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/11/DIED_ResultadosPIAAC19_20191126.pdf
https://www.evaluacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/11/DIED_ResultadosPIAAC19_20191126.pdf
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Otro factor reconocible dentro del estudio es el porcentaje de comprension lectora que
esta relacionado con el nivel de estudio de los individuos, considerando que entre mas
preparacion académica existe, mayor es el interés por comprender, sin embargo, los valores
no difieren mucho con relacion a los indices de personas que tienen estudios incompletos o
Unicamente educacion secundaria, es decir, el interés por leer y comprender lo leido radica
en la motivacion, las convicciones y también en el deseo de buscar informacion.
Naturalmente, los factores que inciden en el acceso a la lectura repercuten de manera
significativa en los estudiantes, ya que los indices de pobreza arrastran consigo a que las
personas Unicamente se limiten a conseguir su sustento diario teniendo como consecuencia
gue la parte académica y el desarrollo intelectual se deje a un lado, pues como lo indica el
Banco Mundial, (2022), “La educacion es un derecho humano, un importante motor del
desarrollo y uno de los instrumentos mas eficaces para reducir la pobreza y mejorar la salud,
y lograr la igualdad de género, la paz y la estabilidad.”, considerando que, “A nivel mundial
los ingresos por hora aumentan un 9% por cada ano adicional de escolarizaciéon.” (Banco

Mundial, 2022)

3.3 Propuesta didactica para mejorar la comprension lectora en estudiantes de
bachillerato

Con base en la informacién recolectada, se puede establecer que en el Ecuador la
influencia de los indices de pobreza, desigualdad, falta de oportunidad, el limitado acceso a
la educacion y la satisfaccion de necesidades basicas, marcan una brecha para el desarrollo
de un nivel 6ptimo de comprension lectora.

En lo que respecta a los estudios realizados sobre comprension lectora hemos
observado que no todos han logrado plasmar la realidad de cada estudiante al momento de
leer y comprender un texto.

En relacién con lo anterior, uno de los estudios que realizd el Instituto Nacional de
Evaluacién Educativa, INEVAL, (2018), en su apartado “Estudiantes con desempefio bajo en

lectura.”, afirma que, unicamente el 38% de los estudiantes considerados llegan a ser


https://www.bancomundial.org/es/topic/education/overview
https://www.bancomundial.org/es/topic/education/overview
https://www.bancomundial.org/es/topic/education/overview
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capaces de localizar uno o mas fragmentos independientes, identificar ideas principales, o el
propésito del autor sobre un tema conocido o establecer una conexién simple. Al mismo
tiempo, se presenta una posible causa de estas cifras que seria la desigualdad
socioecondémica y su repercusion en los estudiantes provocando asi un desempefio
académico bajo.

Con la informacién y el andlisis contemplado en este apartado, es necesario
considerar la creacién de la propuesta, que se enfoca en una guia didactica que permita el
manejo e integracién de la metacognicion, la estructura textual y la motivacibn como
estrategias didacticas para la comprensiéon de textos, motivo de esta investigacion y cuyo
principal objetivo es ayudar a los docentes a la disminuir la problemética de la comprension
lectora, por medio de actividades que consideren la metacognicién como el entendimiento de
la aplicacion de la lectura para comprender un texto; el conocimiento de la estructura textual,
gue es el pre conocimiento o explicacién de los conceptos basicos sobre los textos y
finalmente, la motivacién que sera el factor que incide de forma directa en el deseo de los
estudiantes de leer y por ende de comprender. Las actividades de |la propuesta didactica
contemplaran estos elementos y mediran por medio de la correcta resolucion de egjercicios, la

capacidad de los estudiantes para leer y comprender textos.
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Capitulo cuatro
Propuesta didactica
4.1 Propuesta de la creacion de una guia didactica para estudiantes de bachillerato

La creacion de la propuesta didactica surgioé del analisis de los diversos factores que
repercuten de forma significativa en la comprension de textos en los estudiantes de
bachillerato, ya que las cifras que se han presentado no reflejan la realidad de Ecuador con
respecto a otros paises, siendo la influencia de varios factores econdémicos, sociales y
politicos, los qgue mas repercuten en este escenario.

Esta propuesta esta orientada a mejorar las capacidades de comprension lectora de
los estudiantes, en un primer instante, de bachillerato, de tal manera que se pueda aprovechar
su capacidad cognitiva y desarrollarla de mejor manera integrando tres estrategias: la
metacognicion, el conocimiento de la estructura textual, y principalmente, la motivacion. Estas
estrategias ayudaran a los estudiantes a alcanzar los niveles de comprensién lectora acordes
a su nivel académico.

Cabe reconocer que el nivel de influencia del contexto escolar, es importante
mencionar que la propuesta se direcciona a la integracion de todos los miembros de la
comunidad educativa, padres, docentes, autoridades y alumnos, puesto que de esta manera
se alcanzara un aprendizaje significativo y por ende se observaran mejores resultados en

cuanto a comprension lectora.

4.2 Justificacion

Independiente de las causas socioecondémicas que se viven en nuestro pais, la
comprensiéon de un texto delimita la capacidad de razonamiento de un estudiante, ya que la
comprensidn lectora se relaciona directamente con el rendimiento académico al ser un factor
importante en el desarrollo cognitivo, asi también permite la asociacion de conocimientos
previos, los mismos que se relacionan en procesos basicos como la comunicacion.

La presente propuesta se cred con la intencién de que los estudiantes puedan

desarrollar sus capacidades entorno de la lectura y todos los procesos cognitivos, afectivos,



34

sociales, etc. que conlleva, donde lalecturay la comprension son factores determinantes para
gue un estudiante pueda desarrollarse de manera 6ptima dentro del entorno educativo.

4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo general

Proponer estrategias para que los estudiantes de bachillerato puedan alcanzar un

nivel de comprensién lectora optimo, considerando la parte literal, inferencial y critica.
4.3.2 Objetivos especificos
e Incluir estrategias didacticas en respuesta a la probleméatica de comprension lectora.
e Establecer actividades que permitan un nivel de comprension lectora 6ptimo,
considerando la parte literal, inferencial y critica.
e Evaluar la aplicacién de las estrategias propuestas a través de los resultados
obtenidos para su mejoramiento a futuro.
4.4 Metodologia

El desarrollo de la guia did4ctica para la comprension lectora para estudiantes de
bachillerato se inicia con la conceptualizacion de términos basicos como: ¢Qué es lectura?,
¢, Qué es leer?, ¢ Qué es comprender?, niveles de comprension lectora y tipos de textos.

Luego se establece una dinamica para atraer la atencién de los estudiantes buscando
gue creen sus propios conceptos sobre los términos impartidos en el apartado anterior, para
gue de esta manera puedan avanzar en la comprensién y tengan una breve idea de lo que
se trata.

Posteriormente se realiza una introduccién acorde al texto que se va a desarrollar,
iniciando por el titulo y permitiendo que los estudiantes puedan inferir la trama de la historia.
Asi también se debe incentivar a los jovenes a que presten atencion a los personajes,
intencién del autor, paisajes y demés elementos que se encuentran inmersos en la lectura.

Finalmente, se presenta la historia y se desarrollan ejercicios para analizar el nivel de
comprensién de los estudiantes. Se comparan los trabajos y se delimitan el nivel de

comprensién por niveles.
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4.5 Anexos
4.5.1 Guiade comprension lectora para estudiantes de bachillerato

¢, Qué es lectura?

La lectura es la accion de leer, cuyo propdsito es obtener informacion que no
necesariamente sera escrita, al mismo tiempo es un proceso donde el lector busca descifrar
la informacion para su posterior uso.

. Qué es leer?

Es un proceso visual y mental que consiste en pasar la mirada por un texto
determinado y obtener conocimiento o informacion que sirva de soporte para la creacion de
nuevos conceptos, que dependeran directamente de las convicciones, deseos o sentimientos
del lector.

¢, Qué es comprender?

Es entender la informacion que se ha recolectado, de tal manera que sirva de soporte
para la creacién de imagenes mentales y conceptos que sean Utiles para el receptor.

Niveles de comprension lectora

Nivel literal: El nivel literal es la comprensién del sistema grafico y morfoldgico que
compone cualquier texto, es decir, son las palabras que se encuentran compuestas por letras,
silabas y que conjugan oraciones y parrafos.

Nivel inferencial: El nivel inferencial es la asociacién de caracteristicas que no
necesariamente se encuentran de forma literal. En este nivel es necesaria la interaccion entre
el lector y el texto, puesto que de esta manera se podran abstraer ideas o detalles que no
necesariamente se encuentran de forma literal en el texto.

Nivel critico: El nivel critico es el resultado de la interaccion de los dos niveles
anteriores, donde se obtiene una postura, que permitird comprender si el lector entendid y es
capaz de crear unaidea, opinién o critica referente al texto.

Tipos de textos

Tipo de texto Caracteristicas
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Narrativo

Relata o cuenta los hechos de una historia en forma

ordenada y secuencial, con un espacio y tiempo determinado

Descriptivo

Se caracteriza por la descripcion de espacios, tiempo,
personajes y caracteristicas en general, que se encuentran

inmersas en la historia.

Expositivo

Se diferencia por la intencién del emisor, el mismo que
busca informar y detallar lo sucedido sobre un hecho o

acontecimiento.

Argumentativo

Es aquel donde se busca la emision de opiniones o
criterios sobre un tema en especifico, es decir, tiene la apertura

para la observacion de puntos de vista del emisor.

45.2 Actividades
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Estrategia 1

Metacognicion

Descripcion de la actividad:

El objetivo de la actividad es el desarrollo de la parte inferencial de los estudiantes, para

crear conceptos o ideas en base al texto que se presenta.

Ejercicio:

DESCRIPCION: ALIMENTOS (ejercicio 1)
4 Leer con atencion las cinco pistas y sefialar la imagen que corresponde al alimento descrito.

A. Es un alimento de origen animal.

B. Se pueden freir en la sartén o cocer en agua.

C. Pueden ser blancos o pardos.

D. Para hacer una tortilla los batimos.

E. Los ponen las gallinas, dentro tienen la clara y la yema.

o Q @

4

Indicadores:

Leo y entiendo la lista de caracteristicas del objeto que se describe.
Descarto las posibles respuestas incorrectas.

Asocio la descripcion con una imagen mental.

Reconozco las caracteristicas presentadas a un objeto comin de mi entorno.

Infiero de qué objeto se trata.

Explicacion:

Por medio de este ejercicio simple se capta la atencion de los estudiantes con dibujos y al
mismo tiempo se permite la inferencia del texto, consiguiendo de esta manera que se
asocie las caracteristicas presentadas con las imagenes y se descarte las opciones

incorrectas. El nivel de complejidad variard dependiendo de la tematica.

Evaluacion:
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Criterio

Puntaje

1

Deficiente

Bajo

Medio

Bueno

5

Excelente

Asocia las imagenes
presentadas con textos

descriptivos.

Reconoce elementos del

entorno.

Infiere el elemento del que

se trata el texto.
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Estrategia 2

Estructura Textual

Descripcion de la actividad:

Por medio de imagenes se asocia el concepto de las diversas estructuras de los textos. El

principal objetivo es la diferenciacion de los textos y el reconocimiento de las

caracteristicas.

Ejercicio:

ESU\W'OQ‘UK’O-

08 color negro

azabache, Su pelaje
Tene

&3
las patas lagas
T

El "spanglish”, el
hibrido callejero de
espafiol e inglés,
constituye un grave
3 | 4 peligro para fa cultura

a0 SONOI 5u \i9D 4 e pUblico T avance de |os hispa-
nos en la corriente

hegeménica de la cul

Lra dounids

Indicadores:

Observo las imagenes y deduzco el tipo de texto de cudl se trata.
Asocio las imagenes con la intencion del emisor y su mensaje.
Infiero el posible mensaje de acuerdo con las imagenes presentadas.

Reconozco las caracteristicas que diferencian al tipo de texto.

Explicacion:

Por medio de este ejercicio se busca que el estudiante sea capaz de asociar imagenes con
la intencion del texto, es decir, reconocer las diferencias entre cada texto y al mismo tiempo

conocer lo que el autor o emisor busca transmitir.

Evaluacion:
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Criterio

Puntaje

Deficiente

Bajo

3

Medio

Bueno

5

Excelente

Entiende y diferencia

los tipos de textos.

Asociaiméagenes con su

significado e intencion.

Infiere  mensajes vy
caracteristicas del

texto.
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Estrategia 3

Motivacion

Descripcion de la actividad:

Se presenta larelacion entre la metacognicion, puesto que permite la asociacion y creacion
de nuevos conceptos a partir de un texto, al mismo tiempo se entrena la parte critica puesto
gue le soalicita la conclusién del texto y finalmente la motivacion por medio de textos cortos

e imagenes que permiten la asociacion.

Ejercicio:

Cowpleta la tabla segin los datos que aparecen en el fexto

Nombre del
conductor Teresa es de Murcia. lvan conduce una
ambulancia y tiene 29 afios. Rubén, de
43 afios conduce un coche.

La mujer conduce un camion, tiene un
hijo y tiene 32 afios. Rubén tiene dos
hijos. El conductor de la ambulancia no
tiene hijos: es de Malaga.

El mayor de todos tiene dos hijos y es de
Logrofio.

Vehiculo

|
coee | R | - IR
|
|
|

ot

Cludad

Edad

Namero de
hijos

&( Elaborado por Jesiis Jorque. Encuentr torinles en www. fari com )_/

Indicadores:

Reconozco las caracteristicas de los objetos que se presentan en imagenes y se encuentra
en el texto.

Reconozco el tipo de texto que se presenta.

Relleno las caracteristicas de cada elemento que se encuentra dentro del texto.

Infiero y concluyo acerca de la intencion del autor y el tipo de texto que se ha utilizado.

Explicacion:

Por medio del gjercicio se busca que los estudiantes relacionen imagenes con el texto

presentado y al final se concluya sobre la intencién de autor y el tipo de texto que se utilizo.

Evaluacion:
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Criterio

Puntaje

1

Deficiente

Bajo

3

Medio

Bueno

5

Excelente

Encuentra las

caracteristicas del objeto.

Diferencia el tipo de

texto.

Infiere caracteristicas de
los elementos y del texto

en general.
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Conclusiones

Se concluye que, dentro del grupo de los modelos de comprension lectora, el modelo
interactivo redne e integra la mayor cantidad de elementos para una comprension lectora
adecuada, considerando la posibilidad de agregar la metacognicion, la estructura textual y la
motivacion como estrategias que permitan alcanzar objetivos ptimos.

El modelo interactivo, dentro del grupo de los modelos de comprensién lectora,
propuestos es el mas completo, ya que busca integrar los aspectos literales, inferenciales y
criticos, permitiendo de esta manera que exista un mayor rendimiento académico por parte
de los estudiantes.

El panorama en nuestro pais, en cuanto a comprension lectora, se relaciona con
factores como sociales, econémicos, demogréficos, etc., la falta de estudios concretos en
cuanto a comprension lectora y las escasas leyes al respecto repercuten de manera
significativa en la educacion y en el aprovechamiento de la lectura.

En la educaciéon formal, los estudiantes de bachillerato son uno de los sectores mas
abandonados en cuanto a estudios de comprension lectora, siendo esta la raiz de multiples
problemas como el bajo rendimiento escolar y la falta de proyeccion hacia la educacion
superior.

El principal problema dentro de la comprensidn lectora es la dificultad de los
estudiantes para realizar inferencias sobre el texto, por falta concentracién y una motivacion
correcta.

La influencia de la tecnologia es un factor determinante para la comprension lectora,
puesto que los medios de consumo de material lector se han modernizado, al mismo tiempo

gue han creado dependencias negativas asociadas a la concentracion.
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Recomendaciones

El modelo interactivo debe ser practicado permanentemente dentro de la actividad
educativa, ya que es el modelo de comprension lectora que permite la inclusion de varios
factores cognitivos y al mismo tiempo la adquisicion de estrategias de comprension lectora,
como la metacognicidn, estructura textual y la motivacién que permitan que los estudiantes
logren alcanzar un nivel de comprension lectora éptima.

Dentro del modelo interactivo se deben explicar a los estudiantes los niveles de
comprensién lectora, para que exista una correcta visién acerca de los resultados que se
esperan y también se debe brindar un refuerzo por medio de estrategias y actividades acordes
para alcanzar un nivel 6ptimo de comprension lectora.

Sobre el correcto aprovechamiento de la lectura, bajo el panorama que existe en
nuestro pais, es necesario que los gobiernos se enfoquen principalmente en la creacion de
leyes que beneficien de forma directa a la educacion y se incremente la visién de la realidad
de la comprensién lectora por medio de estudios especializados llevados a cabo
principalmente por el Ministerio de Educacion.

Debe existir una mayor preocupacion por el nivel de comprension lectora que se
maneja en nuestro pais, fundamentalmente en bachillerato, ya que no existen datos concretos
sobre esta realidad. Dichos datos proporcionarian una vision sobre la calidad de estudiantes
gue pasan a la educacion superior.

La capacidad de inferencia de los estudiantes debe ser tratada por medio de una
motivacion correcta, que tome como prioridad la incentivacién de la concentracién y eleccién
de lecturas acordes para su ejercicio.

La tecnologia debe ser manejada de manera responsable por medio de la
comunidad educativa, ya que, al ser una herramienta necesaria para algunas actividades
educativas, suele interrumpir los procesos naturales de los estudiantes que permiten
desarrollarse con su entorno y en este caso no alcanzar niveles apropiados de comprension

lectora.
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