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Resumen

Este trabajo presenta los resultados de una investigacion realizada a una muestra de tres
nifnos del nivel de educacion inicial de un centro educativo ubicado en el cantdon Cuenca de
la provincia del Azuay. El estudio se ha realizado a través de la obtencioén de informacion
proveida por la docente y por las madres de los estudiantes, para lo cual se ha utilizado a la
entrevista como instrumento de investigacion. La investigacion se ha centrado en la tematica
de las dificultades en el desarrollo y su incidencia en el aprendizaje sostenible de los nifios
de 3 a 5 afios de edad desde la perspectiva familiar. Se concluye que, si bien es cierto que
los nifios involucrados en el estudio no presentan signos de dificultades de aprendizaje, si
existen aspectos que se deben mejorar tanto en el centro educativo como en el
acompafiamiento familiar, para lo cual se presenta un conjunto de recomendaciones
importantes que la profesora de los nifios, la institucion educativa y las familias podran
considerar para mejorar el proceso de aprendizaje del nifo.

Palabras clave: dificultades de aprendizaje, aprendizaje sostenible, desarrollo infantil

integral.



Abstract

This work presents the results of an investigation over a sample of three children of
the initial education level of an educational center located in the Cuenca canton of the province
of Azuay. The study has been carried out by obtaining information provided by the teacher
and by the mothers of the students, for which the interview has been used as a research
instrument. The research has focused on the issue of developmental difficulties and their
impact on the sustainable learning of children from 3 to 5 years of age from the family
perspective. It is concluded that, although it is true that the children involved in the study do
not present signs of learning difficulties, there are aspects that should be improved both in the
educational center and in family support, for which a set of important recommendations is
presented that the children's teacher, the educational institution and the families may consider
to improve the student learning process.

Keywords: learning difficulties, sustainable learning, integral infant development.



Introduccién

El estudio de las dificultades en el desarrollo infantil representa un tema de gran
interés para el campo de las ciencias de la educacion. De manera particular, es recomendable
que los centros de educacion inicial cuenten con profesionales que constantemente se
capaciten en esta tematica con el fin de que puedan detectar tempranamente signos de
alarma que indiquen la presencia de alguna dificultad de aprendizaje en sus estudiantes para
proceder a la respectiva verificacion e intervencion en caso de que sea necesario. El presente
trabajo se ha centrado en el estudio de las dificultades en el desarrollo infantil integral, para
lo cual se ha construido un completo marco teérico y se ha ejecutado un proceso que aplica
una metodologia de investigacion adecuada.

Existe una amplia bibliografia en la que se evidencia la investigacion previa sobre este
tema. Durante la revision de la misma se ha encontrado que las dificultades del desarrollo
infantil integral se refieren a las alteraciones o limitaciones que una persona puede presentar,
dichas dificultades pueden ser de tipo mental, sensorial o motriz y se manifiestan en cualquier
etapa de la vida del individuo, pero especialmente durante la infancia y la adolescencia
(American Psychiatric Association, 2013). Por su parte, Piaget y Vygotsky abordan el tema
de los hitos del desarrollo infantil, cada uno desde una perspectiva diferente e interesante.
Ademas, se ha recopilado informacion sobre temas de interés estudiados por varios autores,
entre dichos temas vale la pena mencionar los siguientes: tipos de desarrollo, la atencion a
la diversidad, la corresponsabilidad, familia, escuela y comunidad, el aprendizaje sostenible,
teorias del aprendizaje, capacidades ATRIO, entre otros.

Los objetivos especificos que se han perseguido con esta investigacion son:

e Investigar la perspectiva familiar sobre las dificultades en el desarrollo y su incidencia
en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 anos de edad a través de una entrevista
semiestructurada.

e Indagar la perspectiva escolar sobre las dificultades en el desarrollo y su incidencia
en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 anos de edad a través de una entrevista

semiestructurada.



¢ Contrastar el registro de calificaciones cualitativas del grupo de nifios de 3 a 5 afios,
con el propésito de conocer su avance formativo.

Para la consecucion de estos objetivos se ha desarrollado un proceso investigativo
efectuado durante el periodo y en el contexto de la pandemia provocada por el SARS-CoV-
2, para lo cual se ha recolectado datos de estudiantes del nivel de educacién inicial de una
escuela del canton Cuenca en la provincia del Azuay. Los datos han sido proporcionados por
la docente de la institucion, asi como por las madres de tres estudiantes del mismo grupo,
para lo cual han firmado un consentimiento con la autorizacion correspondiente. El analisis
de los resultados se ha centrado en la identificacion de posibles casos de nifios con
dificultades de desarrollo integral o de aprendizaje.

El presente trabajo muestra en su primer capitulo, de manera detallada, los principales
conceptos relacionados a las dificultades de desarrollo infantil integral, asi como al
aprendizaje sostenible. En el segundo capitulo se presenta la metodologia utilizada para
desarrollar la fase investigativa cuyos resultados obtenidos se despliegan en el capitulo tres.
Finalmente, se presentan las conclusiones y un conjunto de recomendaciones que podrian
ser implementadas por cualquier institucién de educacion inicial, las mismas que contribuiran

de manera positiva al mejoramiento del proceso de ensefianza inclusiva.



Capitulo uno

Marco Teérico

1.1 Dificultades en el desarrollo

1.1.1 Definicion del desarrollo infantil integral

Las dificultades en el desarrollo infantil integral pueden ser entendidas como
alteraciones o limitaciones que una persona puede presentar, dichas dificultades pueden ser
de tipo mental, sensorial o motriz y se manifiestan en cualquier etapa de la vida del individuo,
pero especialmente durante la infancia y la adolescencia (American Psychiatric Association,
2013).

Por lo tanto, si se evidencia que un nifio tiene una o varias dificultades en su desarrollo
el docente debe planificar una intervencion que permita hacer frente a este problema, pues
el caso podria derivar en necesidades educativas complejas, esta intervencion debe
considerar las acciones con un enfoque tedrico en el aspecto sociocultural y la perspectiva
sistémica con el fin de combatir las necesidades de una manera global, comprehensiva e
integral (Garcia et al., 2014).

En concordancia con la definicion anterior se puede también mencionar la definicion
de trastorno del desarrollo, este consiste en una alteracion o disfuncion del “funcionamiento
intelectual integral y de la conducta adaptativa de una persona” lo que implica que es
necesaria la intervencion oportuna mediante estrategias y recursos que la apoyen,
considerando el entorno en el que se desarrolla (Fiuza y Fernandez, 2014).

Los autores citados en este apartado han estudiado estos temas de una manera
sintonizada pues sus estudios tienen una estrecha relacion, es decir, hay similitud y
coherencia entre sus definiciones. Se puede decir entonces que las dificultades en el
desarrollo representan un asunto de importancia para las Ciencias de la Educacién ya que
son problemas que pueden llegar a ser graves durante la vida de un nifio y con repercusiones
en su vida adulta, por lo cual, un docente debe tener la capacidad de reaccionar lo mas pronto

posible para minimizar las consecuencias que puedan existir.



1.1.2 Importancia de los hitos del desarrollo: Piaget, Vygotsky

Los hitos del desarrollo pueden concebirse como un conjunto de acciones que
acontecen durante un lapso organizado de tiempo en el cual cada fase debe ser cursada y
superada para avanzar en las escalas del desarrollo (Cardona y Alzate, 2015). Dicho de otra
manera, estos hitos consisten en las destrezas y/o comportamientos que se van observando
en los nifios durante su crecimiento, por ejemplo: balbucear, sentarse, comer, gatear, etc.,
por supuesto, cada hito debe ejecutarse en un rango de edad especifico del menor
(MedlinePlus, 2021). Las acciones que va desarrollando un nifio le permiten ir adquiriendo
nuevas competencias, Child Mind Institute (2021) describe una guia completa de estas
destrezas que un nifio debe ir desarrollando desde su primer mes de vida hasta los cinco
anos de edad. Sin embargo, existen dos autores que son referentes en esta tematica: Piaget
y Vygotsky, de quienes hablaremos en la siguiente seccién. Los mencionados autores son
considerados (entre otros) como los constructores de la psicologia del desarrollo que tuvo
lugar a finales del siglo pasado. Sus teorias sin duda representan un tema de estudio muy
interesante para los profesionales de la psicologia y de la educacion, especialmente la
manera en la que abordan la tematica de las relaciones que existen entre los factores socio-
culturales y el desarrollo cognitivo, elementos que resultan ser determinantes en la educacion
e insercion social. Para un profesional de la Educacion Inicial sera muy util identificar las
diferencias entre las dos teorias que han sido calificadas como contradictorias entre si (Vielma
y Salas, 2000).
1.1.3 Caracteristicas de los hitos del desarrollo

Empezaremos por los hitos del desarrollo planteados por Piaget, para poder
concebirlos es necesario que miremos a los hitos como sucesos que posteriormente seran
considerados como un punto de referencia; es decir, los hitos son acontecimientos evolutivos
que aparecen de manera progresiva. Ademas, este autor considera que es el sistema
nervioso central el que coordina todos estos hitos de orden cognitivo, tanto para las acciones
que dan lugar a la supervivencia como para las que permiten pensar, memorizar e incluso

hacer uso del leguaje (Cardona y Alzate, 2015). Piaget afirma que son cuatro los hitos de



desarrollo de los nifios de entre cero y doce afios de edad (Jaume, 2008), estas etapas se
describen brevemente a continuacion:

e Sensorio-motor (desde los cero hasta los dos afios de edad): consiste en la primera
etapa del desarrollo cognitivo. Tiene lugar desde el nacimiento del menor y el tiempo en el
que hacen uso del lenguaje mediante frases simples con las cuales interactia con los seres
que existen en el medio en el que se desarrolla (personas, cosas o animales). Durante esta
fase los nifios juegan con el fin de satisfacer sus necesidades utilizando un comportamiento
que el autor lo denomina como egocéntrico, es decir, centrado en si mismo sin considerar la
perspectiva de quienes lo rodean (Londofio, 2019).

e Preoperacional (desde los dos a los siete afios): los nifios comienzan a participar en
juegos de rol, esto es asumiendo un papel de otra persona. Sin embargo, aun presenta
problemas para reflexionar sobre asuntos abstractos debido a que su egocentrismo no ha
desaparecido por completo. La capacidad del menor le permite ejecutar tareas mentales
complejas como asociaciones simples y arbitrarias que le permiten hacer el intento por
comprender el funcionamiento del mundo (Londofio, 2019).

e Operaciones concretas (desde los siete hasta los once afios): el infante hace uso de
situaciones concretas para llegar a conclusiones mediante el uso de la logica. Ademas, es
capaz de categorizar elementos de su entorno con mayor complejidad. Por otro lado, el
egocentrismo empieza a desaparecer (Londofio, 2019).

e Operaciones formales (desde los once hasta los doce afios): su logica les permite
obtener conclusiones abstractas que pueden o no estar relacionadas con casos concretos,
es decir, pueden pensar y sobre pensar, lo que implica que tienen la capacidad de analizar y
manipular esquemas de pensamiento de manera premeditada (Londofio, 2019).

1.1.4 Tipos de desarrollo
Segun Santi-Ledn (2019) el desarrollo infantil integral engloba varios aspectos

importantes que deben ser considerados de manera permanente para garantizar que este



proceso se ejecute de manera sana y adecuada durante la vida del nifio. A continuacion,
describiremos cuatro tipos de desarrollo que se consideran relevantes en este trabajo.

1.1.4.1 Desarrollo del lenguaje. El lenguaje puede ser definido como un “cadigo
socialmente compartido” que permite expresar conceptos por medio del uso de simbolos que
pueden ser utilizados después de haber adquirido ciertas destrezas de orden cognitivo, motor
y social (Gutiérrez y De la Rosa, 2016), el desarrollo del lenguaje consiste en la adquisicion
progresiva de estas capacidades.

Ruiz (2014) ha revisado el trabajo de Piaget titulado “El lenguaje y el pensamiento” en
donde afirma que “el origen del lenguaje radica en la inteligencia de un nifio”, lo cual implica
que ha abordado el desarrollo del lenguaje como una actividad cognitiva ligada al
pensamiento, sin embargo, deja de lado el factor social; ademas, Cardenas (2011) sostiene
que, segun la teoria de Piaget, el lenguaje juega un rol fundamental en la formacién de
conceptos. El proceso de desarrollo de lenguaje esta precedido por la etapa sensiomotora
(desde los cero hasta los dos afios de edad) postulada por Piaget, en estos dos primeros
afios el nifio interactua con su entorno de muchas maneras que no involucran al lenguaje, lo
cual implica que la inteligencia del niflo aparece mucho antes que el lenguaje (Barrios, 2018).

En contraposicion podemos encontrar la teoria de Vygotsky quien postuld que un nifio
desarrolla su lenguaje mediante un proceso social-cultural, es decir, este proceso no se
desarrolla de manera cognitiva, sino que llega a ser una consecuencia de la transmision de
experiencias, costumbres, etc. (Ruiz, 2014). Vygotsky, en su obra “Pensamiento y Lenguaje”
manifiesta que “la relacion entre pensamiento y lenguaje no es constante a lo largo del tiempo,
sino variable. La relacion cambia durante el proceso de desarrollo tanto en cantidad como en
calidad” (Casabonne et al., 2014), se puede notar entonces que este autor considera que
lenguaje y pensamiento proceden de raices genéticas independientes; ademas, mantiene
que los nifios estan fuertemente influenciados de manera social durante su primer afio de
vida y que las acciones propias de esa edad como balbuceos o primeras palabras
corresponden a una etapa pre intelectual y no tienen ningun tipo de relacion con el

pensamiento (Casabonne et al., 2014).



1.1.4.2 Motricidad gruesa. La capacidad que un nifio posee para mover su cuerpo
por sus propios medios (total o parcialmente) es lo que se puede definir como motricidad,
para ello hace uso de su masa muscular y de sus articulaciones (Garcia, 2020).

Mendoza (2017) hace referencia al trabajo de Piaget afirmando que un nifio cultiva su
inteligencia a partir de su motricidad ya que considera importante la funcién ténica enfocada
desde la psiquiatria infantil, resaltando que el movimiento corporal constituye una manera de
relacionarse con los demas.

Otra autora que ha recogido el trabajo de Piaget es Rosada (2017) quien cita los
siguientes postulados: los nifios y nifias aprenden, crean, piensan y actuan mediante la
actividad fisica con el objeto de desenvolverse en su entorno para dar respuesta a los
problemas que enfrenta, ademas, la actividad fisica que realicen durante los primeros afos
de su vida es un factor importante para el desarrollo de su inteligencia. También menciona lo
importante que Piaget considera el juego para la evolucion del pensamiento del nifio, para lo
cual establece tres estructuras: la simplicidad del juego, el juego simbdlico y el juego reglado.

Rios (2013) en su trabajo cita a Vygotsky quien también aborda el ambito de la
motricidad gruesa desde el juego. Este autor sostiene que el juego marca el comienzo del
comportamiento conceptual guiado por las ideas. Mientras el nifio juega se encuentra en un
ambiente imaginario y ejecuta sus acciones fuera de la percepcion directa, siendo posible que
esto altere la forma de comportarse del menor motivandolo a tomar una posicion definida en
todos sus actos. Ademas, Vygotsky afirma que la infancia del nifio no se ve predominada por
el juego pues la mayor parte de su tiempo la dedica a resolver mas problemas reales que
imaginarios, sin embargo, si piensa que las actividades ludicas son un factor primordial en el
desarrollo de los infantes, ya que contribuyen a construir la zona de desarrollo proximal.

Estela (2018) también ha considerado los estudios de Vygotsky en los cuales resalta
al juego como una actividad social en la cual interactia con sus pares, consiguiendo asumir
roles que complementan su propio papel, esto favorece al desarrollo de su cuerpo y por tanto

a su sistema motriz grueso.



10

1.1.4.3 Etapa pre operacional. En el apartado 1.3 se describié brevemente la etapa
pre operacional que es una de las fases del desarrollo cognitivo propuestas por Piaget. En
esta seccion se abordara este tema de manera mas amplia. Esta etapa se caracteriza por
iniciar con la capacidad que tiene el nifio de dirigir sus pensamientos hacia objetos,
acontecimientos y/o personas, lo cual sucede entre los dos y siete afios de edad (Jaume,
2008). Segun Castilla (2014) este hito se subdivide en dos etapas, la primera de ellas se da
entre los dos y cuatro afios, y se denomina etapa preconceptual en la que el infante comienza
a actuar mediante la representacion simbdlica, por ejemplo: comienza a realizar imitaciones
mediante dibujos, lenguaje, suefos y simulaciones; aunque empieza a percibir su entorno de
una forma mas real su manera de pensar sigue siendo predominada por el egocentrismo;
cree que todos los elementos tienen vida, que los hechos que ocurren vienen dados por una
relacion causa-efecto, y que todo lo que piensa es verdadero. La segunda etapa es
denominada preldgica o intuitiva que tiene lugar entre los cuatro y siete afios de edad, es en
donde el nifio comienza a presentar ciertos razonamientos logicos y suele ser frecuente que
llegue a conclusiones correctas mediante el proceso de prueba-error, sin embargo, todavia
no tiene la capacidad de considerar mas de una caracteristica a la vez.

Su nombre se debe a que el nifio aun carece de la capacidad para realizar operaciones
mentales (o las ejecutan con una notoria vaguedad) y se dejan influenciar facilmente por su
manera de ver las cosas (Valdés, 2014).

La fase pre operacional representa gran interés para el campo de la educacion inicial
ya que es la primera etapa en la que los docentes pueden intervenir para estimular, orientar
y contribuir a que el menor tenga un desarrollo cognitivo adecuado. El inicio del infante en el
lenguaje es otro factor que aparece al comienzo de esta etapa (UNIR, 2020). El ultimo autor
citado también menciona algunas caracteristicas de este hito, las cuales se resumen a
continuacion (algunas de ellas coinciden con lo mencionado anteriormente por otros autores):

e Centralizacion: los nifios y nifias no pueden concentrarse en mas de una sola
situacion u objeto al mismo tiempo y suelen tener problemas para enfocarse en situaciones

de indole social.
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e Artificialismo: los nifios piensan que todo lo que ve a su alrededor ha sido creado por
la mano del hombre, por ejemplo: el sol, la luna, las nubes, etc.

e Animismo: piensa que todos los objetos con los que interactua a diario tienen vida y
sentimientos.

e Egocentrismo: no tienen la capacidad de entender el punto de vista de otra persona,
esto no implica que el nifio sea egoista.

e Irreversibilidad: no es capaz de revertir una secuencia de eventos al punto de partida.

¢ Juego: a pesar de estar junto a otros nifios suele ser habitual que jueguen de manera
aislada, sin interactuar con sus pares.

e Juego simbdlico: asumen otros roles y hasta pueden llegar a inventar amigos
imaginarios.

1.1.4.4 Desarrollo socioemocional. EDIFAM define el término de desarrollo
socioemocional como “el bienestar personal e interpersonal en los multiples aspectos sociales
en la vida del infante, incluyendo las conductas afectivas y la socializacion”. Este concepto
implica que las personas y situaciones con las que el menor convive habitualmente influyen
directamente en su desarrollo tanto social como emocional (Diaz, 2019).

Arcos (2018) resume en su trabajo algunos de los aportes mas importantes que ha
realizado Piaget en el ambito del desarrollo socioemocional. En su obra menciona que Piaget
no abordoé de forma directa el aspecto afectivo ni social del nifio, pues se enfoca mas en el
factor ambito cognitivo, y, propone que lo afectivo y cognitivo sea estudiado de manera
paralela (Arcos, 2018). El mismo Piaget, durante una conferencia dictada en 1933, hablo
sobre el paralelismo que existe entre lo afectivo y el desarrollo cognitivo afirmando que el
ambito de la afectividad no guarda una relaciéon mutuamente excluyente con el ambito de las
operaciones cognitivas, al contrario, se complementan entre si dentro del ambito psiquico
(Arcos, 2018).

Vygotsky por su parte tampoco aborda el tema socioemocional de manera directa, sus

estudios se enfocan en lo sociocultural. Sin embargo, se puede rescatar algunos aportes que
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apuntan hacia lo socioemocional que se encuentran en el trabajo de Ugalde (2011): Vygotsky
sostiene que la persona transforma a su entorno natural en la misma medida en la que el
entorno natural la transforma a ella, por lo tanto, el entorno natural es un factor que determina
la conducta del nifio. También afirma que el ser humano es eminentemente social y que
requiere de relaciones interpersonales para alcanzar su sano desarrollo. De hecho, este autor
ruso, en sus publicaciones se mantiene firmemente en que todo el proceso de aprendizaje de
la persona (percibir, memorizar, pensar, etc.) se desarrolla debido la interaccion con los
demas seres de su especie, es mas, este es el principio para sus posteriores postulaciones
cobre la Ley de Doble Formacion de las ficciones psicologicas y el concepto de Zona de
Desarrollo Proximal.

1.1.5 Atencion a la diversidad

Moreno y Tejada (2018) han adoptado como definicién del término “atencién a la
diversidad” a la establecida por Goig (2008) quien dice que dicho término consiste en

El conjunto de acciones educativas que intentan prevenir y dar respuesta a las
necesidades, temporales o permanentes, de todo el alumnado del centro y, entre ellos, a los
que requieren una actuacion especifica derivada de factores personales o sociales
relacionados con situaciones de desventaja sociocultural, de altas capacidades, de
comprension linglistica, comunicacion y del lenguaje o de discapacidad fisica, psiquica,
sensorial, o con trastornos de la comunicacion y del lenguaje de desajuste curricular
significativo. (p. 256).

Se puede notar que hablar de diversidad no solamente hace alusion a las capacidades
fisicas de las personas sino a todos los tipos de diversidades que pueden existir (religion,
nacionalidad, social, cultural, sexual, etc.). Esto implica que el sistema educativo debe
responder a todas las necesidades que los nifios y nifias pueden presentar dentro de los
centros de educacion (Arnaiz, s/a).

La atencion a la diversidad promueve el desarrollo de politicas que faciliten la
implementacién de un modelo de educacién inclusiva que, por medio de practicas adecuadas,

favorezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje para que todos los estudiantes puedan
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alcanzar los resultados de aprendizaje planteados en la planificacion micro curricular
(Escarbajal et al., 2014).
1.1.6 Corresponsabilidad, familia, escuela y comunidad

La corresponsabilidad del proceso de educacion de los nifios y nifias del Ecuador esta
definida en el Art. 2. — Principios, literal p de la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
que textualmente dicta:

Corresponsabilidad. - La educacion demanda corresponsabilidad en la formacion e

instruccion de las nifas, nifios y adolescentes y el esfuerzo compartido de estudiantes,

familias, docentes, centros educativos, comunidad, instituciones del Estado, medios
de comunicacion y el conjunto de la sociedad, que se orientaran por los principios de

esta ley. (Ministerio de Educacion del Ecuador - MINEDUC, 2015)

Esta misma ley también define el concepto de Nivel de educacion inicial en el Art. 40
y al mismo tiempo la relaciona con esta corresponsabilidad:

Art. 40.- Nivel de educacion inicial. - El nivel de educacién inicial es el proceso de

acompanamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,

psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de
los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta

sus derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y

aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas. (Ministerio de

Educacion del Ecuador - MINEDUC, 2015)

La educacion inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el Estado con
la atencion de los programas publicos y privados relacionados con la proteccion de la primera
infancia.

Para Jiménez y Pérez (2021), esta corresponsabilidad se debe plasmar por medio de
la cooperacion y trabajo coordinado, con el fin de que favorezca el desarrollo del proceso
educativo de los infantes para facilitarles la consecucion de la felicidad y sentido de su

realizacion, es decir, se trata de un trabajo conjunto en pro de mejorar los resultados a
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obtener. Resaltan también el valor de la participacion de toda la comunidad para fomentar la
transformacion positiva de todo el estudiantado.

Por otra parte Goyo (2017), después de haber revisado los trabajos de Vela (2010) y
Beltran (2012), concluye que los dos autores (a pesar de haber utilizado metodologias de
investigacion distintas) han comprobado lo importante que es el rol que cumple la familia en
el proceso educativo de sus nifios y nifias, razén por la cual es muy importante que exista
una comunicacion constante y efectiva con la institucién educativa para lograr coordinar un
trabajo de manera armonica que favorezca el desarrollo académico del menor.

1.1.7 Adaptaciones curriculares

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2013) define a las adaptaciones curriculares
como:

Son modificaciones que se realizan en los elementos del curriculo, como los objetivos,
destrezas, metodologia, recursos, actividades, tiempo de realizacién de la tarea, evaluacion,
asi como en las condiciones de acceso, con el fin de responder a las NEE de cada estudiante.
(pp. 14)

Esta definicion la podemos contrastar con la planteada por Navarro-Aburto et al.
(2015) quien citando a Galve y Trallero (2002) sostiene que las adaptaciones curriculares
consisten en adecuaciones que se han realizado al curriculo escolar de manera flexible, cuyo
principal objetivo es facilitar a los estudiantes que se beneficien del proceso de ensefianza-
aprendizaje; el rendimiento académico de dichos estudiantes puede estar ya sea por debajo
o por encima de la media.

Se ha presentado dos definiciones correspondientes al contexto de Latinoamérica.
Resulta interesante ver entonces al menos una definicion procedente de otro contexto, por
ejemplo, el europeo. Los Miembros de la Red Nacional de Educacion DOWN en Espafia
(2014) definen a las adaptaciones curriculares como el conjunto de ajustes o modificaciones
que se ejecutan a cualquier elemento de la planificacién curricular que tengan como objetivo
apoyar a un estudiante que presenta una necesidad educativa especial (NEE) para que pueda

alcanzar los resultados de aprendizaje preestablecidos.
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Se puede observar claramente que todas las definiciones tienen el mismo propdsito,
facilitar el proceso de aprendizaje mediante adecuaciones a la propuesta educativa. Estas
modificaciones deben ser personalizadas para cada nifio o nifa que presente una NEE para
satisfacer, de manera especifica, sus necesidades.

1.1.8 Evaluacioén educativa

Lopez (como se citd en Mora, 2004) define a la evaluacion educativa como el proceso
de recolectar y procesar informacion tanto cualitativa como cuantitativa para poder valorar el
grado de consecucion de los logros planteados en el plan curricular y posteriormente corregir
sus deficiencias mediante ajustes o reformulaciones. En otras palabras, por evaluacion
educativa se puede entender al proceso de medir de manera cuantitativa o cualitativa el nivel
de resultados de aprendizaje alcanzados por el estudiante con el fin de retroalimentar el
curriculo o la planificacién micro curricular y elaborar un plan de mejoras constante enfocado
a favorecer el desarrollo de los nifios y nifas del sistema educativo.

Fernandez (2014) ha realizado un estudio sobre los elementos de la evaluacion en el
nivel de educacion inicial, respondiendo a cuatro preguntas clave:

¢ ; Qué se evalua?: la evaluacion debe ser un proceso integral que abarque todos los
roles que intervienen en el proceso: estudiantado, procesos educativos, planta docente,
curriculum, centro educativo, proyecto educativo e inclusive el mismo sistema educativo.

¢ ;Como se evalua?: el proceso de evaluacion debe incorporar las actividades
cotidianas y tener concordancia con el proceso de ensefianza. Los instrumentos a utilizar
deben centrarse en el crecimiento y desarrollo del nifio. Siempre se debe considerar tanto la
evaluacion colectiva como la individual. Dentro los instrumentos de evaluacion mas
importantes estan: la entrevista docente-padre de familia, cuestionarios, informes
individuales, portafolios (carpetas individuales), proyectos, diario del docente, observacion,
notas de campo, escala de estimacion, lista de control, registros anecddéticos, entre otros.

¢ ; Cuando se evalua?: es recomendable realizar una evaluacién diagnéstica (al inicio
del periodo lectivo), una evaluacion formativa (durante el periodo lectivo) y una evaluacion al

final del periodo lectivo.
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¢ ; Quién evallia?: en el proceso de ensefanza intervienen varios actores, por ello, la
evaluacién debe considerar varios protagonistas, esto con el objeto de que el proceso
evaluativo sea integral y cumpla con su objetivo de mejorar el proceso de ensefianza de
manera continua. Por tanto, la evaluacion educativa se puede clasificar segun quien la realiza;
cuando se habla de autoevaluacion se hace referencia al hecho de que el mismo docente
valora, de la manera mas objetiva posible, su propio desempefio en funcion de los resultados
que haya obtenido con sus estudiantes. La coevaluacion se refiere a una evaluacion entre
pares educadores, en este proceso pueden participar compafieros docentes y los directivos
de lainstitucién. Finalmente, la heteroevaluacion es la evaluacion que los docentes aplican a
sus estudiantes, o, que los estudiantes realizan sobre la labor cumplida por sus educadores.

Dada la situacion pandémica actual producida por el virus SARS-CoV-2 (durante los
anos 2020 y 2021), se considera importante mencionar cuales han sido los lineamientos para
ejecutar el proceso evaluativo en el Ecuador para nivel de educacién inicial, considerando
especialmente las condiciones de confinamiento y distanciamiento social a las que ha estado
sometido todo el estudiantado. El Ministerio de Educacion del Ecuador (2021) emitié un
documento en el que detalla estas directrices, se puede notar que hay varios puntos
concordantes con lo expone Fernandez (2014). Por ejemplo, el MINEDUC también aconseja
realizar una evaluacion diagndstica inicial, una evaluacion formativa y una evaluacion final.
De la misma manera, recomienda utilizar instrumentos de evaluacién como: el anecdotario,
la lista de cotejo (o de control), la escala de estimacion y el portafolio. Finalmente, el
documento indica que los docentes deben presentar un informe quimestral (dos veces por
ano lectivo) en el que se detalle, de manera general, las destrezas desarrolladas por los nifios
y nifias en funciodn de los resultados obtenidos mediante los instrumentos de evaluacion; para
tal efecto, el documento del MINEDUC proporciona un formato que sirve de guia para los

miembros del cuerpo docente de cada institucion educativa.
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1.2 Aprendizaje sostenible

1.2.1 Concepto de aprendizaje sostenible

Para Sterling (como se cit6 en Graham et al., 2015) el aprendizaje sostenible
comprende tres ideas claves: aprendizaje para todos, ensefanza significativa y aprendizaje
perdurable. Consiste en un tipo de aprendizaje que se enfoca en la educacion inclusiva con
el objetivo de contribuir a la creacion de una sociedad justa, para ello proporciona a los
docentes los instrumentos necesarios que los hagan capaces de llevar a cabo su tarea dentro
de aulas progresivamente mas diversas, simultaneamente el aprendizaje sostenible implica
que el docente adquiera las destrezas suficientes para ejecutar el proceso de ensefianza de
manera “sostenible, valido, saludable y durable” con cada uno de sus estudiantes.

Esta definicion se puede complementar con la propuesta por Mora (2009) quien
afirma que “Un aprendizaje sostenible es aquel que se dirige hacia la construcciéon de una
base de conocimiento inteligente auto-regulada (es decir, organizada por el estudiante
mismo) que sirva para la vida, tratando de evitar la mera reproduccion de contenidos
educativos”.

El aprendizaje sostenible no constituye un programa propiamente dicho, se lo puede
entender de mejor manera como una “forma de pensar y de tomar decisiones acerca de las
mejores formas de ensefianza basadas en la evidencia”; para ello, el docente necesita
acceder a dicha evidencia de manera mas efectiva y contextualizarla en la realidad del nifio
y su entorno, ello derivara en acciones y estrategias que se realizaran en beneficio del
proceso de ensefianza (Fierro, s/a).

1.2.2 Dimensiones del aprendizaje sostenible

Como se ha dicho en la seccion anterior, el aprendizaje sostenible comprende tres
ideas claves: aprendizaje para todos, ensefianza significativa y aprendizaje perdurable
(Graham et al., 2015), en esta seccion se ampliara un poco mas la descripcion de dichas

ideas.
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1.2.3 Aprendizaje perdurable

El aprendizaje perdurable “es el desarrollo de conocimientos y habilidades a lo largo
de toda la vida” (Graham et al., 2015). En este sentido, el aprendizaje sostenible tiene su base
en el documento emitido por la UNESCO (2012) en el que plasmé algunos conceptos que
favorecen a la educacion para la sostenibilidad, los cuales han considerado aspectos
relevantes como: justicia social, centralidad del aprendizaje, evaluacion, perspectivas de las
culturas indigenas, las tecnologias de la informacion de las comunicaciones (TIC), resolucion
de problemas, aprendizaje continuo y decisiones colaborativas (Van den Branden, 2012).
Luego, el aprendizaje perdurable pretende que el nifio o nifia desarrolle destrezas que pueda
utilizarlas durante todo el proceso de aprendizaje y en cualquier instante de su vida, cada vez
que las necesite. Esto permitira que el estudiante, en el futuro, pueda estudiar, comprender y
utilizar nuevas tecnologias, entender nuevos conceptos, estudiar nuevas carreras, asimilar
los cambios culturales, etc., de tal manera que puedan continuar aprendiendo durante toda
su vida (Graham et al., 2015).

1.2.4 Ensenanza significativa

Para Graham et al. (2015) la ensefianza se vuelve significativa cuando el aprendizaje
es significativo y esta a disposicion de todos. Este hecho considera la centralidad del
aprendizaje en el entorno educativo (aulas, estudiantes, profesores y familias) lo cual produce
un aprendizaje mutuo.

Ahora, para que la educacion sea adecuadamente inclusiva es necesario contar con
una planta docente cualificada y con el apoyo del entorno familiar del nifio, de esa manera se
podra dar una mejor respuesta a sus NEE. Es claro que cada docente debe actuar de manera
responsiva, esto otorgara al estudiante desarrollar las destrezas que le daran la posibilidad
de alcanzar los objetivos y de regular su auto aprendizaje (Graham et al., 2015).

Segun Vélez (como se citdé en Cuero, 2019) el docente responsivo debe revisar
diariamente su actuacién en el aula y auto cuestionar el o los procesos que ha realizado, esto

con la finalidad de que las actividades planificadas involucren efectivamente la participacion
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de los estudiantes y se preparen en el campo de la indagacion y busqueda de soluciones a
problemas que enfrentaran de manera cotidiana.

La planificacion del aprendizaje sostenible que facilita la consecucion de la ensefanza
significativa esta comprendida dentro del Marco de la Ensefianza Responsiva (MER), dicho
marco engloba todas las variables ecoldgicas y holisticas de estudiantes, docentes, familia y
entorno del nifio. Ademas, favorece a la ejecucion de estrategias que permiten dar respuesta
a las necesidades de aprendizaje de todos los infantes, asi como una evaluacion adecuada.
Esta herramienta también guia al docente para que evalle su trabajo antes, durante y
después de haberlo desarrollado en el aula, lo cual le permitira ir haciendo los ajustes
necesarios y mejorar continuamente (Luna, 2018).

1.2.5 Aprendizaje sostenible para todos

Dentro del nivel de educacion inicial el aprendizaje sostenible considera tanto las NEE
como las capacidades de todos los nifos y nifias, y, siempre tiene presente que sus
diferencias son importantes. Sin embargo, no se puede dejar por fuera las capacidades
profesionales y las necesidades de capacitacion de los educadores. Es decir, es necesario
que tanto docentes como estudiantes ingresen a una dindmica de continuo desarrollo de
destrezas que les permitan afrontar situaciones distintas y nuevas cada dia (Graham et al.,
2015).

En cuanto a los estudiantes, si bien es cierto que es vital identificar y satisfacer las
necesidades individuales, también es importante tener claras las necesidades comunes de
todo el grupo. La jerarquia de necesidades de Maslow (1954, 1987) presenta una piramide
en la que considera que las necesidades humanas deben ser cubiertas priorizando los niveles
mas bajos de dicha piramide hasta los niveles mas altos (ver Figura 1). A pesar de ser siete
los niveles de la piramide de Maslow, Medina et al. (2013) clasifica estas necesidades en
cinco categorias (de abajo hacia arriba): fisiologicas, de seguridad, sociales, reconocimiento
y auto superacion. Luego, los docentes del nivel de educacion inicial deben tener presente
que, por ejemplo, si un nifo siente hambre entonces no podra desplegar todo su potencial

dentro del aula mientras no logre comer algun alimento que satisfaga su necesidad. Por tanto,
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los educadores deben realizar el seguimiento a cada nifio con el fin de obtener una imagen
bastante clara sobre la situacion de cada uno de ellos en lo que se refiere a estas necesidades
basicas.

Figura 1

Piramide de Maslow

belleza y armonia

Neceskdad de
conocer y comprender

Necesidad de
autoestima

Necesidad de carifo

MNecesidad de sentir
seguridad y proteccitn

Neceskdades corporales

Nota. Jerarquia de las necesidades humanas segun Maslow.
Fuente: Hidalgo et al. (2008)

Otro aspecto importante relacionado a la educacion sostenible para todos es la
cooperacion del entorno familiar del nifio. El docente debe fomentar este tipo de “alianzas”
entre el centro educativo y la familia del menor con el objetivo de realizar un trabajo conjunto
en pro de su desarrollo integral. La participacion coordinada de la familia del nifio tendra varios
efectos positivos, uno de ellos, facilitara que el estudiante alcance los resultados de
aprendizaje deseados (Pizarro et al., 2013). No obstante, este proceso no debe dejar de lado
el fomento de valores como el respeto, la honestidad, etc. Simultaneamente, las familias
también podran beneficiarse de este trabajo conjunto, por ejemplo, pueden recibir de parte

de la institucién directrices que los ayuden con la crianza, el didlogo con los nifios, solucién

de conflictos, etc. (Graham et al., 2015).
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1.2.6 Aprendizaje sostenible y necesidades de aprendizaje

Para la UNESCO, el ambito educativo juega un papel fundamental en el desarrollo
sostenible (Fernandez, 2018). El aprendizaje sostenible (contemplado dentro del desarrollo
sostenible) centra su propdsito en promover una ensefianza eficaz con el fin de dar respuesta
a las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes durante su preparacién académica
y que sea duradero a lo largo de su existencia. Utiliza las practicas inclusivas como una de
las principales herramientas para contribuir a la eliminacion de barreras que representen un
obstaculo en el proceso de aprendizaje, con ello se intenta potenciar las capacidades de los
nifios y nifas sin descuidar sus necesidades de aprendizaje, otorgandoles igualdad de
oportunidades en sus propias comunidades. Se recalca nuevamente la importancia de
considerar las necesidades de aprendizaje individuales de cada nifio, ya que sin ello no se
podra alcanzar una verdadera inclusién y, por consiguiente, los objetivos del proceso no
serian alcanzados. Nunca hay que descartar la posibilidad de, en caso de ser necesario,
recurrir a la ayuda de profesionales externos que apoyen desde sus ambitos en el proceso
de inclusién del nifio, por ejemplo, psicologos, médicos, terapistas, nutricionistas, etc.
(Graham et al., 2015).

Ahora bien, de ninguna manera se intenta decir que el aprendizaje sostenible se centra
solamente en los nifios y nifias “de inclusion”, es decir, aquellos que tienen necesidades
educativas especiales, ya que en el grupo de estudiantes pueden existir nifos que no se
encuentren categorizados dentro de este grupo pero que tendran necesidades de aprendizaje
que requieran atencion. Por tanto, el aprendizaje sostenible promueve la formacién de
docentes responsivos que elaboren su planificacion micro curricular considerando a todo el
grupo de su aula (ALATA, s/a).

1.2.7 Teorias del aprendizaje

Uno de los quehaceres docentes que con mas frecuencia se tienen que realizar
consiste en tomar decisiones para actuar ante determinadas y a veces inesperadas
situaciones. Esto ha dado lugar a que a lo largo de la historia se propongan diferentes teorias

del aprendizaje, las cuales constituyen un marco informado y consistente en el que el
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educador se apoya para responder de adecuada manera al momento de decidir. Dichas
teorias proponen distintos procesos de aprendizaje, sin embargo, tienen también puntos de
coincidencia (Graham et al., 2015). Las principales teorias de aprendizaje se describen a
continuacion:

El conductismo: segun Ortiz (2013) esta fue una teoria muy aplicada durante la primera
parte del siglo XIX. Basicamente sostiene que el aprendizaje se produce en una persona
como una respuesta ante determinado estimulo, es decir, utiliza el sistema de recompensa
en caso de éxito y castigo en caso de fracaso. Una tarea del docente consistia en planificar
un conjunto de acciones de contingencia que utilizaria para reaccionar cuando ocurra
determinado evento, las acciones podian incluir, por ejemplo, refuerzos positivos. La
repeticion de la materia era el principal modo de aprender, es por ello que el docente
solamente se limitaba a presentar el contenido. Las caracteristicas de este enfoque son las
siguientes (Ocafia, 2013):

¢ Fue un modelo de ensefianza — aprendizaje estandarizado.

¢ El educador solamente transmitia conocimientos, era una persona autoritaria y
ejercia la docencia sin espontaneidad.

¢ El estudiante solamente receptaba la informacion (de manera obligatoria) y tenia un
rol muy pasivo.

e Fue impulsada por autores como: Watson, Pavlov, Skinner y Thorndike (Graham et
al., 2015).

El instructivismo: teoria impulsada por Bruner, Gagne, Briggs y Wagner. El proceso
de aprendizaje (que podia ser medido o comparado) se desarrollaba mediante asociaciones
con estimulos (similar al conductismo). Se ensefiaba a los estudiantes la realidad del
ambiente externo con el fin de mejorar su conocimiento. Los educadores se convierten en
“agentes del aprendizaje” y ejercen la docencia de una manera mas activa; su labor esta

orientada por metas y objetivos a alcanzar. La metodologia pedagodgica comprendia:
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“instruccion explicita, ejercicio, practica, ensefianza de precisidén, aprendizaje de dominio y
evaluacion estandarizada” (Graham et al., 2015).

El cognitivismo: los principales propulsores de esta teoria son: Tolman, Piaget,
Ausubel y Sweller (Graham et al., 2015). Nace en Alemania en donde se empezd a pensar
que el aprendizaje es un proceso integral. Tiene una relacion muy marcada con la teoria de
desarrollo planteada por Piaget. A diferencia de las anteriores teorias, considera importante
el pensamiento y los sentimientos del estudiante. El proceso de aprendizaje se desarrolla
principalmente por medio de experiencias (similar a lo que postula Piaget), para ello el
educador debe planificar actividades novedosas que le ofrezcan al nifio la oportunidad de vivir
situaciones de las cuales pueda aprender para alcanzar los objetivos propuestos en el micro
curriculo. Esta planificacion convierte al educador en un facilitador del aprendizaje y donde el
nifo es el centro del proceso (Mesén, 2019).

El humanismo: teoria impulsada por Roger, Maslow y Steiner. El proceso de
aprendizaje lo desarrolla cada nifio de manera individual usando a la curiosidad como
herramienta principal. Al igual que el cognitivismo, el centro del proceso es el nifio, ademas,
es él quien determina los contenidos y el grado de alcance de los objetivos es medido
mediante la autoevaluacion. El aprendizaje no es obligatorio, es mas bien una motivacion que
surge en el menor que tiene el propdsito de realizarse a plenitud. En esta teoria el docente
también adopta el rol de facilitador, guiando al infante en su camino escolar (Graham et al.,
2015).

El constructivismo: teoria impulsada por Piaget, Vigotsky, Dewey y Bruner (Graham
et al., 2015). De manera similar al cognitivismo, el aprendizaje se basa en la “experiencia de
enseflanza del alumnado” en donde los nuevos conocimientos se concatenan con los
adquiridos anteriormente, por ello se considera que en esta teoria el proceso es continuo. El
rol del educador es el de acompanante y mediador que procura que el nifio aproveche al
maximo el desarrollo del proceso. A diferencia de las teorias anteriores, el centro del

aprendizaje esta compuesta tanto por el estudiante como por el profesor; juntos tratan de
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entender la manera en la que se construye el mundo, sin embargo, el educador tratara de
que el nifio genere su propio aprendizaje (Mesén, 2019).
1.2.8 Capacidades ATRIO

La palabra ATRIO representan a las siglas de: “Aprendizaje activo, Transformacion a
través del pensamiento, Relaciones interpersonales, Informatica, simbolos y lenguaje,
Organizacioén personal y auto aprendizaje perdurable” (Graham et al., 2015). Este término es
sumamente importante dentro del concepto de aprendizaje sostenible, permite “describir una
perspectiva holistica de las amplias capacidades de todos los estudiantes” incluyendo
aspectos que el educador no puede descuidar como el “fisico, cognitivo, interpersonal y
cultural del aprendizaje” (Graham et al., 2015).

El modelo ATRIO plantea encontrar las caracteristicas positivas del estudiante con
necesidades de aprendizaje y convertirlo en aprendizaje perdurable, esto le permitira
encontrar actividades concretas para su vida. Para conseguir que este modelo se desarrolle
con éxito sera fundamental el trabajo que realiza el docente, porque es quien debe descubrir
las habilidades que poseen sus nifios, ya sea en la musica, el deporte, la escritura, para
declamar un poema o tal vez el buen desarrollo con los niumeros. Para esto, serd necesario
que lleve un registro de cada uno de sus estudiantes con las actividades que van cultivando
y periodicamente contrastarlo con lo que observa en ellos. El siguiente paso que debe dar
sera ayudar a perfeccionar las habilidades del nifio (Rodriguez, 2020). Con el paso de los
anos, posiblemente, sera su profesion y sustento econdmico, pero principalmente sera la
actividad que le agrade realizar y de la cual disfrute, logrando ser una persona que contribuye
con la sociedad (Salazar, 2019).

El modelo ATRIO puede ser un método muy util para un profesional de la Educacion
Inicial, pues si logra aplicarlo de la manera correcta conseguira que un nifio elimine la
frustracién que puede estar sintiendo cuando no logra obtener los mismos resultados que sus
companeros. Por el contrario, contribuira a que el infante despliegue sus habilidades y las

potencie, de tal manera que se sienta importante, logrando aumentar su autoestima y
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autoconcepto, de esta manera se convencera de que es una persona util para su entorno y
que posee capacidades que son valoradas por los demas.
1.2.9 Estrategias para actuar con responsabilidad

En este apartado se resume algunas estrategias para que el docente ejerza su funcion
con responsabilidad, dichas estrategias han sido extraidas de los trabajos realizados por
Hernandez (2012), Basto (2017) y Salazar et al. (2018):

e Nunca perder de vista que tiene a su cargo la formacion de personas que en un
futuro participaran de manera activa en la comunidad.

¢ Nunca improvisar el proceso educativo pues este siempre debe obedecer a una
planificacion.

e Fomentar una buena relacion con sus estudiantes.

¢ Buscar continuamente formas de mantener motivados a los nifios.

e Tener presente la jerarquia de las necesidades de Maslow.

¢ Indagar sobre la realidad que cada uno de sus nifios vive en casa.

¢ Planificar actividades de aprendizaje basado en la curiosidad, indagaciéon y
experimentacion.

e Planificar actividades de aprendizaje basado en proyectos.

e Capacitarse y hacer uso de las TICs de manera adecuada.

e Planificar actividades de aprendizaje multidisciplinares, interdisciplinares vy
transdisciplinares.

¢ Retroalimentar su proceso de ensefianza para corregir los errores y mejorar de
manera continua.

e Utilizar procesos evaluativos cuantitativos y cualitativos de manera adecuada.

e Buscar cursos de educacion continua y educacion continua avanzada para actualizar
constantemente sus conocimientos y practicas docentes.

e Formarse de manera continua en el ambito moral, ético y en la aplicacion de

principios y valores.
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1.2.10 Practicas inclusivas para el siglo xxi

Para Graham et al. (2015) el aprendizaje sostenible tiene la caracteristica de
flexibilidad y adaptabilidad que tiene como objetivo responder a las necesidades de
aprendizaje de los nifos y nifias mediante la intervencién de un docente responsivo. La
UNESCO (2020) ratifica la importancia de identificar las necesidades individuales de los
infantes al afirmar que el sistema educativo no puede utilizar un modelo de “talla Unica”.

El aprendizaje sostenible comprende tres elementos importantes que “dan forma,
planifican e implementan las practicas inclusivas contemporaneas”, estos son: aprendizaje
para todos, ensefianza significativa y aprendizaje perdurable. El Marco de Ensefanza
Responsiva (MER) presentan una propuesta de practicas inclusivas que intentan potenciar
las fortalezas del estudiante. En cuanto a las capacidades ATRIO, que también contemplan
practicas inclusivas, se resalta que el nifio posee las cualidades necesarias para lograr los
objetivos de aprendizaje en un grado mayor al que alcanzarian si no se desarrollan en un
ambiente apropiado (Graham et al., 2015).

Otra practica inclusiva consiste en considerar que algunos nifios tendran “perfiles
complejos que no cumplen con las trayectorias esperadas de aprendizaje y desarrollo”
(Graham et al., 2015), por lo tanto, el sistema de evaluacion que utilice el profesor debe
contemplar estrategias e instrumentos para obtener resultados objetivamente, pues un
estudiante que presente una dificultad de aprendizaje puede también tener una capacidad
que no tenga el resto de sus companeros, por lo tanto, el docente responsivo debe motivar a
sus educandos para que desplieguen sus cualidades al maximo, cualesquiera que estas sean
(Cuero, 2019).

Otras practicas inclusivas mencionadas por Graham et al. (2015) se resumen a
continuacion:

e Preparar a los estudiantes para aprender en medio de un mundo en donde los
cambios y avances tecnolégicos aparecen a una velocidad mucho mayor que en el pasado.

¢ “Monitorear sus propias necesidades de aprendizaje profesional” para dar respuesta

a las necesidades de sus estudiantes.



27

¢ “Actuar como agentes de cambio y transformar la educacioén”.
1.2.11 Familias inclusivas

La educacién inclusiva es un proceso en el que esté involucrado el nifio, el docente,
la familia y la comunidad. Sin embargo, el rol que cumple la familia es particularmente
importante. Hay varios factores que limitan la participacion de los familiares del nifio, por
ejemplo: las politicas, las creencias familiares, las creencias de los docentes, la concepcion
de la docencia en el medio, los programas, la cultura, el liderazgo, el interés, los factores
sociales, barreras comunicativas o experiencias negativas (Calvo et al., 2016).

No obstante, es necesario que la familia, encabezada por los padres del menor, se
involucren en el aprendizaje del infante, desde acciones simples como asistir a las reuniones
convocadas por el centro educativo hasta participar activamente en eventos programados por
la institucion. Esto permitira maximizar los beneficios de las actividades planificadas por el
docente, dichas actividades incluiran el apoyo que sea necesario hacer desde casa. Bolivar
(como se citd en Calvo et al., 2016) presenta la manera en que la familia puede participar y
los resultados que se obtendran, esta informacién se resume a continuacion:

¢ Articulacion entre centro educativo y familia:

oAcciones a realizar: mantener una constante comunicacion utilizando los medios
acordados con la institucién educativa.

oResultado esperado: estar al tanto del avance alcanzado por el nifio. Ademas, se
articula un trabajo coordinado, se adquiere el compromiso por parte de los padres lo cual
permite una mejor relacion docente-nifio-familia.

¢ Participacion en la configuracion del centro educativo:

oAcciones a realizar: participar en la elaboracién de documentos como: normativa,
instructivos, acuerdos, etc.

oResultado esperado: las familias se sienten parte de la institucion.

¢ Prestacion de servicios complementarios a la escuela:
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oAcciones a realizar: asistir a la escuela para padres. Participar en actividades
extracurriculares.

oResultado esperado: se atiende a las necesidades de la familia. Se puede generar
recursos para la institucion. Se da formacién personal a la familia.

¢ Programas educativos comunitarios:

oAcciones a realizar: trabajar junto a otras asociaciones de la comunidad.

oResultado esperado: la educacion se vuelve mas practica y orientada a la realidad.
Se maximiza el conocimiento y se preserva el medio ambiente. Se cultiva la relacién
comunidad-institucion.

Simén y Barrios (2019) indican que el docente debe ejercer un rol de facilitador que:

¢ Valore la diversidad y se preocupe por el bienestar de las familias.

¢ Procure que las familias se sientan parte de la comunidad educativa.

¢ Contribuya a que las familias accedan a la informacion sobre el centro educativo.

Las mismas autoras también indican los tipos de relaciones que deberian existir entre
escuela y familia:

e El centro educativo reconoce las fortalezas de las familias y les brinda capacitacion.

e Fomentan la colaboracion en el aprendizaje y la participacion de los estudiantes.

e Fomentan la colaboracion en los procesos de mejora escolar.

e Fomentan la creacion de redes entre familias.

Cabe la pena recalcar que la participacion de la familia no se reduce simplemente a
su asistencia a ciertas actividades concretas. Se trata de que participen de manera activa
dentro de toda una planificacién realizada por el docente y la institucion, respondiendo a las
necesidades especificas del estudiante con el objetivo de apoyarlo con acciones que

produzcan efectos positivos en el menor tiempo posible (Montanchez et al., 2015).
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Capitulo dos
Metodologia
2.1 Objetivos
2.1.1 Objetivo general

Determinar las diferentes dificultades en el desarrollo y su incidencia en al aprendizaje
sostenible de los nifios de 3 a 5 afios de edad desde la perpesctiva familiar.
2.1.2 Objetivos especificos

e Investigar la perspectiva familiar sobre las dificultades en el desarrollo y su incidencia
en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios de edad a través de una entrevista
semiestructurada.

e Indagar la perspectiva escolar sobre las dificultades en el desarrollo y su incidencia
en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios de edad a través de una entrevista
semiestructurada.

e Contrastar el registro de calificaciones cualitativas del grupo de nifios de 3 a 5 afios,

con el propésito de conocer su avance formativo.

2.2 Preguntas de investigacion

El tema de investigacién gira en torno a las dificultades de desarrollo en los nifios y
ninas de entre 3 y 5 afios de edad, abordando ademas algunas aristas interesantes dentro
del tema, como, por ejemplo: la incidencia de dichas dificultades en el proceso de aprendizaje,
el rol de los educadores como apoyo para la solucion de la problematica y las estrategias que
pueden utilizar de manera eficiente.

Como se ha mencionado anteriormente, las dificultades en el desarrollo son
entendidas como alteraciones o limitaciones que una persona puede presentar, dichas
dificultades pueden ser de tipo mental, sensorial o motriz y se manifiestan en cualquier etapa
de la vida del individuo pero especialmente durante la infancia y la adolescencia; por lo tanto,
se evidencia la importancia de abordar esta tematica, para lo cual se han planteado las

siguientes interrogantes que en las cuales se enfocara este estudio:
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¢ ;Cuales son las dificultades en el desarrollo y como inciden en el aprendizaje
sostenible de los nifios de 3 a 5 afios, desde la desde la perspectiva familiar?

e ; Cual es el papel de los docentes en la atencidn de las dificultades en el desarrollo
de los nifios?

¢ ;Cuales son las estrategias didactico-pedagogicas utilizadas por los educadores

iniciales en el aula de clases?

2.3 Diseno de la investigacion

El tipo de investigacion que se utilizara en el presente trabajo sera mixto, esto significa
que se analizaran tanto variables cuantitativas como cualitativas. En cuanto al componente
cuantitativo, se considerara variables susceptibles de medir, esto con el fin de establecer
relaciones o correlaciones entre dichas variables que nos permita llegar a conclusiones
generalizadoras tanto deductivas y como objetivas. Por otro lado, la investigacion cualitativa
permitira desarrollar un proceso inductivo que nos brindara la oportunidad de comprender e
interpretar el significado atribuido por los participantes en el contexto en el que se realizara el

estudio. Ademas, el andlisis de los datos va de lo mas especifico a lo general.

2.4 Contexto y poblaciéon

2.4.1 Contexto

Entendemos por contexto al entorno fisico o de situacion que sirve de punto de partida
para considerar un hecho. Dicho entorno esta constituido por el conjunto de circunstancias
que pueden ser de naturaleza material o simbdlica (Herrera, 2016).
2.4.2 Poblacién

Llamamos poblacion al conjunto de personas u objetos en los que la investigacion se
centra para estudiarlos. Segun Pineda (1994, p. 108) la poblacién puede estar constituida por
sujetos de distinta indole, por ejemplo: personas, animales, registros médicos, los

nacimientos, las muestras de laboratorio, los accidentes viales, entre otros.
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2.5 Métodos, técnicas e instrumentos
2.5.1 Métodos

Los principales métodos de investigacion se describen brevemente a continuacion:

Método analitico: para la correcta aplicacion de este método el investigador parte de
un todo para ir desagregando cada una de sus partes o elementos con el objetivo de
determinar su naturaleza, causas y efectos (Ortiz y Garcia. 2005).

Método sintético: a diferencia del método analitico, este método consiste en un
estudio razonado que parte de todos los elementos desagregados e intenta reconstruir un
todo, utilizando un proceso metddico y breve. Como su nombre lo sugiere, este método utiliza
la “sintesis” la misma que puede definirse como un procedimiento mental cuyo objetivo es
llegar al pleno conocimiento esencial de lo que ya se sabe, considerando sus elementos y
particularidades (Ortiz y Garcia, 2005).

Método estadistico: consiste en la aplicacion de conceptos estadisticos para el
procesamiento y la interpretacion de datos recolectados (cuantitativos o cualitativos). Es
necesario realizar una correcta seleccién de los métodos estadisticos, ya que estos
dependeran del tipo de investigacion que se desarrolle. Esto facilitara la posterior verificacion
del estudio en cuestion (Reynaga, 2011).

2.5.2 Técnicas

En cuanto a las técnicas, estas dependen del tipo de investigacion, a continuacion, se
presenta una breve descripcion de cada una de ellas:

En el caso de que se trate de una investigacion bibliografica las técnicas utilizadas
pueden ser las siguientes (Quezada, 2019):

elLa lectura de literatura que permitira recolectar diferentes aportes teodricos
postulados por diferentes autores, para su posterior analisis, seleccion y sistematizacion.

e La elaboracion de mapas conceptuales, mentales y/u organizadores graficos que
permiten visualizar la informacion de tal manera que facilita su comprension y sintesis.

¢ El resumen o parafrasis de textos escritos por otros autores con la intencién de

elaborar un texto propio sin caer en el plagio de la obra original. Cabe recalcar que, aunque
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se use esta técnica, siempre serd necesario citar el texto original que se ha resumido o
parafraseado.

Por otro lado, la investigacion de campo utiliza principalmente la técnica de la
encuesta, la misma que puede hacer uso de un cuestionario que se ha definido con
anterioridad, cuyas preguntas tienen la intencion de recopilar datos concretos y relevantes,
los mismos que posteriormente seran procesados para la obtencion de informacion que ayude
al investigador a llegar a conclusiones sobre su trabajo (Quezada, 2019).

2.5.3 Instrumentos

Segun Martinez (2013) los instrumentos de investigacion permiten operativizar las
técnicas seleccionadas. Los instrumentos mas comunmente utilizados son:

o El cuestionario (que usualmente sirve de apoyo para la encuesta).

e La libreta de campo.

¢ La ficha de observacion.

o La fotografia.

¢ Grabaciones de audio y video.

¢ Escalas de opinion.

2.6 Procedimiento

El procedimiento ha sido desarrollado en el canton Cuenca en donde se han escogido
tres nifios de entre 3 y 5 afios de edad que son estudiantes de diferentes centros de educacion
inicial. A continuacion, se describen brevemente las fases ejecutadas:

Fase 1 — Seleccion de la técnica de investigacion: para la elaboracion de este trabajo
se ha seleccionado a la encuesta (una para los padres de familia y otra para los educadores)
como principal técnica de investigacion con el apoyo de un cuestionario.

Fase 2 — Seleccion de tres nifios pertenecientes al nivel de educacion inicial: los nifios
escogidos se encuentran en el rango de edad y nivel de educacion antes mencionados.

Fase 3 — Aplicaciéon de la encuesta a los padres de los nifios seleccionados: la

encuesta aplicada a los padres de familia es de tipo semiestructurada y recoge informacion
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relevante de sus hijos que se encuentran estudiando en el nivel de educacién inicial y que
tienen entre 3 y 5 afios de edad. Los padres de familia de manera voluntaria y sincera han
procedido a responder la encuesta, las mismas que posteriormente han sido devueltas a la
autora de este trabajo.

Fase 4 — Aplicaciéon de la encuesta a los docentes de los centros de educacion inicial:
de manera similar, la encuesta respondida por los docentes recoge algunos de sus datos
personales, ademas, se le ha solicitado que responda a preguntas relacionadas al: desarrollo
infantil y sus dificultadas, a la educacién impartida durante el tiempo de pandemia, a las
practicas de comunicacién con la familia de los nifios, a las barreras de aprendizaje, a las
practicas docentes, al método de evaluacion que utiliza, entre otros aspectos.

Fase 5 — Sistematizacion de la informacion: la informacion recopilada ha sido
ordenada, digitalizada y sistematizada.

Fase 6 — Andlisis de resultados: la informacion ha sido procesada y analizada con el
fin de obtener resultados y conclusiones relevantes.

Capitulo Tres
3.1 Analisis cualitativo de los resultados

En esta seccion se presenta los resultados obtenidos mediante la metodologia de
investigacion detallada en la unidad 2. Debido a las condiciones actuales de la pandemia, las
entrevistas han sido enviadas a cada uno de los padres de familia utilizando medios de
comunicacion que permiten el envio de archivos. Posteriormente se ha realizado reuniones
virtuales con ellos con el fin de realizar la entrevista. Se mantuvo un dialogo en el cual se
explicaba el objetivo de cada pregunta y los padres de familia procedieron a escribir su
respuesta. En cuanto a la entrevista realizada con la docente, también se utilizé una video
llamada, pero en este caso las respuestas fueron escritas por el autor de esta investigacion.
Cabe recalcar que los tres nifios escogidos pertenecen a una misma aula de un centro

educativo de la ciudad de Cuenca, es por ello que solamente se entrevistd a una profesora.
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3.2 Metodologia cuantitativa

La Tabla 1 resume los datos basicos que se ha recolectado sobre las madres de los
nifos; si bien todas son mayores de edad no se evidencia una tendencia en cuanto a su edad
pues existe una diferencia de quince afios entre la menor y la mayor. Dos de ellas se
encuentran actualmente casadas mientras una tiene el estado civil de divorciada. De manera
similar, dos de ellas cuentan con un nivel de educacion superior, la tercera ha manifestado
que su educacion por ahora corresponde a un nivel de educacion basico. Finalmente, dos de
las representantes son madres de tres nifios y la restante tiene solamente un hijo siendo
también la mas joven de todas. Torres et al. (2008) en su investigacion recogié datos de un
grupo de familias latinoamericanas cuyos miembros afirmaron que son generalmente las
mujeres quienes estan al cuidado de los hijos, esto concuerda con los resultados de esta
tabla pues se evidencia que en la cultura ecuatoriana las madres siguen asumiendo la
responsabilidad de la crianza de los hijos ya que en este estudio los padres no se han
involucrado para responder la entrevista.

Tabla 1

Informacion general de los padres de familia o representante de los nifios

Nivel de Ndmero
NN Edad Sexo Estado civil

estudio de hijos
N1 40 F Divorciada Superior 3
N2 25 F Casada Superior 1
N3 32 F Casada Basico 3

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)

La Tabla 2 presenta informacién un poco mas especifica de cada madre de familia.
Todas pertenecen a la parroquia rural de Ricaurte (perteneciente al cantén Cuenca de la
provincia del Azuay). Dos de ellas laboran, una como contadora y otra como comerciante,
mientras que la tercera trabaja como ama de casa. Probablemente, la falta de empleo de la
tercera persona tenga relacion con su nivel de educacion ya que es la unica que no ha tenido
la oportunidad de cursar estudios universitarios lo cual limita mucho la cantidad de

oportunidades laborales.
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Tabla 2

Informacién sociodemogréfica datos de padres de familia o representante de los nifios

Ciudad o lugar
NN Profesion Provincia Sector o zona
de residencia

N1 Contadora Cuenca Azuay Rural

N2 Comerciante Cuenca Azuay Rural
Quehaceres

N3 o Cuenca Azuay Rural
domesticos

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)

La Tabla 3 muestra datos generales de cada uno de los nifios, dos de los cuales
pertenecen al sexo masculino (ambos de 4 afios de edad) y una al sexo femenino (5 afios de
edad). En cuanto a los pesos de los nifios de cuatro afios no existe mayor novedad; segun
Delgado (2017) un nifio varén de esta edad deberia pesar aproximadamente 15.5 Kg., sin
embargo, es probable que en la nifia de cinco afios exista sobrepeso pues segun el mismo
autor su peso ideal seria de 18.2 Kg., lo que implica que tiene casi dos kilogramos demas. Es
importante que un nifio siempre mantenga una buena alimentacién, no obstante, esto implica
mantener su peso en un nivel saludable con una alimentacién balanceada rica en proteinas,
vegetales y frutas, controlando la cantidad de grasas y carbohidratos, ademas de una
constante y adecuada actividad fisica.

Tabla 3

Informacion general de los nifios

NN Edad del nino Peso Sexo

N1 4 afios 15 kg Masculino
N2 4 anos 15.9 kg Masculino
N3 5 afos 20 kg Femenino

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)

En la Tabla 4 se resume informacién sobre la fase prenatal de cada menor, asi como
diagndsticos importantes que suelen presentarse durante sus primeros afios de vida. Para
los fines de este trabajo resulta relevante conocer si existio algun problema durante el
embarazo y el parto. Segun Iglesias (2013) el hecho de que un nifio sea prematuro puede

provocar consecuencias durante su educacion inicial. También interesa conocer si alguno de
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los menores ha sido diagnosticado con alguna enfermedad grave (como: meningitis,
traumatismos craneales, epilepsia, etc.) debido a que pueden ocasionar algun tipo de
discapacidad, y, si han tenido algun diagnéstico con una necesidad educativa especial. Estos
dos ultimos datos podrian ayudar al docente a planificar una adaptacion curricular para cada
nifo, en caso de que fuere necesario, pero afortunadamente ninguno de ellos tiene relacion
con las problematicas expuestas.

Tabla 4

Desarrollo etapa prenatal y natal

¢ Tuvo algun problema
durante el embarazo, el Si No ¢Cual?

parto o al nacer?

N1 X
N2 X
N3 X

El nifio (a) ha sido
diagnosticado con alguna Si No ¢Cual?

Necesidad Educativa

X
X
X
¢Su hijo tuvo alguna

enfermedad grave como:

meningitis, traumatismo Si No ¢Cual?

de craneo, convulsiones,

etc.

X
X
X

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)
P1: ;Qué entiende por desarrollo infantil?

El desarrollo infantil comprende varios aspectos como el desarrollo del lenguaje, de la
motricidad gruesa, de las capacidades pre operacionales y del aspecto socioemocional

(Santi-Leon, 2019).



37

Se puede observar que la docente tiene un criterio que se acerca al fundamento
tedrico de desarrollo infantil, ya que el crecimiento fisico puede estar contenido en el ambito
de la motricidad gruesa, el desarrollo afectivo esta dentro del aspecto socioemocional y el
factor cognitivo se puede enmarcar en las capacidades pre operacionales.

Por otro lado, las respuestas dadas por las madres de los nifios son mucho mas
generales. Dos de las informantes coinciden en que el desarrollo infantil tiene una relacion
directa con el proceso de maduracion de capacidades de los nifios segun su edad, sin
embargo, una de las madres considera que este desarrollo se refiere solamente al proceso
de crecimiento de su hijo.

Estos resultados evidencian que los padres de familia conocen de manera muy
superficial el concepto de desarrollo infantil, mientras que la docente tiene clara esta definicién
lo cual es vital para el correcto ejercicio de su profesion.

Es importante que los padres de familia conozcan de manera adecuada el concepto
de desarrollo infantil, esto facilitara el entendimiento del objetivo que el docente del centro de
educacion inicial intenta alcanzar con su hijo, de esta manera podran alinearse con las
estrategias y actividades de ensefianza y aumentar el nivel de efectividad.

Esta pregunta se relaciona con el objetivo de identificar las dificultades del desarrollo
de los estudiantes de educacion inicial y con el objetivo de determinar el rol que los docentes
deben asumir en esta problematica, el conocimiento de la parte conceptual de desarrollo
infantil facilita la consecucion de estas metas.

P2: ;Qué actividades realiza para estimular el desarrollo infantil?

La principal herramienta para estimular el desarrollo infantil es el juego. Piaget destaca
la importancia de su uso para la evolucion del pensamiento del nifio estableciendo tres
lineamientos: la simplicidad del juego, el juego simbdlico y el juego reglado (Rosada, 2017).

La docente y las tres madres de familia entrevistadas coinciden en la importancia del
uso del juego. Sin embargo, la profesora expresa el desarrollo de sus actividades ludicas con
un lenguaje mas profesional, utilizando términos propios de su ambito que justifican su

respuesta.
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Las madres de familia en cambio se limitan enlistar los juegos que realizan con sus
hijos. No obstante, hay algunas actividades que llaman la atencion que hayan sido
mencionadas, por ejemplo: el establecimiento de normas, acciones correctivas, controles
médicos y buena alimentacién. De ninguna manera se sugiere que estas actividades no
favorecen al desarrollo infantil, sino todo lo contrario. Lo llamativo es que son las madres las
que han considerado estos aspectos extra curriculares que estan enfocados al bienestar de
su hijo, lo cual influira de manera directa en su estado fisico, psicolégico y emocional, factores
determinantes para el rendimiento académico del infante.

Esta pregunta aporta al objetivo de conocer las estrategias didacticas pedagdgicas
que utilizan los docentes del nivel de educacion inicial en su aula. No cabe duda que todo
nino aprende mejor jugando, realizando actividades de las cuales disfruten. Es decir, en el
nivel de educacion inicial el nifio no debe sentir que sus actividades académicas sean una
carga o algo que “deban hacer” de manera obligatoria. El juego entonces se constituye en el
medio principal para la ensefianza. Sin embargo, el docente no puede perder de vista otros
ambitos vitales para el adecuado desarrollo de sus estudiantes, tales como: su estado fisico,
su salud, su estado psicoldgico, su estado emocional, sus habilidades sociales, etc. Entonces,
cobra relevancia el hecho de que se considere las respuestas dadas por las madres de
familia.

P3: ¢ Cuales son los hitos de desarrollo en los nifios de 3 a 5 afios?

Piaget establece cuatro hitos del desarrollo: Sensorio-motor (desde los cero hasta los
dos afios de edad), Preoperacional (desde los dos a los siete afios), Operaciones concretas
(desde los siete hasta los once afos) y Operaciones formales (desde los once hasta los doce
anos) (Londorio, 2019).

La pregunta intenta indagar el conocimiento que la docente y los padres de familia
tienen sobre los hitos de desarrollo de los nifios entre 3 y 5 afios de edad. Esta etapa coincide
con la fase Preoperacional, como se ha mencionado, esta tiene lugar desde los dos hasta los
siete afios de edad. Durante este periodo el nifio participa en juegos de rol, conservan un

poco de su egocentrismo por lo que tiene problemas al momento de reflexion, puede realizar
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asociaciones simples y arbitrarias que de alguna manera le permiten entender el
funcionamiento del mundo (Londofio, 2019).

El criterio de la docente se centra mucho y redunda en el aspecto del desarrollo de las
habilidades sociales. No hace referencia a ningin aspecto de la etapa preconceptual (en
donde la representacion simbdlica juega un papel fundamental) ni tampoco de la etapa
prelégica (en donde se empieza a cultivar el razonamiento logico).

Por otro lado, las madres de familia presentan un total desconocimiento sobre el tema
central de esta pregunta.

Conocer de manera conceptual los hitos del desarrollo permite que tanto padres de
familia como docentes puedan evaluar de manera continua la evolucion del nifio en cuanto a
su normal desarrollo, con ello podran identificar de manera temprana posibles dificultades
para atenderlas a tiempo y lograr la recuperacién esperada.

Esta pregunta se relaciona con el objetivo de identificar las dificultades en el desarrollo
de los nifios de 3 a 5 afios de edad.

P4: ; En qué area el nifio presenta mayor dificultad en el desarrollo?

Entre los tipos de desarrollo que se debe trabajar en el nifio se encuentra el de la
motricidad gruesa (Garcia, 2020) y el socioemocional (Arcos, 2018).

En la entrevista se pudo notar que la docente tiene claramente identificadas las areas
en las que sus estudiantes necesitan un mayor apoyo. En cuanto a las respuestas dadas por
las madres de familia se puede notar que, en su mayoria, son concordantes con el criterio de
la docente, probablemente se deba a la constante comunicacion que existe. Una de las
madres de familia considera que su hijo no necesita apoyo en area alguna, contrario a lo que
opina la profesora.

Es normal que un nifio o nifia requieran apoyo en alguna area de su desarrollo, hay
que considerar que los nifios aprenden a ritmos diferentes y unos se desenvuelven mejor en
un aspecto que otros, sin embargo, es importante identificar estas necesidades a tiempo para

planificar la intervencién que corresponda.
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Esta pregunta contribuye a la consecucion del objetivo de conocer las dificultades en
el desarrollo y como inciden en el aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afos.

P5: ;Cuales son los cambios observados en torno al estado emocional de los nifos
durante el tiempo de pandemia?

La pandemia provocada por el SARS-CoV-2 desde inicios del afio 2020 (y hasta la
fecha de elaboracion de este trabajo) ha causado efectos psicosociales en los nifios en varios
ambitos de su desarrollo (Sanchez, 2021).

Sin duda la respuesta de la docente es valida, ella expresa lo que ha podido detectar
desde su percepcion. Ejercer la docencia desde un lado de la pantalla es una tarea dificil,
mas aun con nifios de 3 a 5 afios de edad. A esto se debe sumar el hecho de que los docentes
de nuestro medio y los estudiantes no contaban con la preparacion ni tecnologia adecuada
para afrontar este desafio. Esto concuerda con lo expresado por la tercera madre de familia.
Sin embargo, dos madres afirman que sus hijos han permanecido sin experimentar cambios.

Esta pregunta aporta al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagdgicas
utilizadas por los educadores iniciales (especialmente en tiempo de pandemia).

P6: ;Qué acciones se aplicaron como estrategias entre la familia y la escuela para
fomentar la comunicacion y brindar apoyo en el desarrollo del nifio?

Las acciones educativas deben procurar solventar las necesidades temporales o
permanentes de los estudiantes, las cuales pueden tener relacion con factores personales o
sociales (desventaja sociocultural, discapacidad fisica, psiquica, sensorial o trastornos de la
comunicacion y del lenguaje) (Moreno y Tejada, 2018). Por otro lado, el rol que cumple la
familia en el proceso educativo de sus nifios y nifias es sumamente relevante, razon por la
cual debe tener comunicacion constante y efectiva con la institucion educativa para lograr
coordinar un trabajo de manera armonica que favorezca el desarrollo académico del menor
(Goyo, 2017).

El Ministerio de Educacion y Cultura de Ecuador motivé a las instituciones educativas
a que, durante la pandemia, desarrollen sus actividades académicas utilizando las

tecnologias de la informacién y la comunicacion (TICs). La docente entrevistada ha ejecutado
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su planificacion bajo este lineamiento, sin embargo, los nifios que se encuentran entre los 3
y los 5 afos de edad requieren un acompafiamiento mucho mas cercano para superar sus
dificultades de aprendizaje. De manera verbal la profesora ha manifestado que los nifios se
distraen facilmente de la clase cuando se encuentran al otro lado de la pantalla, se levantan
y se van, se distraen con juguetes, etc. Algunos de ellos pasan acompafiados de un adulto
que les apoyan desde casa. Este trabajo conjunto ha sido posible por la mencionada
comunicacion entre la familia y el centro educativo, vital para cultivar la confianza del menor
que se sentira apoyado al ver que varias personas se preocupan por él. Cabe recordar que
esta comunicacion debe orientarse de manera especial en la busqueda de soluciones para la
superacion de dificultades de aprendizaje del infante.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las dificultades en el desarrollo y como
estas inciden en el aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios, desde la desde la
perspectiva familiar.

P7: ¢Cual es la principal tarea de los padres de familia y qué estrategias pueden
promover para lograr una corresponsabilidad en la escuela y la comunidad en relacién
al desarrollo infantil?

La familia (particularmente los padres del nifio) es corresponsable del proceso
educativo del menor y deben comprometerse a facilitarles la consecucion de la felicidad y
sentido de su realizacion. Ademas, las estrategias que promuevan esta corresponsabilidad
deben tener como objetivo mejorar los resultados del proceso educativo (Jiménez y Pérez,
2021).

En las respuestas recolectadas se puede notar que hay cierta coincidencia entre la
base tedrica presentada, la respuesta de la docente y el criterio de las madres de familia. El
amor fraterno que debe existir en la familia es crucial, probablemente es el factor mas
importante de todos que influye de manera directa en el autoestima y auto concepto del
menor. No se puede restar importancia a los demas aspectos mencionados en las entrevistas,

cada uno de ellos debe ser tomado en cuenta por padres y docentes.
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También, existe una coincidencia entre la respuesta de la docente y una de las madres
de familia al mencionar que una estrategia deberia ser el trabajo en equipo. Este aspecto es
importante debido a que la formacion del nifio se vera afectada por lo que sucede en su
entorno. Estos equipos de trabajo podrian, por ejemplo, promover campanas de limpieza, de
cuidado de mascotas, etc., en las cuales los nifios sean participes y al mismo tiempo también
se comprometan con la comunidad.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las dificultades en el desarrollo y como
estas inciden en el aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios, desde la desde la
perspectiva familiar, y, a conocer las estrategias didactico-pedagdgicas utilizadas por los
educadores iniciales en el aula de clases.

P8: ¢ Considera que el nifio (a) tiene alguna habilidad o talento relevante?

La educacion inicial consiste en el proceso favorecer el desarrollo integral del nifio que
se encuentra entre los tres y los cinco afios de edad. Dentro de dicho proceso (entre otras
cosas) se debe potenciar sus capacidades, habilidades y destrezas. (Ministerio de Educacion
del Ecuador - MINEDUC, 2015).

La docente ha identificado un talento en el primer nifio que coincide con el criterio de
su madre. A esta edad lo realmente importante es fomentar la confianza del nifio, de tal
manera que cuando tenga la oportunidad de cantar, bailar, recitar, etc., lo haga de manera
libre, voluntaria y sobre todo segura. Los talentos que tenga (o que pueda tener) sin duda los
ira desarrollando con el transcurrir del tiempo.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagdgicas
utilizadas por los educadores iniciales en el aula de clases.

P9 ;Qué entiende por diversidad y como la aplica dentro de la planificacion de clase?

La diversidad considera todas las realidades que los nifios y nifias pueden vivir, por
ejemplo: religion, nacionalidad, social, cultural, sexual, etc. El sistema educativo debe
responder a todas las necesidades que los infantes pueden presentar dentro de los centros

de educacion (Arnaiz, s/a).
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Las respuestas de la docente y de las madres de familia son coincidentes y acertadas.
La diversidad de un grupo de personas permite que se enriquezcan unas a otras. En un aula
de clase del nivel de Educacion Inicial este enriquecimiento también es notorio. Ademas, los
ninos practican el valor de la tolerancia y el respeto. Se evidencia que el procedimiento
adoptado por la docente es adecuado porque toma en cuenta que sus estudiantes proceden
de realidades distintas y tienen dificultades diferentes, por ello es imprescindible de que el
método o las estrategias de ensefianza sean ejecutados de tal manera que todos los nifios y
ninas se sientan acogidos.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagdgicas
utilizadas por los educadores iniciales en el aula de clases.

P10: ;Qué acciones ha implementado para eliminar las barreras del aprendizaje?

Para Graham et al. (2015) la mejor manera de eliminar las barreras de aprendizaje es
mediante las practicas inclusivas.

Las respuestas dadas tanto por la docente como por las madres de familia no
mencionan (al menos de manera precisa) a las practicas inclusivas. Probablemente las
madres han entendido que las barreras son similares a las dificultades de aprendizaje pues
han mencionado acciones como: motivacion, tutorias, repeticion de la clase, etc. Algo similar
se podria suponer sobre la respuesta de la profesora.

Es necesario que los docentes se capaciten de manera constante en las nuevas
tendencias que surgen en el campo de conocimiento de la educacion, con ello se podran
familiarizar con la terminologia, pero sobre todo podran implementar mejores acciones en sus
actividades de ensefianza.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagdgicas
utilizadas por los educadores iniciales en el aula de clases.

P11: ;Qué tipo de recursos y actividades emplea para apoyar el aprendizaje y la
participacion el nifio (a)?
Segun Hernandez (2012), Basto (2017) y Salazar et al. (2018) es conveniente que la

planificacion curricular contemple la ejecucion de actividades de aprendizaje
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multidisciplinares, interdisciplinares y transdisciplinares, especialmente aquellas basadas en
la curiosidad, indagacién, experimentacién y basadas en proyectos. Por otra parte, el uso de
recursos didacticos adecuados es imprescindible para el ejercicio docente, especialmente en
el nivel de Educacion Inicial. Cada recurso utilizado debe facilitar la implementacion de
estrategias de ensefianza, considerando el entorno en el que se desarrolla (Fiuza y
Fernandez, 2014).

En general, las respuestas dadas por las madres de familia coinciden con la
aseveracion de la docente. Es totalmente valido el uso de todo tipo de recursos, siempre y
cuando su contenido sea adecuado y su utilizacion tenga como propésito la consecucion de
alguno (o algunos) de los resultados de aprendizaje establecidos en la planificacién curricular.
Las actividades realizadas dentro del aula contribuyen de manera positiva al aprendizaje
escolar de los nifios y nifias las cuales deben ser ludicas, es decir, el juego debe ser
transversal en todas las actividades escolares, de tal manera que cultiven en el infante el
deseo de descubrir y aprender.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagdgicas
utilizadas por los educadores iniciales en el aula de clases.

P12: ;Qué tipo de registros utiliza para evidenciar el progreso del nifio (a)?

Llevar un registro individual de cada uno de los estudiantes con las actividades que
van cultivando y periddicamente contrastarlo con lo que se observa en ellos es una de las
actividades que la docente debe llevar para implementar el modelo ATRIO (Salazar, 2019).

La docente sostiene que entre las herramientas que utiliza para llevar un registro
continuo de los avances de cada nifo utiliza las listas de cotejo que consisten en un
instrumento que permite verificar el alcance de habilidades y destrezas que cada nifio debe
ir cultivando. Sin embargo, también ha dicho que utiliza un diario de campo, esta respuesta
coincide con la otorgada por una de las madres de familia. Otra madre desconoce totalmente
los instrumentos de registro utilizados por a docente, por ultimo, la tercera considera que el
portafolio y la plataforma educativa de la institucién constituyen una herramienta de registro

de avances.
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Es importante que los padres de familia conozcan el progreso de su hijo en cuanto a
los logros que obtiene y aquellos en los que probablemente necesite apoyo. El reporte de la
docente sera entendible para el padre de familia en la medida que conozca el instrumento
utilizado por la profesora y su formato. Por lo tanto, también se recomienda a la docente que
indique y explique las herramientas de registro que utiliza.

Esta pregunta contribuye al objetivo de conocer las estrategias didactico-pedagodgicas
utilizadas por los educadores iniciales en el aula de clases.

La Tabla 5 muestra los datos sobre los dos nifios de cuatro afios de edad. Esta
informacion permite determinar si han alcanzado a desarrollar las habilidades
correspondientes a los ambitos de lenguaje, motricidad, etapa preoperacional y desarrollo
socioemocional. En trabajos de varios autores como Healthwise (2021) y Nufiez et al. (2002)
se describen mas a detalle estas destrezas. No se ha encontrado mayor novedad, salvo por
el segundo nifio cuya madre afirma que “a veces” comprende cuatro preposiciones. Aunque
estos aspectos aparenten ser muy basicos se debe dar la importancia que se merecen pues
en caso de que un nifio de esta edad tenga alguna dificultad de manera recurrente sera
necesario apoyarlo con la planificacion curricular que el equipo de profesionales considere
pertinente.

Tabla 5

Lenguaje, motricidad, etapa preoperacional y desarrollo socioemocional (4 afios 6

meses a 5 afios)

Categorias Siempre A veces Nunca

4 ainos 6 meses a 5 afnos

¢ Se viste sin ayuda? 2
¢, Copia una cruz? 2
¢, Comprende cuatro preposiciones? 1 1
¢, Se para en cada pie por tres segundos? 2

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)
La Tabla 6 presenta informacion sobre la nifia de cinco afios. Estos datos indican si la
menor ha desarrollado de manera correcta aspectos como su lenguaje, motricidad, etapa

preoperacional y desarrollo socioemocional. Segun la informacion proporcionada por la
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madre, la nifia no presenta ninguna dificultad en estos aspectos cumpliendo todo lo que
algunos autores, como Healthwise (2021), afirman que una persona de esta edad deberia
desarrollar. Es necesario que tanto los padres como los docentes del nivel de educacion inicial
permanezcan en constante observacion para verificar que los nifios y nifias alcancen estas
destrezas y las mejoren de manera continua, caso contrario, podria ser necesario realizar un
estudio mayor para descartar la presencia de una posible dificultad.

Tabla 6

Lenguaje, motricidad, etapa preoperacional y desarrollo socioemocional (5 afios a 5

afios 6 meses)

Categorias Siempre A veces Nunca

5 aiios a 5 anos 6 meses

¢, Se cepilla los dientes sin ayuda? 1
¢ Senala la linea mas larga? 1
¢ Define cinco palabras? 1
¢,Se para en un pie por cinco segundos? 1
¢ El lenguaje es practicamente correcto? 1

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)
Tabla 7

Desarrollo socioemocional 3-5 afios

Categorias Siempre A veces Nu
nca
Desarrollo socioemocional
3 a5aiios
¢, Comparte con otros nifos?
¢ Es algo mas independiente?
¢lIntenta influir en el comportamiento de los )

demas?
¢ Es mas independiente y con seguridad en si

mismo a partir de los 4 anos de edad?

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)
En la Tabla 7 se resume la informacién del aspecto socioemocional de los tres nifios.
Segun la entrevista brindada por la madre de la nifia de cinco afios, su hija “siempre” intenta

influir en el comportamiento de otros nifios, mientras que uno de los dos nifios de cuatro afios
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de edad “a veces” tiene dificultades para ser independiente y seguro de si mismo. Carrefio y
Mendoza (2014) en su trabajo concluyen afirmando que las instituciones de educacion inicial
deben generar mas actividades que promuevan la autonomia de los infantes; este aspecto
de uno de los mas importantes que se deben considerar a esta edad ya que los nifios que
tienden a ser independientes cultivan su auto concepto y ejecutan sus actividades con mayor
confianza, lo cual sin lugar a dudas favorece su sano desarrollo. Por otro lado, el hecho de
que un nifo intente influir en el comportamiento de sus pares no es necesariamente un signo
de alarma, es posible que su personalidad le permita liderar ciertas actividades, sin embargo,
es recomendable que se realice una permanente observacion, pues dicho liderazgo podria,
en ocasiones, derivar en casos de abusos, acosos o bullying.

El analisis de los resultados expuestos han permitido obtener conclusiones relevantes

que a su ves derivan en un conjunto de conclusiones que se exponenen a continuacion.
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Conclusiones

En este trabajo se ha estudiado la perspectiva familiar y escolar sobre las dificultades en
el desarrollo y su incidencia en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios de edad a
través de una entrevista semiestructurada. Se ha evidenciado que las representantes de los
ninos no conocen el concepto de desarrollo infantil integral y por lo tanto no son realmente
conscientes del dafio que pueden causar las dificultades de desarrollo en sus hijos. Ademas,
las madres de familia desconocen totalmente cuales son los hitos del desarrollo en los nifios
de 3 a 5 afos lo cual puede constituir en un factor negativo, pues no tendran los conocimientos
necesarios para verificar que sus hijos demuestran un adecuado desarrollo a lolargo del
tiempo.

Segun las respuestas otorgadas por la docente se concluye que desconoce algunos de
los hitos del desarrollo infantil para los nifios de entre tres y cinco afios de edad. Este hallazgo
llama mucho la atencién pues se trata de una profesional que ejerce la docencia en el nivel
de educacion inicial diariamente y debe ser la principal observadora del desarrollo de sus
estudiantes, en consecuencia, su deber es detectar signos de alarma en cuanto verifique que
un nifio no desarrolla todas las destrezas que deberia demostrar de acuerdo a su edad, para
ello, debe conocer a cabalidad todos los hitos del desarrollo y su orden cronoldgico de
aparicion.

En cuanto a las barreras de aprendizaje, tanto la docente como las madres de familia no
han contemplado las practicas inclusivas al momento de responder la encuesta.

Esta investigacion también se ha centrado en contrastar el registro de calificaciones
cualitativas del grupo de nifios de 3 a 5 afios, con el propodsito de conocer su avance formativo,
obteniendo los siguientes resultados: en el caso del primer nifio de 4 afos tanto la madre
como la docente coinciden en que su principal dificultad radica en el nivel de independencia
que ha desarrollado (calificacion equivalente a “Buena”). La situacion es distinta en el caso
del segundo nifio de 4 afos ya que el registro de calificaciones indica que al menor aun le
falta desarrollar su autonomia (calificacion equivalente a “Buena”) mientras que su madre

afirma que en casa demuestra seguridad en si mismo. La madre de la nifia de 5 afios ha
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expresado que su hija en casa presenta una notable autonomia de manera general. Esto
concuerda con el registro de calificaciones otorgado por la institucion en el que el indicador
correspondiente equivale a “Muy buena”. En cuanto a la convivencia y relacion légico-

matematica no existen novedades.
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Recomendaciones

La instituciéon educativa podria ofrecer a los padres de familia un taller sobre el desarrollo
infantil integral: su concepto e importancia, con el fin de concientizar a los miembros de la
familia sobre la relevancia de vigilar que el nifio tenga un adecuado desarrollo conforme a su
edad. Se recomienda también realizar un taller sobre “los hitos del desarrollo” dirigido a los
padres de familia, esto les permitira realizar un continuo proceso de observacién de las
destrezas que su hijo va desarrollando y detectar posibles signos de alarma que podran
comunicar al centro educativo para verificarlo e intervenir en caso de que fuere necesario.
Esta capacitacion también podria ser ofrecida a los docentes, pues facilitara que ejecuten una
evaluacion continua de la evolucion del nifio en cuanto a su normal desarrollo, con el fin de
identificar de manera temprana posibles dificultades para atenderlas a tiempo y lograr la
recuperacion esperada en el menor tiempo posible. También se podria considerar una
capacitacion a los docentes en la teméatica de las barreras de aprendizaje con el objeto de
que implementen practicas inclusivas de manera cotidiana y acorde a las necesidades
educativas especiales de cada nifo. El objetivo sera formar docentes responsivos dentro de
la institucion.

Como complemento para estas recomendaciones se podria planificar una evaluacién
integral sobre los aspectos de identidad, autonomia y auto concepto de los nifios con el fin
de obtener un diagnéstico realista de cada uno de ellos y verificar las posibles causas de la
discrepancia entre la opinion de los padres y las evaluaciones cualitativas facilitadas por la
institucion.

Finalmente, en aquellos casos en los que se identifique nifos con dificultades de
autoconcepto, se deberia planificar actividades para cultivar en ellos su autonomia de manera
progresiva, esto permitira que tengan confianza en si mismos y desarrollar su aprendizaje

adecuadamente.



51

Referencias
Aburto, B., Arrigada, |., Osse-Bustingorry, S., Burgos-Videla, C. (2015). Adaptaciones
curriculares: Convergencias y divergencias de su implementacién en el profesorado
chileno. Revista electronica EDUCARE, vol. 20, pp. 1-19. Obtenido de:

https://bit.ly/3nk7Tla

ALATA Inclusive Education Consultancy. (s/a). Educacion Inclusiva y Aprendizaje Sostenible.

CIDE Ecuador. Obtenido de: https://bit.ly/3A1Y2b7

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statical manual of mental disorders.
Washington: American Psychiatric.
Arcos, J. (2018). Teorias que sustentan el desarrollo socio afectivo en la infancia. Universidad

Nacional de Educacion. Lima. Obtenido de: https://bit.ly/3HXGKO0S

Arnaiz, P. (s/a). Sobre la atencion a la diversidad. Universidad de Murcia. Obtenido de:

https://bit.ly/3xoCySG

Barrios, B. (2018). La psicologia del desarrollo y el lenguaje. El punto de vista de Jean Piaget.

Conferencia en la Universidad Nacional Abierta. Obtenido de: https://bit.ly/3HUNcp5

Basto, R. (2017). La funcion docente y el rendimiento académico: Una aportacion al estado
del conocimiento. Congreso Nacional de Investigacion Educativa. San Luis de Potosi

2017. Obtenido de: https://bit.ly/3zvwevr

Calvo, M., Verdugo, M. y Amor, A. (2016). La Participacion Familiar es un Requisito
Imprescindible para una Escuela Inclusiva. Revista Latinoamericana de Educacion

Inclusiva, pp. 99-113. Obtenido de: https://bit.ly/30nwmSn

Carrefio, M. y Mendoza J. (2014). Fortalecimiento de la autonomia en los nifios y nifias de 5
anos del nivel de transicion del Colegio Distrital el Sorrento usando como estrategia
pedagogica el juego. Fundacion Universitaria Los Libertadores. Obtenido de:

https://bit.ly/3x2IdAi

Casabonne, C., Zarahi, C. y Zarahi D. (2014). La relaciéon entre lenguaje, desarrollo y
aprendizaje desde la teoria sociohistorica de Vygotsky. Trabajo de investigacién.

Obtenido de: https://bit.ly/3A6PWxV




52

Castilla, M. (2014). La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget aplicada en la clase de

primaria. Universidad de Valladolid. Valladolid. Obtenido de: https://bit.ly/39SkLMe

Cardenas, A. (2011). Piaget: lenguaje, conocimiento y educacion. Revista Colombiana de

Educacion. Obtenido de: https://bit.ly/3AmU1yj

Cardona, J., & Alzate, S. (2015). Topografia de los hitos del desarrollo. La voz del semillero,
124-135.

Child Mind Institute. (2021). Child Mind Institute. Obtenido de https://bit.ly/3A5rBsh

Cuero, A. (2019). Hacia una cultura de la educacion inclusiva mediante el desarrollo
profesional de profesores responsivos como estrategia de ensefianza significativa y
educacion sostenible en los docentes de la Unidad Educativa San Marcelino
Champagnat 2019. Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Sede Santo Domingo.

Obtenido de: https://bit.ly/3Nsrrya

Delgado, J. (2017). Tabla de peso y estatura del bebé, nifio y nifia. Etapa Infantil. Obtenido

de: https://bit.ly/3axwrnx

Diaz, A., (2019). El desarrollo socioemocional de los nifios de 5 afios a través de los juegos

tradicionales. Universidad San Ignacio de Loyola. Obtenido de: https://bit.ly/30knhcW

Escarbajal, A., Mirete, A., Maquilon, J., Izquierdo, T., Lépez, J., Orcajada, N. y Sanchez, M.
La atencion a la diversidad: la educacion inclusiva. Revista Electronica

Interuniversitaria de Formacién del Profesorado. Obtenido de: https://bit.ly/3brHUFy

Estela, J. (2018). El juego como estrategia para mejorar la motricidad gruesa en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa 401 Frutillo Bajo — Bambamarca. Universidad

Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo. Chiclayo. Obtenido de: https://bit.ly/3u6jWpX

Fernandez, A. (2018). Educacibn para la sostenibilidad: Un nuevo reto para el actual modelo

universitario. Research, Society and Development. Obtenido de: https://bit.ly/3bjv63U

Fernandez, M. (2014). La evaluacion en educacion infantil. Consideraciones sobre el

conocimiento matematico. Universidad de Cadiz. Obtenido de: https://bit.ly/3QSgnq8

Fierro, M. (s/a). Aprendizaje sostenible. SCRIBD. Obtenido de: https://bit.ly/3QOIw8i




53

Fiuza, M., & Fernandez, P. (2014). Dificultades de aprendizaje y trastornos del desarrollo.
Madrid: Ediciones Pirdmide.

Garcia, J., Garcia, J., & Diaz, C. (2014). Las dificultades del desarrollo desde un enfoque
integral. 22.

Garcia, N. (2020). Beneficios de la psicomotricidad en el nivel inicial. Universidad Nacional

de Tumbes. Obtenido de: https://bit.ly/3mFdceC

Goyo, W. (2017). Corresponsabilidad familia-escuela. Una hermeneusis desde sus actores.

Universidad Pedagogica Experimental Libertador. Obtenido de: https://bit.ly/3HgK11k

Graham. L., Berman, J., Bellert, A. (2015). Aprendizaje Sostenible. Practicas inclusivas para
las aulas del siglo XXI. Australia-Latin America Training Academy.
Healthwise. (2021). Etapas del desarrollo para nifios de 4 afos. Cigna. Obtenido de:

https://bit.ly/3NiBDus

Healthwise. (2021). Etapas del desarrollo para nifios de 5 afios. Cigna. Obtenido de:

https://bit.ly/3PNsiMi

Hernandez, M. (2012). La Responsabilidad del docente en la aplicacion de estrategias de

aprendizaje a nivel universitario. Aula 2.0. Obtenido de: hitps://bit.ly/39nJIPh

Herrera, J. (2016). Perspectivas de la educacién en contexto. Reflexion desde la practica de
la Licenciatura en Etnoeducaciéon y Desarrollo Comunitario (Doctoral dissertation).
México: Universidad Tecnologica de Pereira. Facultad de Ciencias de la Educacion.
Licenciatura en Etnoeducacion y Desarrollo Comunitario.

Hidalgo, M., Sanchez, J. y Lorence, B. (2008). Procesos y necesidades de desarrollo durante

la infancia. Universidad de Sevilla. Obtenido de: https://bit.ly/3u3yAyf

Iglesias, N. (2013). La identificacion de nifios prematuros en educacion infantil. Universidad

Internacional de la Rioja. Obtenido de: https://bit.ly/3x12mUM

Jaume, J. (2008). Desarrollo Cognitivo: Las Teorias de Piaget y de Vygotsky. Universidad

Autdnoma de Barcelona. Obtenido de: https://bit.ly/3A30jTv

Jiménez y Pérez. (2021). Relacion Familia-Escuela desde la corresponsabilidad. Universidad

de la Costa CUC. Barranquilla. Obtenido de: https://bit.ly/3aRA5c5




54

Londofio, C. (2019). Segun Jean Piaget, estas son las 4 etapas del desarrollo cognitivo —

Elige Educar. Obtenido de: https://bit.ly/3HdQmnl

Luna, S. (2018). Marco de la ensefianza responsiva. Inclusion educativa y aprendizaje

sostenible. Obtenido de: https:/bit.ly/3A60UUd

Martinez, V. (2013). Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion. Manual multimedia
para el desarrollo de trabajos de investigacion. Una visidon desde la epistemologia

dialéctico critica. Obtenido de: https://bit.ly/3bxTiQo

Medina, B., Llorent, V. y Llorent, V. Necesidades y motivaciones de los estudiantes de
educacion permanente en Espafa. El caso del “Centro de Educacion Permanente
Valle de Guadito” en Coérdoba. Revista de Estudios Interdisciplinarios en Ciencias

Sociales, vol. 15, pp. 195-214. Obtenido de: https://bit.ly/3HRDDYe

MedlinePlus. (08 de 10 de 2021). MedlinePlus. Obtenido de: https://bit.ly/30K6¢cZS

Mendoza, A. (2017). Desarrollo de la motricidad en la etapa infantil. Revista Multidisciplinaria
de Investigacion, N°3, pp. 8-17.
Mesén, L. (2019). Teorias de aprendizaje y su relacion en la educacién ambiental

costarricense. Universidad Nacional. Obtenida de: https://bit.ly/3xUoUag

Miembros de la Red de Nacional de Educacion DOWN Espafia (2014). Buenas practicas en
inclusion educativa: Las adaptaciones curriculares. Divina Pastora Seguros. Obtenido

de: https://bit.ly/3xYGzxF

Ministerio de Educacion. (2013). Adaptaciones curriculares para la educacion especial

inclusiva. Obtenido de: https://bit.ly/3nINz20

Ministerio de Educacion. (2015). Ley Organica de Educacién Intercultural. Obtenido de:

https://bit.ly/30dySud

Ministerio de Educacion. (2021). Lineamientos para la evaluacion en el nivel de educacion
inicial y el subnivel de preparatoria en el contexto de la emergencia sanitaria. Obtenido

de: https://bit.ly/39QIQEk




55

Montanchez, M., Ortega, S. y Fiusa, Z. Educacién inclusiva: realidad y desafios. Facultad de
Educacion. Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Sede Esmeraldas, Ecuador.

Obtenido de: https://bit.ly/3Ni0OQDW

Mora, A. (2004). La evaluacién educativa: concepto, periodos y modelos. Revista electrénica
“Actualidades Investigativas en Educacion”. Universidad de Costa Rica. Obtenido de:

https://bit.ly/3QTk4mf

Mora, L. (2009). Aprendizaje sostenible; una base de conocimiento inteligente. Monitor

Educativo. Obtenido de: https://bit.ly/3byfidX

Moreno, R., Tejada, A. (2018). Atencion a la diversidad e inclusiéon educativa: Implicaciones
didacticas. Servicio Editorial de Accesibilidad Universal. Madrid. Obtenido de:

https://bit.ly/3053IVB

Mufioz Moreno, J. L., & Gairin Sallan, J. (2013). Orientacion y tutoria durante los estudios
universitarios: El plan de accion tutorial. (2012), 171-192.

Nufez, J., Polanco, A. y Rojas, P. (2002). EI nifio entre cuatro y cinco afios: caracteristicas
de su desarrollo socioemocional, psicomotriz y cognitivo-lingliistico. Revista

Educacion. Vol. 26, nim. 1, pp.: 169-182. Obtenido de: https://bit.ly/3z8kDCn

Ortiz, A. (2013). Modelos pedagogicos y teorias del aprendizaje. Ediciones de la U. Obtenido

de: https://bit.ly/319gXmx

Ortiz, F. y Garcia, M. (2005). Metodologia de la investigacion — El proceso y sus técnicas.
Limusa.

Pineda, B. (1994). Metodologia de la investigacion, manual para el desarrollo de personal de
salud, segunda ediciéon. Organizacién Panamericana de la Salud. Washington.
Pizarro, P., Santana, A. y Vial, B. La participacion de la familia y su vinculacion en los procesos

de aprendizaje de los nifios y nifias en contextos escolares. Diversitas: Perspectivas

en Psicologia, vol. 9, num. 2, pp. 271-287. Obtenido de: https://bit.ly/3HSQQjk

Quezada, E. (2019). Practicum 4.1: Trabajo de Integracion Curricular-Proyecto de
Investigacion. Ediloja Cia. Ltda.

Reynaga, J. (2011). El Método Estadistico. Obtenido de: https://bit.ly/3nfAc49




56

Rodriguez, V. (2020). Educacion inclusiva y aprendizaje sostenible - Guia didactica.
Universidad Técnica Particular de Loja.

Rosada, S. (2017). Desarrollo de habilidades de motricidad gruesa a través de la clase de
Educacién Fisica, para nifios de preprimaria. Universidad Rafael Landivar. Obtenido

de: https://bit.ly/3zwA5Zi

Rios, M. (2013). El juego como estrategia de aprendizaje en la primera etapa de educacion

infantil. Universidad de la Rioja. Obtenido de: https://bit.ly/30HYTGH

Ruiz, M. (2014). Desarrollo del lenguaje. Estadios y Programas. Universidad de Almeria.

Obtenido de: https://bit.ly/3QOXzir

Salazar, C., Pefia, C. y Medina, R. (2018). Estrategias de ensefianza y aprendizaje para la
docencia universitaria. Experiencias desde el aula. Universidad de Colima. Obtenido

de: https://bit.ly/SNKowBR

Salazar, E. (2019). Educacion inclusiva y aprendizaje sostenible. Il Congreso Internacional de
Desarrollo Infantil Integral en Sinergia Educativa. Portoviejo — Ecuador.
Sanchez, |. (2021). Impacto psicologico de la COVID-19 en nifios y adolescentes. Revista

Medisan, vol. 25, no. 1. Obtenido de: https://bit.ly/3Qhm0OVm

Santi-Ledn, F. (2019). Educacion: La importancia del desarrollo infantil y la educacion inicial
en un pais en el cual no son obligatorios. Revista Ciencia UNEMI, vol. 12, N°30, pp.

143-159. Obtenido de: https://bit.ly/3xjDurv

Simoén, C. y Barrios, A. (2019). Las familias en el corazén de la educacion inclusiva. Aula

Abierta, vol. 48, numero 1, pp. 51-58. Obtenido de: https://bit.ly/30n3bic

Torres L., Garrido A., Reyes A. y Ortega P. (2008). Responsabilidades en la crianza de los
hijos. Ensefnanza e investigacion en psicologia. Vol. 13, num. 1, pp.: 77-89. Obtenido

de: https:/bit.ly/3MfComl

Ugalde. M. (2011). El juego como estrategia para la socializacion de los nifios de preescolar.

Universidad Pedagogica Nacional. México D. F. Obtenido de: https://bit.ly/3buDT30




57

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization). (2012). Shaping
the education of tomorrow: 2012 full-length report on the UN Decade of Education for

Sustainable Development. UNESCO. Obtenido de: https://bit.ly/3u2RKnC

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization). (2020). La talla
unica no es para todo el mundo: la realidad del principio de escolarizaciéon segun edad

en el Sur Global. Obtenido de: hitps://bit.ly/3nhyu1V

UNIR (2020). Etapa preoperacional: en qué consiste e importancia en los nifios. Universidad

de la Rioja. Obtenido de: https://bit.ly/3u3znzd

Valdes, A. (2014). Etapas del desarrollo cognitivo de Piaget. Universidad Marista de

Guadalajara. Obtenido de: https:/bit.ly/3yiXkoC

Van den Branden, K. (2012). Sustainable education: basic principles and strategic
recommendations. School Effectiveness and School Improvement 23 (3): 285-304.

Vielma, E. y Sala, M. (2000). Aportes de las teorias de Vygotsky, Piaget, Bandura y Bruner,
paralelismo en sus posiciones en relacion con el desarrollo. Educere, vol. 3, num. 9,

pp. 30-37. Obtenido de: https:/bit.ly/3A5sAbX




Apéndice

Apéndice A. Carta de ingreso al centro educativo

UNIVERSIDAD TECMICA PARTICULAR DE LOJ &
La I:ilr'rumii'r.'.lr.lﬁu.k[.ﬂl

e u,-_ .....ur‘

CARRERA DE FDUCACION INICTAL - PRACTICLIA 4§ TRARAN DF INTEGRACION CLRRICLILAR-
TRARAND DE INVESTRGACTON

Cuenca, 13 de diciemibes de 2071

5. faf
Rector - Director de fnsiitvcanes Educativas

En su Despacho. -

O v consaderacion:

Rt urr conhal sahd por pavie de be Direcrion de e Carrens de Folracon Inita. is gisnes of mefor de
o5 drilos en ws Newvionss ¢ @l ves ke srprens mis mas sifoy sernbimenias oe reconooieenlio p estems
i 5w AITA IWAEFACION aYANATNCE Y B Jran ety de colshovacidn ¢ Servicio a dox exlidlanfes oe
MREERE gueithy Lirsin

E5 umportanie menconar gue b Unheritad Teomca Fartute de Lo, 4 traves de b Carvers o
Educacion vianid oferta de Trabayo de Iategracion Cwmivular Trabapn de ievestigacin, que par o

pressnte penodo 5¢ denomina Bractiown 4.1, & oo e Hene por obyethes 8 poney B confacs af
arfuciants e AUETIE LIRS mom e e L st den s aeafonama, & el dmifiiocncal Ao
FRBCHONN,

Por by mrpuesiny solicifo & wsded b ) Aesis fol Lo aurprRne @ Koy Anarea Niprg Angace
srtuckante o ¢ Druels de Ceewas o B wom o BSueiesdn FWal partager o8 B OF
OO FIRRS T cal Ao ol oove A NAalERRT I G0 ORI Ee Derhaes actradaces covtic fantrewasta [ oot i3
MREtra cel ikl SN, e Ly Fditac e gue ot iy aoeviadamende dinge 1 con o pipetivo de gue

Avsrog esfudiants L Samdianne con o Sietema Foueati Boamtenan

Segurn de contar oo a fneoratie dienad 3 presenle. s oo T alar e QAo de L

Apentamente,
NS PATREA ¥ CLE TLARA ,

Mg Minica Linda Cova
DIRECTORA DE LA CARRERA DUCACION INFANTIL
DE LA UNIVERSIDAD TECHICA PARTICULAR DE LOJA.

58

Ty
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recoja serd conlifential y no 88 USard para rngun olf propasito fuera de ol de esta
irvesligacan Sus respuestas al cusstionano serdn codificadss usando un numern &
idrilifcacsdn ¥, por ko tanin, serdn andnimas

S hmne alguna duda sobre esle proyects. puede hacer pregunias on cuBlgueer
momeni durante sy parbopacitn &n & iqualimende, pusde retirse dal proyecio an
cugbquies moemerio sin que eso o penudigue en enguns forma

Daisde ya le agradecemos su parkcipacsin

Acmplo parboipar walunlanamente on esta mwastigacian. conducida par Ky Andved
Moo Andrade He wsdo inlormado [a] de gue la mela de esle asbudio as Delerminar las
dileranias dficuiades en ol desamplio ¥ 50 ncdencia en el aprandapg sosienible do
loe ifios e 3 & 5 afos de ecad, desce la por pectva lamiliar

Me han ndicado mdnen Sa@ Wt 0 ehponde engvesla, 10 cual mars
aprocmadeTenta 30 mi

Recomzco ous fa v FLHET fk m gl curso de asia INveLliecan @4
gsinciameanle coniae 0 Ears I ungun dng progosito luera de los da
a5k UGS §in mi Cordenlimeanin e IO 38 QU puBon Nacar PrEgLinks
sobe gl phowscin an Coalquar mamantn § que guedd relirime del mesmo Cudndo asi
lo gecde, N que @390 JCarey PENUICIO AlZUND Dara Mi DErSONa M mi fepreseniade

De el preguas sobie mil PEMCQEnon & 25t ealudio, pusto CoOMBCIAF 8l Comed
ebactrdricn kanafo Tt edy oo

Enlengdo que una copa de esta hoha dd conserimants me sera enregada. v qus

pusdo pedil @ilormacion sobe s msullades de este esiudo cuando esbe Rasa
conclundo Pars esio. puedo contacia ol cofan alscironog

Mt hugg \ oA
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CARTA DE CONSENTIMIENTO Y ASEMTIMIENTO

El propdsdn de asia ficha de consentimianio o pravesr @ los parcipantes en esla
investigacion una clara explicacion de la naturalaza de fa misrma, asi como de su rol 8n

alia carma participanias

La prasante investigacion es condesida por Fely Andraa Nefa Andrade eshudianta da
I Uniersidad Técnica Parlicular de Loja. La mela de aste esiudio es: Datermings (35
diferenies dificultades en el desarralla v sif incidancia en 8l aprendhzaje sostenible de

los nifas de 1 & 5 anos de ecad, desde (a perspectsa famibar

Si usted acceds a parficipar &n este esiudio, se le pedird complatar LNas ancuesias
Eslo lomard agroximacamenie 30 minutos de su immpo.

La partcipacidn &n eske esiudio es asinciaments yoheitana La séormacion gue 58
recai serd confidencial y N0 56 USara parm ni alrn progdedo fuera de kos de esta
investigacian Sus respumatas al cuesbonano seran eodificadas USANOD LN MUMend o8
idenificacion ¥, par ko lanto, savan anonimas

Si bens alguna duda sobre esle proyechs, puade hacar pregunias an cualguier
moments durante su participacion en él lgualmenis, pusde ratirarse dal proyects an

cualyser mamento sn gue es0 ko perjudsgque an ninguna farma.

Desde ve o agradecemas su paricipacion

ariamants en esla imesligacion, ponducida par Haly Andrea
Mastn Andrade He sido informado (a) de que |a mata de este asiudic as Delerminar s
difarentes diiculiades en al desamolin y Su incidencia en o aprendizag sostonible de
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Lorgna Alyear

Mombrs disl Padicipanta
s 0B0I2G713

P e | ]
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CARTA DE CONSENTIMIENTO ¥ ASENTIMIENTD

Bl propesdn dn esla ficha de consenliMienin as prowesr & 105 parscantas an &413
TEsiiganion uri chira Sxplicaccn 08 & famraesa dé la misma. 351 2o da su ol an
ey como paricpanies

L# prasente nvestigacion es conducoa tor, Kaly Andrea Nelo Andrace esludiania kL
s Ureversidad Tacraca Pamicular 28 Lo@  La mati de aste eshudio as. Deferminar i3
dferanter dficillades an &f desarolc ¥ su nedenca an o Jorendizae sosferble de
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Esto lomara apopmadarmente 30 mnulos de su Sampo.

L& paricpecin sn este estucn es ssnclamente sohntana La infofmacon que 58
racnya sard configencal y ne 42 uSard para mIfgun abm propasito fuera de los de aska
FeeRhigacion Sus respoestas 3l cusahorann seran codificadas usande un mumern de
identlficanan v, por In tanio, Lean andramas

Si fiere siguna Cuda sobre este proyecio, pueds hacer preguilas an cudlgued
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o Pifes B 13 5 afos oe adad, desde 1a perspectve famiar
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ssinclamente conlidencal y no 3818 USHEA [Ara MNgun dire preposio fuera oo los de
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Apéndice C. Entrevistas

ENTREVISTA A LA MAESTRA/O DEL AULA

A, Datos informatives:
Edad: L2 - -
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ENTREVISTA A LA MAESTRA/O DEL AULA

A Datos informativos:
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ENTREVISTA A LA MAESTRA/O DEL AULA
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£ Qué cambios usled

ha observado en el
nifio {a) durante &l
tiempo de
pandemia?

¢ Cudl es el estado
emacional del nifo
(a) en los liempos de
pandemia’?
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ENTREVISTA SEMIESTRICTURADA PARA PADRES DE FAMILIA

A. Datos informativos:

Bdad. ... S0 SEN0, * Eﬂqdn

civil.._ diUapend nbu'aldgﬂﬂludm :u:'i.ill.'.—......ﬂmdﬂ‘

hijes.. 3., ..profesidn. . Sesliedila. . I o
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Emdﬂl " i
nifo(ay. .. i LY T U . B e r sann. ... MELCH ..

{,Twu- algun problama :Iu‘anl-e El
(st).. o) . LCudl?

Eml.'.lﬂraﬂl el paﬂ.nualnamr?

El r'nl’h:l {a} ha sido qumsm:a:h can akguna mmd Educativa

Especial: (si). .. Linok oK.
i Su hijo tuva abguna enfermedad

craneo, convulsiongs. elc?

B. Lenguaje, mairi: hind, alapa
BOCIOBmIO o

Categorias Siompre.

o 10
grave como; menmgltrs tl'ill.lfﬂ-ﬂllﬁmﬂdﬂ

precperacional y desarrollo

| A veces Nunca

Eﬂudde 3 anos a 3 anos 6 meses

" . Dice el nombre de |

(58 para an cada |

_un amigo? |
cmita wna linea
vertical? ~ v 1 B
LReconcce dos Y [ —
accones?
. Tira la pelota?
i e __3afios 6 meses a 4 afios
iSe pone  una i —[
 camisata solo? | .
LMueve @l pulgar |
o la mana | [
‘comada?
iComprende  dos ;
 adjetivos? b
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[ ple piov un sagundo? | ./ ) r— =5
4 afos a 4 afos 6 meses
JAparea colores? _._f_:
| Mueve circulos? i
L_;'__BHE Irltﬂ'ig._!b‘lﬁ':' Fy .
Lm an wn 5ol | ___.."r
piet | :
4 afos 6 meses a 5 anos
iSe  wviste  sin v"( =
ayuda? =t
; Copia una cruz? ¥ ' =4
¢ Comprende 4
preposicionas? I/Jl
(5e para en cada
pie  por  tres /
segundos? _ -

5 afios a 5 afios 6 meses _
iS5 ceplla los '
 dientes sin ayuda? R

| iSefala |a linea
| mas larga?
i Define 5 palahma’?
;Se para en un pie
por 5 sequndos? ]
iLEl lenguaje €3
practicamente
correcto? | R ==
|
L Desarrollo socicemocional
; 3 afSoanos
i Comparie con
otros nifios? al
(Es  algo mas _
independiente? | 9\ ol
¢ Intenta influir en &l
comportamiento o NG
osdemas? | —
LES mas
independiente y con i D
Eﬂﬁl.ll'iiﬂd an si s I A
mismo a parlr de
los 4 afos de edad?

C. Desarrollo infantil

‘Categorias | Criterio1 | Criterio2  [Criterio3
Qué aentienda por | A
gaaumlhlnfanm'fu F””'iﬂ-.'n., e MABUEa o D LAl u.‘kl,-‘r'l-l-'ili'u.'-. |

P NIMO Acepde B 59 L4040
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G pOT Un Segundo’ |

4 aflos a 4 afos B meses

" Aparea colores?

i Mueve circulos?

i Habla intefigible?

Loalta en wun solo
pie?

LaB wviste &in
ayuda?

i Copia una cruz?

i Comprende 4
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i5e para en cada
pie por  tres
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5 anos a 5 anos 6 meéses

(58 cepilla los !
dientes sin ayuda?

poSenala la  linea
-mas larga?

(Define 5 palabras? |

iSe para en un pie
par 5 sequndos?

LEl  lamguaje  es
practicameanta
cormecto?

Desarrollo sucisemocional

3 ahihos

i Comparte caon
otnos nifos?

=1

(Es algp mas
| independisnte?

=

i Intenta infiuir en &l
comporiamiento  de
Iz diemas?
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4Es mas |
independients y con |
seguridad en i
mismo a parlr de
los 4 anos de edad?

MBS O MeldS

C. Desarrollo infantil

{Qud entiende por
desarrolla infantil?

Criterlo1 | Criterio 2 "Criterio 3

a
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recursos empdea a8
maestrai para

| Spoyar el
‘aprendizaje vy la
| participacion de su

qu
realiza su hijo (a) en
casa contribuyen al
L prendizaje sscolar?
LQué tipo  de|

v STER Loy gL REWTacia L
7] -l-JI?J.I._. L M o0k |'II|_|'_I_|,|I

g - L ad 0§

v T Tel.C-§

(RS o 4
: e At Wir&a ¢rica

ST

79



80

S g A .
= W Umm“m#ml-ﬂmn
b -
e l.fl!'r.-_'p..amﬂf-ﬂ-l‘i"
l‘w

lE
H e .
Pt O ‘ﬂlﬂm
mgrerid - W



ENTREVISTA SEMIESTRICTURADA PARA PADRES DE FAMILIA

Hﬂq +F4Funn

A. Datos informativos:

Edad 9.5 . ... .. an:nr ROOOORER . - . |+
civil CO.80.0.. . nivel de estudio Univer silosionimero de
hijos.4 ... profesianComenciorte ... _
EiLdadEuhmn...pmdnda.Hmwf. e ...smr.ﬂiiﬂﬂﬂth_.. 5
Edad del

b e e peso. 35 Mo sexoll
£+ Tuvo algun problema durante el embarazo, el parto o al nacer?
) SRR () 3 EOMAIT i
El nifio (a) ha sido diagnosticado con alguna Necesidad Educativa
Espacial: (8i)........... (no). 8. ST i s b s :
£ 5u hijo tuvo alguna enfermedad grave como. meningitis, traumatismo de

craneo, convulsiones, etc?..... AL R

B. Lenguaje, motricidad, etapa preoperacional y desarrollo
socioemocional

Eﬁ;d de 2 anos & 3 aﬁﬁ 6 meses

~Catagorias Siempre | Aveces | Numca |

4 Dice el nombra de |
Iun__a_[t!gn?

Jmila una linea ' ' | =
Vercal? |

i Reconoce ‘dos |

acciones?

4 Tira la pelola? o i
R 3 afos 6 meses a 4 afos
iSe pone  una

camiseta solo? | ==
iMueve &l pulgar

jcon la mano

' cermrada? -
| {Comprende  dos

adjstivos?

}‘E. Se para en cada|
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['pée por un sequne = g

4 afos a 4 afios § meses

(Aparea colores? |

; Mueve circulos?

_iHabla inteligible?

iSalta en un solo

pie? |

| ¢S cepila  los
 dientes sin ayuda?

| iSenala la linea
| maslarga?
. . Define 5 palabras?

;5@ para en un pe
por 5 sagundos?

¢(El  lenguaje es
prachcaments
r-[:ﬂi'l"ﬂﬂlﬂ?

Desarrollo socicemocional

3 a5 afos

_,-_,CI}I‘I'IFEHE Ccon :
otros ninos? =1

4Es alg  mas )
independiente / i
gIntenta influi &n il

comportamiento  de
los demas Ko

iEs Fﬂﬂ5|
independignta y con

seguridad  en 5i|

misma a partir de :
os4anosdedad? Ol

C. Desarrollo infantil

Categorias | Criterio 1 | Criterio 2
Qué enllanda por
onarroto wiantts | Madurez - Ldad
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;Qué  actividades |
realza para
estimular el

(Cudles son  os
hilos de desamolio
enfosnifnosdadas
afios?

desaralio infantil?
Ei.ﬂlﬂ[,ﬂ!.ﬂﬁ[iﬂ =.] ugm"

Nn 5&

¢ Qué dreg
considera que su
hijo necesita mayor
atenciin?

qu.mhm.. |

iCudles son  las
principales
dificultades del
desarralio infantil?

ﬂﬂ']ri;-:

f_-fluﬁ cambios usted
ha observado de
sus hijos durante el

tiempo de
pandemia?

;gcudl es el estado | 3

| amocional de sus |
| hijos en los tiempos
|. de pandemia?
'iOué  considera
usted qgue implica el
buen desarrolio
infantil de sus hijos?

¢ Que acciones
realizd para afrontar
las dificullades del
desarrolio  de su-s|
hijos, en tiempo de
pandemia?

4Cusdles son  las

estrategias de
| COMUNICAcion ¥
lapoyo  que  se

practica entra la
familia v |a escuala? |

.B.Uf.ﬂﬂ_

_Eﬁlal)i.]r'AnJ Emr:r.:;inmi |

meﬂ_c[tj o) mi_l [o)
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¢ Cudl es ia principal
tarea que de los
padres de familia en
gl desamollo Infantil

de sus hijos? _ E o = H : l i]L—-

;Que  esltrategias
puede promover |

| para lograr uma

| corresponsatdlidad

con la escuela y 13

comunidad en| = ——
| relacidn al desarrollo |

infantil’?

Enrmd'air-a 'q'w ZU | e
hlp (a) tiene alguna

habididad o talento | P +

| relevante? RN s
i, Como

conceptugliza a la

diversidad en @l

aula? Buena DAY _ﬂ.pI"EI"-dET
LEl  maestro el

gula, consdera la
diversidad oce sUS
estudiantes en [a |
planificaciin de las | :
(clases? | _Sl
i Qb acciones | |
maesiraio del auia,

ha  implamentado |

para eliminar las

barreras del ; : -

aprendizaje? Tutorias - 0C wu:[ndﬁs_:le_tefum
joué  lipo der
recursos emplea la
maestralio para |
apoyar el
aprendizaje y la
paricipacidn de su

| hijo? Varios e
4 Considera que las

aclividades

escolares L

realiza su hijo [a) en
casa conlribuyen al
| aprandizaje escolar? B
LQué  lpo  de




rregistros  uliiza Ta’

maasira para

gvidenciar EI‘

progresa de su hijo r
@t N
[Oub acividades|
desamolia la |

maesiralo para

reforzar el

aprendizaje en sy

| hija (a) ?

- Eyalua, totorias |
Tomado y adaplada de: Manuval para 3 wgiancia del iesarellp infanhi para fos

nifios (de 0 & 6 anos) en el confexto AIEP] y Guia para ia evaluacion y mefora
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ENTREVISTA SEMIESTRICTURADA PARA PADRES DE FAMILIA

A. Datos informativos:
Edad . .34, .. ... - 38%0. . LeRenTh B, v estado
chvil. Conielo... nivel dau estudio. Béslcn. ... numero da
hiipos, 3-....profesién, Jue hate.. i O
Ciudad. foence, . provingia.. 2 1ol ., cee e DECHAN, . S e,
 Edad del
nifo(a),, . Jqned........paso.. 96 My .sexo. femealno.. ..,
£ Tuvo algun problema durante el emharam el partn o al nacer?
(&0 (MDY ..., CUBIT.... B
El nifio {a:l ha sido magrmsn:adn con algun.n Necesidad Educativa
Especial; {si)......_.... Aima)... . Cudl?....

£5u hijo tuvo alguna enfunlmdad graw: COmo; rnumr-gri:s. 1raumahsrm de

B. Lenguaje, motricidad, etapa preoperacional y desarrollo

socioemocional
Categorias Siempra _Awveces Nunca
Edad de 3 afos 2 3 3ios 6 meses

¢Dice el nombre de

un amiga? .

ilmita una linea - — I
| vertical?

¢ Reconoce dos -

acmrms"-"

3ll'lﬂlﬂ man: a 4 afos

iS58  pone  una
| camiseta solo?

| iMueve ol pulgar
GO la manc

iComprende  dos |
adjetivos?

| .5e para en cada
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i por un segundo? |
4 aflos a 4 aflos 6 meses

LAparea colores?
; Mueve circulos?

]

i Habla inteligible?

| pia?

iSalta en un solko |

4 afos B meses a 5 aflos

iS58  viste  gin
_ayuda?

LCopia una cruz?

+Comprende 4
| preposiciones?

(5@ para en cada
pie par tres
segundos’?

iSe  ceplla los
| digntes sin ayuda?

| iSefiala la  linea

mids larga?

| (Define 5 Epalahmg’?
iSe para en un pie
por § segundos?

LEl  lenguaje es
practicamante

| commectn?

Desarrollo socicemocional

3 a5anos

£ Comparte con
otros nifios?

[Es
| independiente?

a:lgu mas |

| ¢Intenta influir en el
comportamiento  de

| los demas?
| LEs

| independiente y con

seguridad en si
mismo a partir de

mas

los 4 afos de edad? |
C. Desarrollo infantil

Categorias

Criterio 1

LQué entiende por
| desarrollo infantil?

B i
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| (Que actividades |4,y |
| I"Eﬂ”ﬂ ml : . 'll i
| estimular | v e R
desarrollo infantil?

| ¢Cudles son los
hitos de desamolio
enlsnifosde 3as

afos?

Llf.-ﬂuﬁ area
considera que Su
hijp necesita mayor
atencion?

principales
diﬁ'ﬂum del :

desarrollo infantil?

| (Qué cambios usted

ha observado de
sus hijos durante el
pandemia?

".Cual es el estado
emocional de sus
hijos en ks liempos

| de pandemia?

£ Que

usted gue implca al
buan desarmollo
infantl de sus hijos?

| ¢ Oue
realizo para afrontar
|Iﬂs dificultades del
desarrolic de sus
hijos, en hempo de

pandemia?
"iCudles son las
esiralegias di
COMUNICACIan ¥
practica  enlre  la

familia y la escusla?

considera |

acciones .
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tarea que de los
padres de familia en
el desarmolio infantil
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gl vt '-""JT-ILIT.-‘:

I
-
A

s 188 Piomcen pna boens et cutit
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relacitn al desarmolio
infandil?

E.ﬂﬂﬂ‘ﬂlﬂ-!l‘ﬂ qHIB 5\”-. 5F
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ne? =
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conceptualiza a |a i
Mdmﬂ an al :I;"""- sl g W 2
aula? B

LEl maestro del
aula considera | S
diversidad de 5us
gstudiantes en |2
planificacién de las

clases? . .
Euﬁ acciones e I3 [ P L Eodmet mefrm s el

maaslmfn del aula.

ha implementado

para eliminar las

barraras del

agrendizaje? |

fst e, TN dge

sCué  lipo de |uobat o
recursos emplea la
|mae51ra-"n para

apoyar al

| aprendizaje y 13
participacion de su

hija? -
| (Conssdera que las =¢
actividades

escolares

realiza su hijo :aj Hn|
casa contribuyen al |
aprendizaje escolar? | -
(iQue  lipo de |
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regisiros UZa & T, o /1% T L T o

maestra para

evidenciar al

progreso de su hijo

@) | .

L'}Lﬂ E:'[Wlljadm .,il 1]-. . Y E ||r|.-rr|'. i
desarrolia by h . el gy se

maeasira’o para

reforzar el

apranu:llzape &n su

| | hijo (a) ?

— s e
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Apéndice D. Evidencias

Fotografia 1. Video llamada con la docente Fotografia 2. Video llamada con la primera madre

de familia

ece Reunidn de Zoom

Fotografia 3. Video llamada con dos madres de familia




Apéndice E. Reporte de calificaciones de los nifos
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‘ RELACION CON EL MEDIO . .
IDENTIDAD Y AUTONOMIA (IA- RELACION LOGICO
EI02-A) CONVIVENCIA (CV-EI02-A) NATURAL YECIJOUZLX;J RAL (RMN- MATEMATICO (RLM-EI02-A)
Estudiante Quimestre 1 Quimestre 1 Quimestre 1 Quimestre 1
Q1 | Parcial 1 Parcial 2 | Examen | Q1 Pal:]cial Par20ial Examen | Q1 Panial ParZCiaI Examen | Q1 Par10ial Parzcial Examen
Nifio 1 7,67 | 7,00 8,00 8,00 [9,33| 8,00 10,00 10,00 |9,33, 10,00 9,00 9,00 7,67 9,00 8,00 6,00
Nifio 2 7,33 8,00 7,00 7,00 9,33 9,00 9,00 10,00 9,00 9,00 9,00 9,00 767 6,00 7,00 10,00
Nifo 3 8,67 | 9,00 9,00 8,00 |9,67| 9,00 10,00 10,00 |9,67 10,00 10,00 9,00 19,33| 9,00 10,00 9,00
EXPRESION CORPORAL Y . " COMPRENSION Y EXPRESION DEL
MOTRICIDAD (ECM-EI02-A) EXPRESION ARTISTICA (EA-EI02-A) LENGUAJE (CEL-EI02-A)
Estudiante Quimestre 1 Quimestre 1 Quimestre 1
Q1 | Parcial 1 Parcial 2 |Examen | Q1 | Parcial 1 Parcial 2 |Examen| Q1 | Parcial 1 Parcial 2 | Examen
Nifio 1 8,67 10,00 10,00 6,00 |6,00 6,00 6,00 6,00 |8,00 7,00 10,00 7,00
Nifio 2 8,67 9,00 8,00 9,00 8,67 8,00 10,00 8,00 |7,67 6,00 9,00 8,00
Nifo 3 8,67 8,00 10,00 8,00 |9,67 9,00 10,00 10,00 | 8,33 7,00 10,00 8,00



93

APENDICE F. BORRADOR DE ARTICULO
El aprendizaje sostenible y las dificultades de desarrollo infantil integral en los nifos

del nivel de educacién inicial de la Unidad Educativa San Francisco de Sales

Kely, Nieto

Estudiante de la Carrera de Ciencias de la Educacion con Mencidon en Educacion Inicial de

la Universidad Técnica Particular de Loja

Resumen

Este trabajo presenta los resultados de una investigacion realizada a una muestra de
tres nifios del nivel de educacion inicial de la Unidad Educativa San Francisco de Sales del
canton Cuenca de la provincia del Azuay. La investigacion se ha centrado en la tematica de
las dificultades en el desarrollo y su incidencia en el aprendizaje sostenible de los nifios de 3
a 5 afos de edad desde la perspectiva familiar. Se concluye que, si bien es cierto que los
nifos involucrados en el estudio no presentan signos de dificultades de aprendizaje, si existen
aspectos que se deben mejorar tanto en el centro educativo como en el acompafamiento
familiar, para lo cual se presenta un conjunto de recomendaciones importantes que la
profesora de los nifios, la institucion educativa y las familias podran considerar para mejorar

el proceso de aprendizaje del nifio.

Palabras clave: dificultades de aprendizaje, dificultades de desarrollo, aprendizaje
sostenible, desarrollo infantil integral, hitos del desarrollo, trastornos del desarrollo, practicas

inclusivas.

Abstract

This paper presents the results of an investigation carried out on a sample of three
children from the initial education level of the San Francisco de Sales Educational Unit in the
Cuenca canton of the Azuay province. The research has focused on the issue of

developmental difficulties and their impact on the sustainable learning of children from 3 to 5
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years of age from the family perspective. It is concluded that, although it is true that the children
involved in the study do not show signs of learning difficulties, there are aspects that must be
improved both in the educational center and in family support, for which a set of
recommendations is presented that the children's teacher, the educational institution and the

families could consider to improve the child's learning process.

Keywords: learning difficulties, developmental difficulties, sustainable learning,
comprehensive child development, developmental milestones, developmental disorders,

inclusive practices.

Introduccion

El estudio de las dificultades en el desarrollo infantil representa un tema de gran
interés para el campo de las ciencias de la educacion. De manera particular, es recomendable
que los centros de educacion inicial cuenten con profesionales que constantemente se
capaciten en esta tematica con el fin de que puedan detectar tempranamente signos de
alarma que indiquen la presencia de alguna dificultad de aprendizaje en sus estudiantes para
proceder a la respectiva verificacion e intervencion en caso de que sea necesario. El presente
trabajo se ha centrado en el estudio de las dificultades en el desarrollo infantil integral, para
lo cual se ha construido un completo marco teérico y se ha ejecutado un proceso que aplica

una metodologia de investigacion adecuada.

Existe una amplia bibliografia en la que se evidencia la investigacion previa sobre este
tema. Durante la revision de la misma se ha encontrado que las dificultades del desarrollo
infantil integral se refieren a las alteraciones o limitaciones que una persona puede presentar,
dichas dificultades pueden ser de tipo mental, sensorial o motriz y se manifiestan en cualquier
etapa de la vida del individuo, pero especialmente durante la infancia y la adolescencia
(American Psychiatric Association, 2013). Se presenta también un resumen de la teoria de

Piaget sobre los hitos del desarrollo infantil de manera concreta y cronologica.
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Se ha desarrollado un proceso investigativo efectuado durante el periodo y en el
contexto de la pandemia provocada por el SARS-CoV-2, para lo cual se ha recolectado datos
de estudiantes del nivel de educacion inicial de la Unidad Educativa San Francisco de Sales
del cantén Cuenca en la provincia del Azuay. Los datos han sido proporcionados por la
docente de la institucidn, asi como por las madres de tres estudiantes del mismo grupo, para
lo cual han firmado un consentimiento con la autorizacion correspondiente. El analisis de los
resultados se ha centrado en la identificacion de posibles casos de nifios con dificultades de

desarrollo integral o de aprendizaje.

Marco Teérico

En esta seccidbn se expone algunos conceptos que son necesarios para la

comprension de este trabajo.

Las dificultades en el desarrollo infantil integral pueden ser entendidas como
alteraciones o limitaciones que una persona puede presentar, dichas dificultades pueden ser
de tipo mental, sensorial o motriz y se manifiestan en cualquier etapa de la vida del individuo,
pero especialmente durante la infancia y la adolescencia (American Psychiatric Association,

2013).

Un trastorno del desarrollo consiste en una alteracion o disfuncion del “funcionamiento
intelectual integral y de la conducta adaptativa de una persona” lo que implica que es
necesaria la intervencion oportuna mediante estrategias y recursos que la apoyen,

considerando el entorno en el que se desarrolla (Fiuza y Fernandez, 2014).

Hitos del desarrollo

Los hitos del desarrollo pueden concebirse como un conjunto de acciones que
acontecen durante un lapso organizado de tiempo en el cual cada fase debe ser cursada y
superada para avanzar en las escalas del desarrollo (Cardona y Alzate, 2015). Dicho de otra

manera, estos hitos consisten en las destrezas y/o comportamientos que se van observando
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en los nifios durante su crecimiento, por ejemplo: balbucear, sentarse, comer, gatear, etc.,
por supuesto, cada hito debe ejecutarse en un rango de edad especifico del menor
(MedlinePlus, 2021). Las acciones que va desarrollando un nifio le permiten ir adquiriendo

nuevas competencias.

Caracteristicas de los hitos del desarrollo

Piaget afirma que son cuatro los hitos de desarrollo de los nifios de entre cero y doce

anos de edad (Jaume, 2008), estas etapas se describen brevemente a continuacion:

» Sensorio-motor (desde los cero hasta los dos afios de edad): consiste en la primera
etapa del desarrollo cognitivo, desde el nacimiento del menor hasta cuando hacen uso del
lenguaje mediante frases simples con las cuales interactia con los seres que existen en el
medio en el que se desarrolla (personas, cosas o animales). Durante esta fase los nifios
juegan con el fin de satisfacer sus necesidades utilizando un comportamiento egocéntrico

(Londorio, 2019).

* Preoperacional (desde los dos a los siete afios): los nifios comienzan a participar en
juegos de rol, esto es asumiendo un papel de otra persona. La capacidad del menor le permite
ejecutar tareas mentales complejas como asociaciones simples y arbitrarias que le permiten

hacer el intento por comprender el funcionamiento del mundo (Londofio, 2019).

» Operaciones concretas (desde los siete hasta los once afios): el infante hace uso de
situaciones concretas para llegar a conclusiones mediante el uso de la légica. Es capaz de

categorizar elementos de su entorno con mayor complejidad (Londofio, 2019).

» Operaciones formales (desde los once hasta los doce afos): su logica les permite
obtener conclusiones abstractas que pueden o no estar relacionadas con casos concretos,

es decir, pueden pensar y sobre pensar (Londofo, 2019).

Aprendizaje sostenible
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Para Sterling (como se cit6 en Graham et al., 2015) el aprendizaje sostenible
comprende tres ideas claves: aprendizaje para todos, ensefanza significativa y aprendizaje
perdurable. Consiste en un tipo de aprendizaje que se enfoca en la educacion inclusiva con
el objetivo de contribuir a la creacién de una sociedad justa, para ello proporciona a los
docentes los instrumentos necesarios que los hagan capaces de llevar a cabo su tarea dentro
de aulas progresivamente mas diversas, simultaneamente el aprendizaje sostenible implica
que el docente adquiera las destrezas suficientes para ejecutar el proceso de ensefianza de

manera “sostenible, valido, saludable y durable” con cada uno de sus estudiantes.

Dimensiones del aprendizaje sostenible

Para la UNESCO, el ambito educativo juega un papel fundamental en el desarrollo
sostenible (Fernandez, 2018). El aprendizaje sostenible (contemplado dentro del desarrollo
sostenible) centra su propésito en promover una ensefianza eficaz con el fin de dar respuesta
a las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes durante su preparacién académica
y que sea duradero a lo largo de su existencia. Utiliza las practicas inclusivas como una de
las principales herramientas para contribuir a la eliminacion de barreras que representen un
obstaculo en el proceso de aprendizaje, con ello se intenta potenciar las capacidades de los
nifios y nifas sin descuidar sus necesidades de aprendizaje, otorgandoles igualdad de
oportunidades en sus propias comunidades. Se recalca nuevamente la importancia de
considerar las necesidades de aprendizaje individuales de cada nifio, ya que sin ello no se
podra alcanzar una verdadera inclusién y, por consiguiente, los objetivos del proceso no
serian logrados. Nunca hay que descartar la posibilidad de, en caso de ser necesario, recurrir
a la ayuda de profesionales externos que apoyen desde sus ambitos en el proceso de
inclusion del nifio, por ejemplo, psicélogos, médicos, terapistas, nutricionistas, etc. (Graham
et al., 2015). Ahora bien, de ninguna manera se intenta decir que el aprendizaje sostenible se
centra solamente en los niflos y niflas “de inclusion”, es decir, aquellos que tienen
necesidades educativas especiales, ya que en el grupo de estudiantes pueden existir nifos

que no se encuentren categorizados dentro de este grupo pero que tendran necesidades de
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aprendizaje que requieran atencion. Por tanto, el aprendizaje sostenible promueve la
formacion de docentes responsivos que elaboren su planificacion micro curricular
considerando a todo el grupo de su aula (ALATA, s/a). El Marco de Ensefianza Responsiva
(MER) presentan una propuesta de practicas inclusivas que intentan potenciar las fortalezas
del estudiante. En cuanto a las capacidades ATRIO (Aprendizaje activo, Transformacion a
través del pensamiento, Relaciones interpersonales, Informatica, simbolos y lenguaje,
Organizacién personal y auto aprendizaje perdurable), que también contemplan practicas
inclusivas, se resalta que el nifio posee las cualidades necesarias para lograr los objetivos de
aprendizaje en un grado mayor al que alcanzarian si no se desarrollan en un ambiente

apropiado (Graham et al., 2015).

Metodologia de la investigacion y materiales

El presente trabajo ha sido desarrollado mediante el empleo de una metodologia
mixta, es decir, se han analizado tanto variables cuantitativas como cualitativas. En cuanto al
componente cuantitativo, se han considerado variables susceptibles de medir, esto con el fin
de establecer relaciones o correlaciones entre dichas variables que permitan llegar a
conclusiones generalizadoras tanto deductivas y como objetivas. Por otro lado, la
investigacion cualitativa ha permitido desarrollar un proceso inductivo que nos ha llevado a
comprender e interpretar el significado atribuido por los participantes en el contexto del

estudio.

El procedimiento ha sido desarrollado en el cantén Cuenca en donde se han escogido
tres nifios de entre 4 y 5 afios de edad que son estudiantes de diferentes centros de educacion
inicial, para lo cual se ha elaborado dos entrevistas semiestructuradas (una para los padres
de familia y otra para los educadores) y se ha solicitado a la docente que selecciones tres
ninos. Posteriormente se aplicod la entrevista a la docente y a los padres de familia para
recoger informacion relevante de los infantes a cerca de: el desarrollo infantil y sus

dificultadas, la educacién impartida durante el tiempo de pandemia, las practicas de
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comunicacion con la familia de los nifios, las barreras de aprendizaje, las practicas docentes,
el método de evaluacion que utiliza, entre otros. Finalmente, se ha sistematizado la

informacion con el fin de obtener resultados y conclusiones relevantes.

Debido a las condiciones actuales de la pandemia, las entrevistas han sido enviadas
a cada uno de los padres de familia utilizando medios de comunicacion que permiten el envio
de archivos. Posteriormente se ha realizado reuniones virtuales con ellos con el fin de realizar
la entrevista. Se mantuvo un didlogo en el cual se explicaba el objetivo de cada pregunta y
los padres de familia procedieron a escribir su respuesta. En cuanto a la entrevista realizada
con la docente, también se utilizé una video llamada, pero en este caso las respuestas fueron
escritas por el autor de esta investigacion. Cabe recalcar que los tres nifios escogidos
pertenecen a una misma aula de un centro educativo de la ciudad de Cuenca, es por ello que

solamente se entrevisté a una profesora.

Analisis y discusion de los resultados

La Tabla 1 resume los datos basicos que se ha recolectado sobre las madres de los
nifos; si bien todas son mayores de edad. Dos de ellas se encuentran actualmente casadas
mientras una tiene el estado civil de divorciada. De manera similar, dos de ellas cuentan con
un nivel de educacién superior, la tercera ha manifestado que su educaciéon por ahora
corresponde a un nivel de educacion basico. Finalmente, dos de las representantes son
madres de tres nifios y la restante tiene solamente un hijo siendo también la mas joven de
todas. Torres et al. (2008) en su investigacion recogié datos de un grupo de familias
latinoamericanas cuyos miembros afirmaron que son generalmente las mujeres quienes
estadn al cuidado de los hijos, esto concuerda con los resultados de esta tabla pues se
evidencia que en la cultura ecuatoriana las madres siguen asumiendo la responsabilidad de
la crianza de los hijos ya que en este estudio los padres no se han involucrado para responder

la entrevista.
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La Tabla 2 muestra datos generales de cada uno de los nifios, dos de los cuales
pertenecen al sexo masculino (ambos de 4 afios de edad) y una al sexo femenino (5 afios de
edad). En cuanto a los pesos de los nifios de cuatro afios no existe mayor novedad; segun
Delgado (2017) un nifio varén de esta edad deberia pesar aproximadamente 15.5 Kg., sin
embargo, es probable que en la nifia de cinco afios exista sobrepeso pues segun el mismo
autor su peso ideal seria de 18.2 Kg., lo que implica que tiene casi dos kilogramos demas. Es
importante que un nifio siempre mantenga una buena alimentacién, no obstante, esto implica
mantener su peso en un nivel saludable con una alimentacién balanceada rica en proteinas,
vegetales y frutas, controlando la cantidad de grasas y carbohidratos, ademas de una

constante y adecuada actividad fisica.

Tabla 1

Informacién general de los padres de familia o representante de los nifios

Estado Nivel de Numero de
NN Edad Sexo Profesion
civil estudio hijos
N1 40 F Divorciada Superior 3 Contadora
N2 25 F Casada Superior 1 Comerciante
Quehaceres
N3 32 F Casada Basico 3
domésticos
Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)
Tabla 2
Informacién general de los nifios
Edad del Problemas Enfermedad
NN Peso Sexo NEE
nifio embarazo grave
N1 4 afos 15 kg Masculino No No No
N2 4 anos 15.9 kg Masculino No No No
N3 5 afios 20 kg Femenino No No No

Nota. Entrevista semiestructurada padres de familia. Fuente: Nieto (2022)

En cuanto al conocimiento sobre el desarrollo infantil: la docente tiene un criterio que
se acerca al fundamento tedrico de desarrollo infantil pues en su respuesta ha considerado
el crecimiento fisico que puede estar contenido en el ambito de la motricidad gruesa, el

desarrollo afectivo esta dentro del aspecto socioemocional y el factor cognitivo se puede
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enmarcar en las capacidades pre operacionales. Por otro lado, las respuestas dadas por las
madres de los nifios son mucho mas generales. Dos de las informantes coinciden en que el
desarrollo infantil tiene una relacion directa con el proceso de maduracion de capacidades de
los nifios segun su edad, sin embargo, una de las madres considera que este desarrollo se

refiere solamente al proceso de crecimiento de su hijo.

En cuanto a los hitos del desarrollo: el criterio de la docente se centra mucho y redunda
en el aspecto del desarrollo de las habilidades sociales. No hace referencia a ningun aspecto
de la etapa preconceptual (en donde la representacion simbdlica juega un papel fundamental)
ni tampoco de la etapa prelogica (en donde se empieza a cultivar el razonamiento I6gico). Por
otro lado, las madres de familia presentan un total desconocimiento sobre el tema central de

esta pregunta.

En cuanto a los efectos de la pandemia en los nifios: la percepcion de la docente es
que durante esta época los nifios de han vuelto mas retraidos. Ejercer la docencia desde un
lado de la pantalla es una tarea dificil, mas aun con nifios de 3 a 5 afios de edad. A esto se
debe sumar el hecho de que los docentes de nuestro medio y los estudiantes no contaban
con la preparacion ni tecnologia adecuada para afrontar este desafio. Esto concuerda con lo
expresado por una de las madres de familia. Sin embargo, las dos madres restantes afirman

que sus hijos han permanecido sin experimentar cambios.

Sobre el manejo de la diversidad en el aula: se evidencia que el procedimiento
adoptado por la docente es adecuado porque toma en cuenta que sus estudiantes proceden
de realidades distintas y tienen dificultades diferentes. Sin embargo, durante las entrevistas,
ninguna de las informantes ha mencionado la importancia de las practicas inclusivas para

combatir las barreras de aprendizaje.

En cuanto los aspectos de desarrollo de los nifios no se encontraron mayores

novedades, salvo que una madre respondié que su hijo siempre intenta influir en el
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comportamiento de los demas y otra afirmé que su hijo solamente a veces demuestra

independencia y seguridad en si mismo.

Conclusiones

En este trabajo se ha estudiado la perspectiva familiar y escolar sobre las dificultades
en el desarrollo y su incidencia en aprendizaje sostenible de los nifios de 3 a 5 afios de edad
a través de una entrevista semiestructurada. Se ha evidenciado que las representantes de
los nifios no conocen el concepto de desarrollo infantil integral y por lo tanto no son realmente
conscientes del dafio que pueden causar las dificultades de desarrollo en sus hijos. Ademas,
las madres de familia desconocen totalmente cuales son los hitos del desarrollo en los nifios
de 3 a5 anos lo cual puede constituir en un factor negativo, pues no tendran los conocimientos
necesarios para verificar que sus hijos demuestran un adecuado desarrollo a lo largo del
tiempo. Segun las respuestas otorgadas por la docente se concluye que desconoce algunos
de los hitos del desarrollo infantil para los nifios de entre tres y cinco afios de edad. En cuanto
a las barreras de aprendizaje, tanto la docente como las madres de familia no han

contemplado las practicas inclusivas al momento de responder la encuesta.

Recomendaciones

La institucion educativa podria ofrecer a los padres de familia un taller sobre el
desarrollo infantil integral: su concepto e importancia, con el fin de concientizar a los miembros
de la familia sobre la relevancia de vigilar que el nifio tenga un adecuado desarrollo conforme
a su edad. Se recomienda también realizar un taller sobre “los hitos del desarrollo” dirigido a
los padres de familia, esto les permitira realizar un continuo proceso de observacion de las
destrezas que su hijo va desarrollando y detectar posibles signos de alarma que podran
comunicar al centro educativo para verificarlo e intervenir en caso de que fuere necesario.
Esta capacitacion también podria ser ofrecida a los docentes, pues facilitara que ejecuten una
evaluacion continua de la evolucion del nifio en cuanto a su normal desarrollo, con el fin de

identificar de manera temprana posibles dificultades para atenderlas a tiempo y lograr la
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recuperacion esperada en el menor tiempo posible. También se podria considerar una
capacitacion a los docentes en la teméatica de las barreras de aprendizaje con el objeto de
que implementen practicas inclusivas de manera cotidiana y acorde a las necesidades
educativas especiales de cada nifo. El objetivo sera formar docentes responsivos dentro de
la institucion. Finalmente, en aquellos casos en los que se identifique nifios con dificultades
de autoconcepto, se deberia planificar actividades para cultivar en ellos su autonomia de
manera progresiva, esto permitira que tengan confianza en si mismos y desarrollar su

aprendizaje adecuadamente.
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