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RESUMEN

En el presente proyecto, se hizo un diagnéstico de lo que gente percibe sobre el actual
manejo de los residuos sélidos domiciliarios de la parroquia rural Rumipamba del canton
Rumifahui. El trabajo fue descriptivo, y se aplicé una encuesta a una muestra de 258

personas mayores de 18 afios de la parroquia.

Con los resultados del diagnéstico que contempl6é temas de generacion, manejo y
disposicién, se plante6 un programa de educacion ambiental a la poblacion de la
parroquia considerando las deficiencias en conocimiento de la gestion de los residuos
de su vivienda. Se pudo comprobar que la mayor cantidad de residuos sélidos son los
desperdicios de comida tipo organico, considerando que el 72% de la poblacion, elimina
estos residuos a través del servicio publico recoleccién. Le sigue en produccion los

residuos de plastico, papel y carton.

También se pudo determinar que la mayoria de los habitantes de la parroquia rural
Rumipamba, esta interesada y tienen toda la predisposicion de aprender sobre la
gestion manejo de los residuos sélidos que generan en sus hogares y sus alrededores

como el poner en practica el programa de las 3Rs (reciclar, reutilizar y reducir).

Podemos concluir que las acciones de educacién ambiental aplicada a las personas de
dicha parroquia, dio un cambio positivo en el conocimiento y su manera de actuar a la

hora de eliminar sus residuos solidos.

PALABRAS CLAVES: residuos soélidos, educacion ambiental, Rumipamba.



ABSTRACT

In this project, it was made a diagnostic about how people of Rumipamba the rural parish
of Rumifiahui canton perceive the current handling of residential solid waste. The work
was descriptive, and a survey was applied to a sample of 258 persons older than 18

years of the parish.

With the diagnostic results that contemplate generation, handling and disposal issues.
An environmental education program was proposed to the dwellers of the parish
considering the knowledge deficiencies of their residential waste management. It was
proved that the greater amount of solid waste is organic food waste. Regarding that the
72% of the population, throw this garbage away through the public rubbish collection

services. Plastic, paper and cardboard waste is next in production.

It was also able to determinate that the majority of the dwellers of Rumipamba rural
parish, are interested and have predisposition to learn about the management of
residential and its surroundings solid waste, as well to practice the 3R’s program

(recycle, reuse and reduce).

We can conclude that the environmental education actions applied to the population of
the parish, gave a positive change in their knowledge and in their behavior at the time of

eliminating solid waste.

KEY WORDS: solid waste, environmental education, Rumipamba.



INTRODUCCION

La Parroquia Rural Rumipamba posee una riqueza en flora, fauna y paisajistica, esta
ubicada a solo 17 km de Sangolqui. Se encuentra dentro de un Bosque Humedo
Montano cerca del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa, y el Refugio Ecolégico el
Molinuco. Esta parroquia tiene un gran potencial turistico, se practica ciclismo, trekking,
rapel y pesca deportiva. A lo largo de los senderos del rio Pita también hay espacios
para acampar y cascadas (Condor Machay y Vilatufia) que se pueden visitar. Cabe
sefalar la importancia en el manejo sostenible que realizan los habitantes y turistas que
llegan a este lugar ya que es una zona donde se recepta y se almacena agua para la

cuidad de Quito; también es el refugio de animales y plantas nativas.

Dentro de los problemas ambientales globales, generalmente, son mencionados
aguellos que tienen relacion con afectaciones directas a los componentes naturales del
medio ambiente (Valdés, 2013). Los niveles crecientes de poblacion, la economia en
auge, la rapida urbanizacion y la mejora de los estandares de vida comunitaria han
acelerado mucho la tasa de generacién de residuos sélidos municipales en los paises
en desarrollo (Abarca, Mass y Hogland, 2013). El inadecuado manejo de residuos
sélidos es un problema ambiental dentro de la parroquia rural Rumipamba es la gestién
de residuos sdlidos. Los residuos sélidos, conocidos cominmente como desecho o
residuo, estan compuestos por residuos organicos (alimentos, excedentes de comida,
etc.), cartdn, papel, madera y en general materiales inorganicos como vidrio, plastico y
metales. Estos residuos provienen generalmente de actividades domésticas, servicios
publicos, construcciones y establecimientos comerciales, asi como de residuos

industriales que no se deriven de sus procesos (CEPAL, 2016).

La educaciéon ambiental ha sido asumida como uno de los instrumentos de gestidn
ambiental, con la cual al destacarse sélo su funcién en apoyo a objetivos institucionales
considerados mas relevantes (conservacion, reforestacion, manejo de desechos, entre
otros aspectos), se le ha restringido su potencial de alcanzar fines propios en el area de
formacion, valores y actitudes. Como también la creacion de nuevas pautas culturales
tendientes a contrarrestar los perniciosos efectos de la voracidad congénita del modelo
neoliberal de la globalizacion (Castillo, 2009). La UNESCO y el PNUMA en 1977
organizaron la Conferencia Intergubernamental en Educacion Ambiental de Thilisi,
Rusia, en donde nacié formalmente la educacion ambiental como una disciplina con
objetivos puntuales: “Generar conciencia clara de la independencia econdmica, social y

ambiental y proveer a cada ser humano con las oportunidades para adquirir



conocimientos, valores y actitudes que les permitan modificar sus patrones de

comportamiento para proteger y mejorar su ambiente” (Zimmermann, 2013).

Medidante la educacion ambiental se puede lograr que los seres humanos modulen su
conducta de comportamiento hacia diferentes aspectos como lo es la reduccion y
manejo de residuos solidos y desechos (Ortega, 2006). Y que la sociedad aprenda a
interpretar y analizar las reacciones de la naturaleza, a conocer que el entorno natural
tiene la capacidad limitada de regeneracién y que muchos de sus elementos, al ser

utilizados por el ser humano, se convierten en recursos finitos (Rengifo, 2012).
Se aplicé un programa de educacién ambiental basado en los siguientes objetivos:

- Establecer el manejo de los residuos sélidos por parte de los pobladores en la
Parroquia Rural Rumipamba.

- Disefio de acciones de educacion ambiental para el manejo de residuos soélidos
de la Parroquia Rural Rumipamba.

La educacion ambiental toma un papel importante para la toma de conciencia de los
ciudadanos, el desarrollo de aptitudes y la practica de actitudes que favorezcan un

cambio en el comportamiento (Sanchez, 2011).

Es por tal motivo la propuesta de educaciéon ambiental en el manejo de residuos sélidos
en la parroquia Rumipamba puede precaver un impacto ambiental asegurando la

sustentabilidad a largo plazo.



CAPITULO I
MARCO TEORICO



1.1. Antecedentes.

La actual crisis ecologica provocada por el impacto de las actividades humanas y el
modelo de vida occidental se unen a otros sintomas desestabilizadores, como son las
fracturas econdémicas con fuertes desigualdades mundiales en las condiciones de vida
de sus habitantes, sociales expresadas en exclusiones de distinto signo y culturales
xenofobias vinculadas a la idea dominante de unas culturas sobre otras. Aun en los
espacios del planeta donde no hay conflictos armados, aparecen mdltiples indicadores
de un cierto tipo de guerra, una guerra del ser humano contra su entorno y contra si
mismo (Hernandez, 2010). La crisis socio-ambiental imperante a escala global se
manifiesta a través de un conjunto de sintomas que reflejan la sustentabilidad del actual

modelo de desarrollo y cuestiona sus paradigmas fundacionales (Achkar, 2007).

Actualmente existe evidencias donde se manifiesta crisis del estado del ambiente, entre
ellas estan: la disminucién progresiva de la disponibilidad de bienes en la naturaleza, la
desaparicion de especies, el aumento del calentamiento global, escases del agua, el

aumento incontrolado de residuos sdélidos, etc.

La necesidad de educar a la poblacion sobre los problemas ambientales, con la finalidad
de lograr su participacion activa en la solucién de los mismos, ha sido puesta de
manifiesto en diversos foros, tanto internacionales como regionales y locales; en donde
ha quedado claro que a diferencia del fin de siglo pasado, en el cual existian dos grandes
utopias, la socialista y la del proyecto capitalista, en las cuales se basaron proyectos y
sistemas politicos y sociales que se desarrollaron durante el siglo XX, hoy que hemos
arribado al siglo XXI vivimos una situacion de crisis en todos los 6rdenes sociales
(Chagollan, 2006). Sin duda los espacios educativos constituyen una herramienta
fundamental para desencadenar procesos de sensibilizacién y concienciacion sobre las
probleméticas ambientales. Y también permiten poner en practica acciones tendientes

y temporales (Achkar, 2007).

Los primeros pasos hacia una cultura en educacion ambiental se dieron en 1970,
cuando con la proclamacion del Primer Dia de la Tierra se intentd despertar una
conciencia ecoldgica encaminada a los problemas generados por el hombre respecto al
medio ambiente. En la conferencia de Tibilisi, Georgia (1977), la UNESCO sefial6 que
la educacion ambiental debera a) constituir una educacién comprensiva a lo largo de la
vida, b) ser capaz de adaptarse a un mundo en constante y veloz cambio, c) instruir a
los individuos acerca de los principales problemas del mundo contemporaneo, d)

proveer las aptitudes y atributos necesarios a fin de jugar y un rol proactivo para mejorar



la calidad de vida y proteger el medio ambiente en un entorno de valores éticos
(Vazquez, 2013).

1.2. Problemética de la generacion de residuos soélidos.

Los residuos sélidos ordinarios y los residuos sdlidos peligrosos son causa
de problemas ambientales en las &reas urbanas, rurales y especialmente en las zonas
industrializadas de los municipios, ya que generan impacto ambiental negativo por el
inadecuado manejo de los mismos y amenazan la sostenibilidad y la sustentabilidad
ambiental. Es por esto que se debe tener especial cuidado en el manejo que se da a los
residuos sélidos que generamos en nuestro hogar o en nuestro lugar de trabajo y estudio
(MINAM, 2010).

Sin embargo para entender esta problematica, definamos que son los residuos soélidos:
segun (Pérez, 2014), “un residuo es un material que se desecha después de que haya
realizado un trabajo o cumplido con su misién. Se trata, por lo tanto, de algo inservible
que se convierte en basura y que, para el comun de la gente, no tiene valor econémico.
Los residuos pueden eliminarse (cuando se destinan a vertederos o se entierran) o
reciclarse (obteniendo un nuevo uso)”. También son aquellas sustancias, producto o
subproductos en estado sélido o semisoélido que ya no se necesita, pero el cual pueden
ser reaprovechados y los cuales han pasado por un proceso de fabricacion,
transformacién ,uso, consumo o limpieza, donde su propietario lo destina al abandono
(Solis, 2015).

También puede definirse un residuo sé6lido como cualquier objeto o material de desecho
que se produce tras la fabricacién, transformacion o utilizacién de bienes de consumo y
gue se abandona después de ser utilizado. En sintesis es la basura generada
diariamente: papel (libretas, documentos o periddicos); hojas sueltas (flyers); vasos,
platos y cubiertos sanitarios; bolsas plasticas; latas o botellas de refrescos; cartones de

jugo; desechos de comida y equipos electronicos (Dimaté, 2014).

Se debe tener en cuenta que los residuos sélidos siempre han existido en la Tierra desde
gue el hombre nace genera residuos, no obstante, se genera un problema ambiental
cuando se comienzan a acumular en la biésfera mediante la velocidad de generacion o
por la naturaleza quimica de los propios residuos, que, combinado con la accién directa
del hombre como generador, obstaculiza la descomposicién e incorporacion a los ciclos

naturales sobre la Tierra (INEI, 2014).

El inadecuado manejo de los residuos soélidos contribuye a la contaminacién de los

suelos y las aguas, al deterioro del paisaje natural y de los centros urbanos, y afecta la



salud publica por la proliferaciéon de vectores transmisores de enfermedades. El
crecimiento urbano y las actividades industriales han aumentado la generacién de
residuos sodlidos, sin desarrollar estrategias para la atenciébn a los problemas
ambientales relacionados con la optimizacion en el uso de los recursos naturales, el
desarrollo de programas de seguimiento y control para el cumplimiento de las normas
ambientales, y la puesta en marcha de programas de modernizacién y reconversion

industrial orientados a aumentar la eficiencia ambiental y econdmica (Suarez, 2000).

Ecuador ha sufrido un fuerte deterioro social en los ultimos afios, decreciendo del puesto
N.- 64 al 73 en la clasificacién del PNUD respecto del indice de Desarrollo Humano
(IDH). En lo que a residuos solidos se refiere, mas del 50% de la poblacion urbana no
tiene acceso directo a servicios de recoleccion formales y eficientes, mientras que en el
area rural practicamente no existe este servicio. Asi mismo, sélo el 30% de la basura
generada se dispone en buenas condiciones, por lo que el 70% restante se arroja en
cuerpos de agua, quebradas, terrenos baldios y basureros clandestinos. En ese sentido,
la regién de la Sierra presenta una cobertura de servicio del 54% mayor a las otras
regiones, tanto en el &mbito urbano como en el rural. En los sitios donde se disponen
inadecuadamente los residuos, se crean habitats de vectores transmisores de

enfermedades gastrointestinales y respiratorias (PNGIDS, 2002).

La poblacion del Ecuador segln el Censo de Poblacion y Vivienda del afio 2010 era de
14.483.499 millones de habitantes, registrandose que un 77% de los hogares elimina la
basura a través de carros recolectores y el restante 23% la elimina de diversas formas,
asi por ejemplo la arroja a terrenos baldios o quebradas, la quema, la entierra, la
deposita en rios acequias o canales, etc. Segun datos provistos por el Programa
Nacional de Gestion integral de Desechos Sélidos, el MIDUVI y otras instituciones, se
determiné que el servicio de recoleccion de residuos sélidos tiene una cobertura
nacional promedio del 84.2% en las areas urbanas y de 54.1% en el &rea rural, la
fraccion no recolectada contribuye directamente a la creacién de micro basurales
descontrolados (MAE, 2010).

El actual proyecto de educacion ambiental para el buen manejo de residuos sélidos se
dara en una parroquia rural donde segun (Szanto, 2008), “es evidente que la
recoleccion, tratamiento y disposicion deficientes de residuos sélidos municipales por
las comunidades ubicadas en areas de estancacion o de importantes cuencas de rios
puede contaminar seriamente el suministro de agua de otras comunidades, quizas mas
grandes. Por lo tanto, seria técnicamente mas apropiado y factible proveer asistencia

financiera y técnica a estas comunidades mas pequefias para mejorar sus practicas de



manejo de residuos soélidos que invertir en programas de tratamientos relativamente

complejos y costosos quitar los contaminantes de su suministro de agua”.

Los sistemas de manejo de residuos sélidos de la regidbn no pueden mejorarse
solamente con importantes aportes de dinero e inversiones aisladas. Ya que el manejo
eficaz de residuos sélidos estd gobernado predominantemente por condiciones
locales, la responsabilidad final para el mejoramiento de los sistemas recae sobre cada
gobierno y su poblaciéon. Es necesario el desarrollo de programas de entrenamiento
formal e informal para los profesionales de la region, y campafas de educacion publica
para informar a la poblacién general sobre la importancia de las practicas apropiadas de

manejo de residuos (Szanto, 2008).
1.3. Educacion ambiental.

La Educacion Ambiental debe entenderse como un proceso de aprendizaje que tiene
como propoésito facilitar la comprension de las realidades del ambiente, del proceso
socio histérico que ha conducido a su actual deterioro; y su finalidad es la de generar
una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia del individuo con su entorno,
gue se sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de tomar
decisiones en este plano (Calderon, 2011). La aparicion y desarrollo de la Educacién
Ambiental en el dltimo tercio del siglo XX, se ha acompafiado de los discursos emergidos
en muy vastos campos del quehacer humano, orientados a reflexionar sobre el modelo
de civilizacién en que vivimos y encauzarle por nuevos caminos que le acerguen a la

construccién de sociedades sustentables (Reyes, 2008).

La sostenibilidad es un asunto que tiene que atender a muy corto plazo y que, por tanto,
implica asumir un compromiso oral y ético para poder articularla con las necesidades de
un “desarrollo humano sostenible”. Este compromiso solo se lograra forjaar a trevés de
la educacién. La educacién para el desarrollo sostenible permite que cada ser humano
adquiera los conocimeintos, las competencias, las acitudes y los valores necesarios
para forjar un futuro sostenible (Navarro y Guerra, 2013). La educacion ambiental esta
dirigida a promover la adopcion de un modo de vida compatible con la sostenibilidad, y
para lograr esta aspiracion, es imprescindible elevar el nivel de conocimiento e
informacion, de sensibilizacion y concientizacion de los cuidadanos, cientificos,
investigadores, gobiernos, la sociedad civil, instiuciones y organizaciones. El desarrollo
de actitudes, opiniones y creencias de apoyar la adopcién sostenida de conductas que
guien a los individuos y a sus grupos, para que cultiven, fabriquen, compren sus bienes,

desarrollen tecnologia, etc. De forma que minimicen la degradacion del paisaje y/o



caracteristicas geoldgicas de una region, la contaminacion del aire, agua o suelo, y las

amenazas a la biodiversidad (Calderdn, 2011).

El sistema de desarrollo dominante, con sus politicas neoliberales y enfoques
mercado-céntricos contribuye a agravar los problemas socio-ambientales, bajo un
contexto de la globalizacion del mercado. Por eso, la preocupacion por el manejo
sustentable del ambiente, hace imperiosa la necesidad de estructurar una educacion

ambiental que forme e informe acerca de esta problematica (Martinez, 2010).

Un proceso adecuado de Educacién Ambiental debe involucrar: conocimientos, valores
y los medios adecuados para facilitar que las personas concreten lo aprendido en
compromisos de accién para solucionar problemas ambientales existentes, también
para evitar que otros se presenten en el futuro, y/o para el aprovechamiento sostenible
de oportunidades que el medio les ofrezca (MINAM, 2010). Trabajar en Educaion
Ambiental desde la nocién de conflicto ambiental posibilita: Identificar las principales
problematicas y conflictos ambientales acorde la vision de quienes participan; Localizar
territorialmente los problemas y conflictos a trabajar e identificar actores sociales
involucrados, visiones, consecuencias, etc.; Comprender las mdultiples causas
(causalidad multiple) que confluyen en el problema, analizar las conexiones de los
factores y evaluar el peso relativo de los mismos.; Expresar y conocer la diversidad de
visiones de los estudiantes respecto del/ de los problemas.; Visualizar la dindmica del
ambiente como sistema complejo (diferentes visiones, confluencia de causas ante una
problematica, etc).; Un primer acercamiento a las posibles vias de accion respecto de
los problemas.; Comprender que es tan importante la participacién social como la
articulacion entre diversos sectores, en cualquier tipo de accién a encarar.; Establecer
un proceso horizontal de produccion de conocimiento e intercambiar saberes para el
aprendizaje colectivo y formarse en el debate, la discusion y la toma de decisiones
(Garcia, 2009).

10



CAPITULO II:
MATERIALES Y METODOS
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2.1 Area de estudio.

2.1.1. Ubicacion.
La parroquia rural de Rumipamba esta ubicada en el Canton Rumifiahui, provincia de
Pichincha a 17km de la ciudad de Sangolqui. Nace con la fundacién del canton el 31 de
mayo de 1938, producto de la uniéon de las haciendas: El Suro, San Antonio y
Rumipamba.

2.1.2. Limites.
Norte: Parroquia Sangolqui; Sur: Barrio El Pedregal del Canton Mejia; Este: Parroquia
Pintag del Canton Quito; Oeste: Parroquia Cotogchoa del Cantén Rumifahui.

r\

Sl
DISTRITO METROPOLITANO o Sin Pedio INaboats
DE QUITO

SANGOLQUI

coofd PARROQUIA
0L SANGOLOUI
RUMINAHUI

PARROQUIA
COTOGCHOA A=

DISTRITO METROPOLITANO
DE QUITO

Gréfico 1.- Area de estudio
Fuente: Blog (Vive Rumifiahui) 2011
Elaborado por: Lis Subia
2.1.3. Altitud.
La geografia de la zona es muy abrupta con pendientes desde 30% y mas de 50%, con
alturas que van desde los 2.500 m s.n.m., en la parte baja de las microcuencas, hasta

los 3.200 m s.n.m. en las cabeceras de cuencas constituidas por paramo.

2.1.4. Clima.
Rumipamba tiene una diversidad de climas desde templado de las cuencas

hidrogréficas hasta el frio de los paramos con temperaturas entre 5y 25 °C.
2.1.5. Superficie.

La superficie total de la parroquia es de 41,05 km? y esta conformada por un sistema

amplio de microcuencas que confluyen en la gran cuenca hidrografica del rio Pita. Entre
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los cauces principales que forman estas microcuencas tenemos los rios Pullincate,

Santa Ana, El Colegio, Quillin, Puluntea, El Rayo, El Suro y Santa Ana.

2.2 Metodologia.

Dentro de la metodologia para las acciones de educacion ambiental de la parroquia rural

Rumipamba, se desarrollé bajo los siguientes objetivos:
2.2.1 Manejo de los residuos sélidos por parte de la poblacién.

El desarrollo metodolégico que presentd el trabajo, es la respuesta a una aplicacion
practica, simple, confiable y eficaz. La encuesta, mediante ésta se obtiene la informacion
descriptiva y, por lo tanto, su objetivo seré el de ayudar a describir un fenébmeno dado.
Los estudios de encuesta suelen ser, en muchas ocasiones, un primer contacto con la
realidad que nos interesa conocer y de esto, posteriormente, se extrae un estudio en
profundidad sobre el fenédmeno educativo que se haya detectado por el estudio de
encuesta (Gonzalez, 2009). Las encuestas son entrevistas con un gran numero de
personas utilizando un cuestionario predisefiado. El método de encuesta incluye un
cuestionario estructurado que se da a los encuestados y que esta disefiado para obtener
informacién especifica (Malhotra, 2004).Segun Alelt (2009), la informacién recogida en

las técnicas de encuesta puede ser Util para distintos fines de investigacion.

Se calcul6 la muestra bajo los siguientes parametros:
Porcentaje de error = 5%
Nivel de confianza = 95%
Tamafio de la poblacién (INEC, 2010) = 779
Muestra recomendada = 258

Se realizé un diagnoéstico a la poblacion de la parroquia rural Rumipamba donde se
aplicé la encuesta (anexo 1), a una poblacion mayor a 18 afios donde se abordé los
siguientes temas: generacion de residuos, separacion de residuos, disposicion de
residuos y actitudes frente a los residuos sélidos, también se dio conocimiento sobre el
impacto de residuos sobre el ambiente y acciones que se pueden realizar para disminuir

el impacto de los residuos.
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2.2.2. Disefio de acciones de educacién ambiental para el manejo de

residuos solidos.

La educacién es un proceso constructivo, formador de humanos integros, con
conocimientos y actitudes tendientes a contribuir de manera activa con el desarrollo
humano sostenible. Indudablemente, la educacion es el cimiento del desarrollo de los
paises, y constituye el motor de una politica econdémica y social que se precie de ser
sensata y cabal. La educacién tiene como finalidad la generacion de conocimientos y
destrezas intelectuales para formar personas capaces de ser actores y ser protagonistas
del cambio hacia la modernidad y eficiencia en el bienestar y calidad de vida que
requieren nuestros pueblos (Picon, 2011). La educacion en sentido general, juega un
papel preponderante en las vidas en las personas, pues a través de ésta se logran
cambios en aquellos que la reciben. En el &mbito ambiental la educacion trae grandes
aportes al Manejo Integral de Residuos sélidos Municipales (MIRS), teniendo en cuenta
la necesidad de cambios en el comportamiento de la poblacion en general, a fin de lograr
los objetivos deseados, mediante la implementacién de proyectos y programas
concretos relativos a las 3Rs (FOCIMIRS, Mayo 2017).

Con base a las deficiencias encontradas en los resultados de la encuesta sobre:
generacién de residuos, separacion y disposicion de residuos; se disefié actividades
para aportar y mejorar el conocimiento de la poblacion en estos temas. Se capacité a
un grupo de personas con las diferentes actividades acorde a la realidad sociocultural y
econémica de la parroquia, se explicé sobre el manejo de los residuos soélidos y los

efectos al medio ambiente que esta causa.

Se desarrollé acciones especificas, como: determinacién de la problemética, causas,
impactos, elaboracion del cartel de contenidos diversificados y contextualizados con el
tema transversal “Educacion Ambiental en gestion de residuos solidos y conciencia
ambiental”.

Se ensefid con una ecoeficiencia donde mujeres y hombres desarrollen acciones
educativas y de gestion de los residuos sélidos orientadas al uso o consumo eficiente y
responsable de los recursos naturales y creados, reduciendo al minimo su impacto
negativo ambiental.

Al finalizar los talleres de educacion ambiental se volvié a aplicar la encuesta para
establecer si las actividades aportaron 0 no a mejorar el conocimiento sobre la

generacién, manejo, disposicion final de los residuos sdlidos.
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CAPITULO Ill:

RESULTADOS Y DISCUSION
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3.1. Diagnéstico de manejo de residuos.
3.1.1. Datos generales.

A través de las encuestas desarrolladas sobre la educacién ambiental en el manejo de
los residuos sélidos en la parroquia rural Rumipamba se encontrd los resultados

representados en los siguientes graficos.
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120 113
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Numero de personas por vivienda

M 1-3 personas [ 4-6 personas B 7-9 personas M mas de 9 personas

Gréfico 2: Numero de personas por vivienda (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia

Con los datos encontrados (grafico 2) se pudo determinar que las 258 personas
encuestadas, existe: 113 familias conformadas por 1-3 integrantes, 126 familias por 4-6

integrantes, 11 familias por 7-9 integrantes y 8 familias con mas de 9 integrantes.

120 105
100
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Frecuencia

40 31
20

1
Barrios encuestados

M La Moca Rumipamba ®Elvallecito ®San Antonio
Gréfico 3: Barrios encuestados (2019).

Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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Segun los resultados (grafico 3) el mayor nUmero de encuestados fue el barrio “El
vallecito” con 105 encuestados, luego es el barrio “San Antonio” con 82 encuestados, le
sigue el barrio “La Moca” con 40 encuestados y por ultimo tenemas el barrio central

“Rumipamba” con 31 ciudadanos encuestados.

3.1.2. Datos del encuestado.

Sexo de los encuestados

= Femenino
104; 40%

154; 60%

Masculino

Grafico 4: Sexo de los encuestados (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia

De acuerdo a los resultados de sexo (masculino y femenino) de los encuestados, se
determina que 154 (60%), son de sexo “femenino” y el restante con un total de 104

(40%) son de sexo “masculino”.

160
138
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80 68

Frecuencia
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Edad de los encuestados

W 18-30 afios ™ 31-45 afios M 46-60 afios M 61 afios en adelante

Gréfico 5: Rango de edades de los encuestados (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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Con base a los datos (grafico 5), muestra que el mayor niumero de encuestados estan
en la edad de 32-45 afios con 138 personas, le sigue la edad de 46-60 afios con 68
participantes, luego presenta la edad de 18-30 afios con 30 encuestados y por ultimo

esta la edad de 61 afos en adelante con un nUmero minimo de 8 colaboradores.

3.1.3. Generacién y disposiciéon de residuos.

250

207

200

150

100

Frecuencia

50 21 29

.

Residuos organicos que mas se genera en el hogar

0

B Desecho de comida Desechos de cultivos

M Desechos de ganaderia B Por Igual

Gréfico 6: Residuos organicos que mas genera en el hogar (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia

Se dio como resultado de la tabulacion de las encuestas (figura 6), la cual nos indica
gue la generacion de desechos soélidos domésticos organicos que prevalece en los
hogares de la parroquia en estudio, son los desechos de comida los mas representativos
asilo considera 207 encuestados, seguido con los restos de ganaderia con 29 personas,
le sigue con namero similar los desechos de cultivo con 21 encuestados y por ultimo
con 1 encuestado opina que se desechan todos por igual (desechos de comida, cultivo
y ganaderia).

200 178
150

100 74

Frecuencia

50
4 2

Residuos inorgdnicos que mds se genera en el
hogar

M Plastico Papel/carton ® Desechos de bafio m Vidrio

Graéfico 7: Residuos inorganicos que mas genera en el hogar (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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Mientras que en los residuos solidos inorganicos (grafico 7), el residuo que mas
prevalece en los hogares son los plasticos asi lo mencionan 178 encuestados, seguido
del papel/cartén con 74 encuestados, luego le sigue con un numero pequefio de
desechos de bafio con 4 encuestados y por ultimo con desechos de vidrio con 2

encuestados.
¢Existe en su hogar un sistema 200 163
©
de clasificacion de los 9 94
7 (]
residuos? 5 100
Q
O e .. e .
Separacidn o clasificaion de los residuos
98; 38% = Si
160; No B Orgdnico e inorgdnico
62% .
No, todo va a un mismo contenedor
a B Organico, inorganico, basura de bafno b

Gréfico 8: Separacion y clasificacion de los residuos en la vivienda. a) sistema de clasificacion;
b) Tipos de clasificacion

Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.

Elaborado por: Lis Subia.

Segun los datos tabulados (gréfico 8a) 160 habitantes (62%) NO clasifican los residuos
y 98 personas (38%) Sl clasifican los residuos. También nos muestra (grafico 8b) que
94 personas separan los desechos en organicos e inorganicos y 163 habitantes lo
eliminan a un mismo contenedor. Y una sola persona clasifica en organico, inorganico y

basura del bafio.

140
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100
80
60

Frecuencia

40
20
0

Persona encargada de la disposicidn de los residuos
en el hogar

B Papa B Mama Abuelos Todos
Grafico 9: Encargada de la disposicion de los residuos sélidos en su hogar

(2019). Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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Se determind que la persona principalmente encargada en eliminar los residuos en los
hogares (grafico 9), con 120 respuestas, es la mama, le sigue con 85 encuestados que
afirman que es papa quien se encarga de la disposicidn, 46 encuestados dicen que son
todos los que viven en casa se encargan de los residuos y 7 son los abuelitos que se

encargan de la disposicién de los desechos sélidos.

B Recoleccidn publica
Elaboracién de
abonos

M Entierro

M Incineracion

M Alimento para cerdos

Gréfico 10: Disposicion final de los residuos sélidos en el hogar (2019).

Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.

Elaborado por: Lis Subia
Segun el gréfico 10, la disposicion final de los desechos sélidos lo realizan en su mayoria
con la recoleccion publica, segun las encuestas el (72%) con 187 habitantes lo realizan
de esta manera; el (16%) con 40 habitantes elaboran abono, el (6%) con 16 personas
elaboran lavaza (alimentacion para los cerdos), el (3%) con 8 habitantes lo incineran y

(3%) con 7 personas lo entierran.

3.1.4. Evaluacién sobre el manejo y disposiciéon de los residuos.

2%

>

= A laimagen de los
encargados

= A la salud de las
personas

= A las fuentes de agua

19%

/ Al aire
23%

= Al ambiente
3% (animales)

| = Al ornato de la
0% cuidad

Grafico 11: Afectacion de los residuos sélidos segun su criterio (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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En las encuestas realizadas en la Parroquia Rural Rumipamba, se ha tomado en cuenta
la opinibn de los habitantes y segln a su criterio a que afectaria la generacion y
disposicién de los residuos sdlidos (grafico 11), como resultado se dio que a 71
personas escogieron que afecta al suelo, 60 habitantes que afecta al aire, 48
encuestados afecta a las fuentes de agua, 42 personas a la salud de las personas, 24
habitantes dice que afecta a todo, 8 encuestados al ornato de la cuidad, 4 personas a

la salud y 1 persona al ambiente.

Finalmente, para comparar y confirmar los resultados que anteceden se, pidi6 a los
encuestados valorar sus acciones (tabla 1) en la generacion y disposicion de los

residuos, las preguntas sobre un mismo tema fueron distribuidas aleatoriamente.
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# Preguntas Muy en En De Muy de
desacuerdo | Desacuerdo | acuerdo | acuerdo
% % % %

1. Considera que la basura y desechos que generan, deben ser eliminados en un relleno sanitario. 5 10 48 37

2. Para mantener limpios los espacios publicos, es necesario destinar mas personal de limpieza. 11 40 49

3. Los desechos orgéanicos, considera debe usarse en la produccién de abonos. 21 79

4, Se deben separar los desechos organicos de los organicos para un mejor aprovechamiento y disposicion. 7 14 79

5. Cuando consumo alimentos fuera de casa, prefiero que me los sirvan recipientes desechables 6 20 61 3

6. Siento incomodidad cuando en un lugar publico o que se comparte con mas personas se encuentra sucio. 1 13 86

7. Me inquieta la cantidad basura que produzco y me gustaria contar con alternativas para reducir la 11 51 38
produccién.

8. Cuando compro alimentos procesados, considero el tipo de envase para evitar producir menos basura. 4 39 41 16

9. Los ecosistemas o medio ambiente tienen la capacidad de depurar toda la basura que producimos. 12 28 50 10

10. | Es responsabilidad de toda la poblacion la clasificacion de la basura. 1 15 84

11. | Pienso que quien contamina debe pagar para remediar el dafio. 13 87

12. | Elreducir el consumo de productos innecesarios y clasificar la basura aporta a la conservacion del 5 41 54
ambiente.

13. | El consumo trae consigo produccion, y esto nuevas fuentes de trabajo, no importando que esto genere 2 14 52 32
residuos y un impacto sobre el ambiente.

14. | Me gustaria contribuir mas con el cuidado del ambiente, pero no sé cdmo hacerlo 14 86

15. | La basura solo causa impacto en el ambiente en botaderos de basura con respecto a espacio. 8 29 31 32

16. | Tengo todo en casa para cubrir mis necesidades bésicas, por tanto, el cuidado del ambiente es algo que 6 20 42 32
No me preocupa, para eso hay personas que trabajan en ese campo.

17. | Pienso que los productos desechables como platos, vasos de plastico, botellas entre otras, ayudan a 19 51 13 17
contaminar menos.

18. | Realizo varias actividades en mi casa y en mi comunidad para reducir el consumo de productos 3 13 53 31
innecesarios y desecharlos de manera adecuada.

19. | Considero que se deben crear normas, leyes que obliguen a las empresas e instituciones a generar menos 1 3 7 89
basura y que se hagan responsables de su eliminacion.

20. | Estoy dispuesto/a realizar actividades para disminuir el consumo de recursos innecesarios 1 42 57

21. | La generacién de basura ayuda a originar fuentes de trabajo para los clasificadores de basura lo cual es 4 30 66
muy importante.

Tabla 1: Evaluacion de la generacion y disposicion de los residuos (2019).
Fuente: encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia
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Las preguntas aplicadas corresponden a tres temas principales, que se presentan a

continuacion:

= Disposicion de residuos (preguntas 1, 2, 6, 15): la mayoria de los encuestados
coinciden que los residuos deben disponerse un relleno sanitario; de igual forma
concuerdan que el impacto de los residuos es localizado y solo afecta al sector donde se
encuentra el botadero o relleno sanitario; la mayor parte de la poblacion no se siente
comoda al estar en un espacio publico sucio, pero considera que la limpieza solo depende
de la gente encargada de la limpieza.

En este tema se puede determinar que, aunque la gente percibe donde se disponen los
residuos y reconocen en cierto grado el problema de los residuos sélidos, les cuesta
realizar acciones que los involucre directamente en el manejo de los residuos,

deslindandose de las responsabilidades.

= Acciones de manejo de los residuos (preguntas 3, 4, 9,11,14,18,19, 20):

En su mayoria consideran que los residuos organicos deben emplearse en la elaboracion de
abonos y que éstos deben separase de los inorganicos previamente a ser eliminados. Asi
también en su mayoria consideran que toda la cantidad de residuos sélidos que se producen
pueden ser depurados por los ecosistemas. Piensan también que quien mas contamina debe
pagar, y se deben aplicar normas para responsabilizar a los que contaminan. Estan de
acuerdo que deben contribuir mas y ejecutar buenas préacticas con el ambiente, pero
desconocen el como hacerlo, sin embargo, en este mismo contexto mencionan que realizan

acciones en sus hogares y comunidades para disminuir la produccion de residuos inorganicos.

En conclusion, existe un conocimiento importante (aunque no lo asumen) en cuanto a
acciones o actividades que aportan al manejo de residuos, la gente presenta una actitud
favorable; sin embargo, el accionar o comportamiento no llega a reflejarse. También se puede
determinar que existe una deficiencia de conocimiento en cuento a la funcionalidad de los
ecosistemas y su capacidad de depurar o contrarrestar la contaminacion, lo cual debe ser

considerado.

= Consumo de productos y generacion de residuos (preguntas 5, 7, 8, 13, 16, 17, 21):
Cuando esta fuera de casa, la gente prefiere vajilla desechable para consumir sus alimentos,
pero se contradicen cuando manifiestan que: estos productos contaminan, les inquieta
producir residuos, al comprar toman en cuenta el recipiente de los productos, y que no cuentan
con alternativas mas amigables con el ambiente. Asi también creen que la produccion elevada
de residuos genera fuentes de trabajo en distintos &mbitos como los recolectores, recicladores

etc., independientemente del impacto que se causa al ambiente; y que, al contar con lo basico
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para satisfacer sus necesidades, no es importante el cuidado del ambiente, debido a que

existen otras personas que se encargan de eso.

Nuevamente se pone en manifiesto el conocimiento y actitud que la gente tiene frente a la
generacion de los residuos sélidos, pero esto no se relaciona con su conducta (modo de
comportarse o actuar), ya que, aunque son conscientes de lo que hacen y el impacto que se

causa, no se tiene la predisposicién para cambiarlo o evitar.

Por tanto, las acciones de Educacion ambiental est4 enfocado disefar y ejecutar actividades
que aporten a incidir en la conducta de la poblacién entorno al manejo de los residuos sélidos.

3.3. Propuesta de acciones de educacion ambiental para el manejo de los residuos

sélidos en la Parroquia Rural Rumipamba.

El ser humano ha generado residuos desde su aparicion, sin embargo, a medida que las
ciudades y poblaciones crecian, se empez6 a producir materiales artificiales, hasta entonces
totalmente desconocidos para la naturaleza, como por ejemplo los plasticos, que no

desaparecen facilmente.

3.3.1. Problemética.

Cuando los residuos se acumulan sin ninglin cuidado y en cualquier parte representa un riesgo
para la salud y el medio ambiente, contamina el suelo, el agua y el aire. Mientras mas residuos

hay, los problemas son mayores.
3.3.2. Solucién.
Materiales que se pueden aprovechar:

= Orgénico: cascaras de frutas, legumbres, verduras y granos, los desperdicios y sobras de
las comidas, los restos del deshierbe, los restos de la cosecha, la hojarasca y yuyos
(elaborar un abono orgénico). Debemos mezclar la basura organica, luego echar en una
fosa de basura organica e ir mezclando con tierra, ceniza y un poco de agua con el apoyo
de una pala.

= Inorganico: plastico, papel, carton, metales, gomas, vidrio. (Aplicacion del principio de las
3Rs).
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3.3.3. Principio de las 3Rs.

Reducir: es no producir un residuo o basura, es prevenir. Se logra reducir la basura evitando
la compra de productos desechables o en envases no retornables y en envolturas
innecesarias. Es recomendable evitar la comprar de algin producto en bolsas plasticas
cuando vamos a la tienda. Reutilizar: es la reutilizacion de un producto después de su primer
uso. Por ejemplo, se pueden reutilizar frascos de vidrio, envases de plastico o metal, cajas
de cartdn, etc. También podemos vender o donar los productos en vez de tirarlos. Se pueden
reutilizar frascos de vidrio, envases de plastico o metal, cajas de carton, etc. Reciclar; es el
proceso mediante el cual un material es “recuperado” para producir un nuevo producto y
significa un ahorro de materias primas y energia. Ejemplo de materiales reciclables son: el
vidrio, el papel, el carton, el aluminio y algunos plasticos. Un producto reciclado es un producto

gue ha sido elaborado utilizando materiales reciclables.
3.3.4. Apoyemos para reducir los residuos.

Es importante que cada uno de nosotros tratemos de disminuir los residuos o basura que

producimos. ¢ Comao?
1. Sé consciente en tus compras:

» Cuando vayas a comprar no olvides llevar tu bolsa o canasta

* Escoge aquel que tenga menos envases y embalajes de plastico
* Evita el consumo de los productos excesivamente envueltos

* Preferible comprar refrescos en botellas de vidrio o retornables

* Evita en lo posible los envases de plastico

* Reutiliza las bolsas de plastico que tengas de algunas otras compras

2. No botes basura en espacios abiertos (calles, parques, escuelas, terrenos o parcelas y

otros lugares) Deposita tu basura en lugares establecidos.

3. Apoya a reducir los residuos sélidos en el aseo: Con la basura que producimos en nuestros
hogares tenemos las siguientes alternativas para reducir los residuos solidos: reciclar y

reutilizar.
3.4. Actividades de educaciéon ambiental

Se realizé una presentacion de PowerPoint que facilito la estructura de acciones de educacion
ambiental adaptado a las condiciones socioeconémicas, también se entreg6 tripticos para un
mejor entendimiento (Anexo 3); se enfocd, que en el hogar cada uno de los integrantes de la

familia son importantes en la hora de separar, reciclar o clasificar los residuos generados y
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que con los residuos organicos que es la mayor cantidad que se desecha se puede elaborar

abonos.

Dentro de esta capacitacion se busc6é generar conciencia de reduccion y consumo
responsable, mostrando que la elevada generacion de residuos sélidos, cominmente
conocidos como basura y su manejo inadecuado son uno de los grandes problemas
ambientales y de salud, los cuales aumentado en los ultimos afios debido al incremento de la
poblacion y a los patrones de produccion y consumo, mostrando algunas alternativas como el
uso de las 3R (reducir, reciclar y reutilizar), beneficiando su calidad de vida, ambientales,

econdmicas y sociales.

Este taller fue un proyecto basado en una metodologia participativa fundamentada en el
protagonismo de los habitantes agricolas, ganaderas y sin estudio. Esta propuesta
pedagdgica ambiental buscd promover valores, que posteriormente se reflejen en un cambio
de actitud en la realizacion de acciones concretas a favor del ambiente en el manejo de
residuos sélidos, asi mismo se fomenté el desarrollo de habilidades como la observacion, el

trabajo en equipo, la toma de decisiones y la responsabilidad.

3.4.1. Cronograma de actividades.

Se realiz6 tres talleres en el Infocentro de la Parroquia Rural Rumipamba ubicado en el barrio
(El vallecito). Dentro de cada taller estuvo comprendido con un cronograma de actividades

Como se muestra a continuacion:

Tabla 2: Cronograma de los talleres de educacion ambiental (2019).

Actividades |Detalles Tiempo
Introduccién, concepto y
1 clasificacion de los residuos| 15min
sélidos
2 10min

Problemética

3 15min

Solucién, principio de las 3R

4 Actividad ludica 30min

Fuente: Encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia

26



3.4.2. Recursos utilizados en las acciones de educacion ambiental.

Para las actividades planteadas (tabla 2) en cada taller desarrollado en la Parroquia Rural

Rumipamba, se ultiliz6:

= Hojas
= Tripticos
= Esferos

= Camara fotogréfica

= Proyector

= Computadora portatil
= Videos

= Manualidades con materiales reciclados, bolsas de tela, termo, etc.

Las actividades desarrolladas en los talleres de Educacion Ambiental estuvieron basadas en
el manual educativo del manejo de los residuos sélidos (Vaca Luis, 2007). Sobre el manejo
de los residuos organicos se basé en el manual de compostaje (Alberto, 2013). El manejo de
los residuos inorganico se aplicé el principio de las 3R. La actividad ludica se establecio en

educacion ambiental en imagenes como recurso didactico de (Sanchez F. , 2016).

La ultima actividad (Tabla 2) se la realiz6 con una imagen (Anexo 2) y se lo llamé “Qué te dice
la imagen” el proposito es que lo observe, lo dibuje y conteste de forma verbal las siguientes

preguntas:

= ¢ Qué refleja la imagen?
= ¢ Qué significa reciclar?

= ;Qué podriamos hacer para evitar tanta basura?

Con este ejercicio logramos que el participante observe e identifique el problema de los
residuos solidos que se produce en el hogar y qué puede suceder si no son controlados o
tratados. También se dio pautas de como se deberia manejar correctamente los residuos,
clasificar de un modo eficiente los desechos y asi se evita al maximo el derroche de materias

primas.
3.5. Evaluacion.

A patrtir de los resultados obtenidos y buscando el logro de los objetivos planteados, se elaboré
acciones de educacion ambiental, considerando diferentes alternativas para cada una de las
etapas de la gestion de residuos, como lo son: el almacenamiento, la recoleccion, el transporte

y la disposicion final.
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En los talleres planteados en la Parroquia Rural Rumipamba se dio a entender la necesidad
de la gestion de residuos, respondiendo a las necesidades reales del area ddénde se
desarrolldé, dando importancia para que la poblacibn mantenga una cierta flexibilidad para
afrontar los cambios futuros y la habilidad para adaptar buenas practicas (clasificacion,

reutilizacion y el reciclaje) de los residuos sélidos.

Esta evaluacion tuvo dos finalidades: analizar en qué medida se han cumplido los objetivos
para detectar posibles problemas en el manejo de los residuos solidos y, el segundo, propiciar

la reflexion de los habitantes entorno a su proceso de actuacion en dicho manejo.

Considerando de importancia el manejo adecuado de desechos sélidos en la Parroquia Rural
Rumipamba, a través de talleres participativos, se evallo la propuesta, para ello se aplico la
metodologia que propone Donald Kirkpatrick, este modelo est4d encaminado a evaluar el
impacto de una determinada accién formativa a través de cuatro niveles: la reaccién de los
participantes, el aprendizaje obtenido, el nivel de conducta logrado y, finalmente, los
resultados conseguidos (Nelli, 2011). Reaccion: se entablé la primera encuesta para medir la
gestion de residuos domiciliarios. Aprendizaje: se aplico los talleres para ayudar a los
habitantes una mejor gestion de los residuos soélidos y cubrir vacios detectados. Conducta: se
realiza otra encuesta después de los talleres. Resultados: mide el cambio producido en el

participante a partir de los talleres.

Al aplicar esta metodologia se pudo analizar que la poblacién estuvo y esta dispuesta al
cambio y mediante los talleres se observé un comportamiento notable (tabla 3). Mostrando

interés al cuidado del medio ambiente de manera sustentable.
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Tabla 3: Evaluacion sobre el manejo y disposicién de residuos (después del taller de educacién ambiental en el manejo de los residuos soélidos) (2019).

# Preguntas Muy en En De Muy de
desacuerdo | Desacuerdo | acuerdo | acuerdo
% % % %

1. Considera que la basura y desechos que generan, deben ser eliminados en un relleno sanitario. 8 54 53 3

2. Para mantener limpios los espacios publicos, es necesario destinar mas personal de limpieza. - 11 62 27

3. Los desechos organicos, considera debe usarse en la produccién de abonos. - - 24 76

4 Se deben separar los desechos organicos de los organicos para un mejor aprovechamiento y disposicion. - - 15 85

5. Cuando consumo alimentos fuera de casa, prefiero que me los sirvan recipientes desechables 16 82 2 -

6. Siento incomodidad cuando en un lugar publico o que se comparte con mas personas se encuentra sucio. - - 11 89

7. Me inquieta la cantidad basura que produzco y me gustaria contar con alternativas para reducir la - - 10 90
produccién.

8. Cuando compro alimentos procesados, considero el tipo de envase para evitar producir menos basura. - 4 36 60

0. Los ecosistemas 0 medio ambiente tienen la cantidad de depurar toda la basura que producimos. - 53 4 43

10. | Es responsabilidad de toda la poblacion la clasificacién de la basura. - - 10 90

11. | Pienso que quien contamina debe pagar para remediar el dafio. - - 11 89

12. | Elreducir el consumo de productos innecesarios y clasificar la basura aporta a la conservacion del - - 12 88
ambiente.

13. | El consumo trae consigo produccién, y esto nuevas fuentes de trabajo, no importando que esto genere - 79 21 -
residuos y un impacto sobre el ambiente.

14. | Me gustaria contribuir mas con el cuidado del ambiente, pero no sé cémo hacerlo - - 14 86

15. La basura solo causa impacto en el ambiente en botaderos de basura con respecto a espacio. 39 61 - -

16. | Tengo todo en casa para cubrir mis necesidades basicas, por tanto, el cuidado del ambienta es algo que 40 60 - -
No me preocupa, para eso hay personas que trabajan en ese campo.

17. | Pienso que los productos desechables como platos, vasos de plastico, botellas entre otras, ayudan a 39 61 - -
contaminar menos.

18. | Realizo varias actividades en mi casa y en mi comunidad para reducir el consumo de productos - - 38 62
innecesarios y desecharlos de manera adecuada.

19. | Considero que se deben crear normas, leyes que obliguen a las empresas e instituciones a generar menos - - 11 89
basura y que se hagan responsables de su eliminacién.

20. | Estoy dispuesto/a realizar actividades para disminuir el consumo de recursos innecesarios - - 11 89

21. | La generacién de basura ayuda a originar fuentes de trabajo para los clasificadores de basura lo cual es - 12 42 46
muy importante.

Fuente: Encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.
Elaborado por: Lis Subia.
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= A las fuentes de agua

17% Al aire

39%
9% Ala salud de las
personas
9%
Al suelo

26%

A todo

Grafico 12: Afectacion de los residuos sélidos segln su criterio (después de los
talleres de educacion ambiental en el manejo de los residuos sélidos) (2019).
Fuente: Encuestas realizadas en la parroquia rural Rumipamba.

Elaborado por: Lis Subia

3.6. Analisis de resultados.

Después de los talleres dados sobre educacion ambiental en el manejo adecuado de
los residuos sélidos en a la Parroquia Rural Rumipamba, se pudo observar (tabla 3) que
los resultados son positivos. Se pudo notar (pregunta 1) que comprendieron que es un
relleno sanitario y su problematica. También se noté que en las (preguntas 5, 8 y 17) los
habitantes pudieron percatarse los efectos negativos al consumir alimentos en platos
desechables, vasos botellas, etc. y los envoltorios innecesarios al adquirir los alimentos.
Se observdé en la (pregunta 7) los encuestados estds dispuestos a contar con
alternativas para reducir la produccion de residuos. En la (pregunta 9) se pudo percibir
un cambio en el concepto de “depurar’ comprendieron que la naturaleza no tiene la
capacidad de depurar toda la basura que producimos. También se percibié en la
(pregunta 13) una mejor comprension de la temética del consumismo y su consecuencia
gue esta trae en la generacion de residuos, ademas, comprendieron que la basura no
solo causa un impacto con respecto al espacio sino en todo lo que nos rodea (pregunta
15 y grafico 12). Descubrieron que el aporte es de todos en la gestion de residuos y
como llevarlo en su hogar, asi como el interés al cuidado del medio ambiente (pregunta
16).
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CONCLUSIONES

De acuerdo con las acciones de educacion ambiental aplicado en la parroquia rural
Rumipamba en el cantén Rumifiahui sobre el manejo de los desechos sélidos y

basandose en los objetivos se deducen las siguientes conclusiones:

= Se pudo determinar que los habitantes de la parroquia Rumipamba, tienen muchas
necesidades basicas con ellos el nivel educativo y cultural son muy bajos,
desconociendo algunos términos importantes en el cuidado del medio ambiente y
como llevar a cabo el manejo de los residuos soélidos de sus domicilios.

= Las personas encargadas de desechar, lo que conocen cominmente como basura,
tienen una inadecuada clasificacion, reutilizaciéon y cobmo generar menos desechos
“reducir”.

= También se pudo notar que no cuentan con politicas de gestién con las autoridades
para emprender campafias de educacion ambiental, lo cual deberia ser de
importancia ya que la parroquia Rumipamba es centro de captacion de agua potable
para algunos barrios de los cantones de Rumifiahui y Quito.

= La mayoria de la poblacion de la parroquia rural Rumipamba se dedica a la
agricultura y ganaderia lo cual generan mas del 60% desechos organicos de ahi
sigue los plasticos y papel o cartén.

= Con respecto al destino final de los residuos sélidos, algunas viviendas alejadas del
centro de los barrios no cuentan con recoleccién publica los cuales incineran o
entierran sus residuos domiciliarios.

= En su totalidad de los encuestados, tienen las mejores intenciones de aprender
técnicas al cuidado ambiental y contribuir a su mejoramiento. Son conscientes que,
aplicando el principio de las 3Rs a los residuos so6lidos domiciliarios, se tendria

beneficios ambientales, econémicos y sociales, mejorando su estilo de vida.
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RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones del presente trabajo puedo a mi criterio dar algunas
recomendaciones para el mejoramiento del estilo de vida en base al manejo de los
residuos solidos principalmente en el cuidado al medio ambiente en la parroquia rural

Rumipamba.

= Se deberia crear programas, talleres, actividades lidicas de educacion ambiental
donde los principales promotores sean los integrantes de cada familia de la
parroquia rural Rumipamba. Asi como también darle un seguimiento continuo.

= Aprovechar los desechos organicos para la elaboracion de abonos para sus cultivos
y para comercializar, teniendo un incentivo econdmico para la sociedad.

= Se deberia prevalecer pedagogicamente la educacion ambiental en las escuelas
creando un curriculo dando mayor importancia al cuidado ambiental.

= Estimular a las familias de parte de las autoridades para que se aplique el principio
de las 3Rs y mejoren su calidad de vida y ambiente. Los habitantes deberian
comprar sélo lo necesario, disminuir el consumo de productos desechables, utilizar
envases retornables y llevar una bolsa o cesta para las compras.

= Se deberia dar una constante informacion y conocimiento 6ptimos a los habitantes
de la parroquia rural Rumipamba, para que adquieran conciencia de los problemas
ambientales actuales y futuros, creando un sentido de responsabilidad y
compromiso en el manejo de los residuos sélidos.

= Convendria mejorar los términos o redaccion de las preguntas del cuestionario para
un mejor entendimiento por parte de la poblacion. La pregunta 1 desconocian lo que
es un relleno sanitario, la pregunta 9 no sabian el término de “depurar” y la pregunta

13 no lo comprendian.
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Anexo No 1.

CUESTIONARIO “PLAN DE EDUCACION AMBIENTAL”

No. de encuesta: NUmero de personas por vivienda:

Barrio: Fecha:

A. Datos del encuestado

1. Sexo del encuestado a. Femenino ( ) b. Masculino ( )
2. Edad: a. 18-30 afios ( ) b. 31-45 afios ( ) c. 46-60 afios ( ) d 61
afios en adelante ( )

B. Generacion y disposicion de residuos

3. Los residuos que en su casa generan en mayor cantidad son de tipo (escoger uno de
cada tipo)
a. Organico (que se pudre)
b. Desechos de comida ( )
c. Desechos de cultivos ( )
d. Desechos de ganaderia ( )
e. otros ()
f. Inorgénico (no se pudre)
Papel/cartén ( ); Vidrio ( ); Plastico ( ); Latas ( ); Desechos del bafio higiénico (papel, toallas,
etc.) ( ); Baterias ( )

4. En el lugar de residencia, existe un sistema de clasificacién o separacion de los
residuos
Si(),No()

5. Realizala separacioén o clasificacion de los residuos en:
a. NO, todo va a un mismo contenedor
b. Orgénico e inorganico
c. Organico, inorganico, basura del bafio
d

Papel, plastico, vidrio, peligrosos

6. ¢Quién se encargade la disposicién de residuos generados en su vivienda?
Mama( ); Papa( ); Hios( ); Abuelos( ); Tios( ); Otros( )

7. Los residuos generados en casa son eliminados a través de:
a. Incineracion
b. Entierro
Servicio de recoleccién publica

Eliminados a fuentes de agua como rios y quebradas
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e. Elaboracion de abonos

8. A su criterio, lageneracion y disposicion de residuos afecta directamente a:
a. Alasalud de las personas

b. Al ornato de la ciudad

c. Alas fuentes de agua

d. Alsuelo

e. Alaire

f. Alaimagen de los encargados de la recoleccion de residuos

g. Oftro (eSpecCifiCar).......ccouiuiiiiiii

9. Escojalaopcion de acuerdo a su criterio

Preguntas Muy en En Muy de Observaciones
De acuerdo
desacuerdo | Desacuerdo 3 acuerdo
@ @) (©)]

Considera que la basura y desechos que
generan, deben ser eliminados en un relleno

sanitario.

Para mantener limpios los espacios publicos,
es necesario que se destine mas personal de

limpieza.

Los desechos organicos, considera debe

usarse en la produccién de abonos.

Se deben separar los desechos orgéanicos de
los inorgénicos para un mejor

aprovechamiento y disposicion.

Cuando consumo alimentos fuera de casa,
prefiero que me los sirvan recipientes

desechables

Siento incomodidad cuando en un lugar
publico o que se comparte con mas personas

Se encuentra sucio.

Me inquieta la cantidad basura que produzco
y me gustaria contar con alternativas para

reducir la produccién.

Cuando compro alimentos procesados,
considero el tipo de envase para evitar

producir menos basura.

Los ecosistemas 0 medio ambiente tienen la
capacidad de depurar toda la basura que

producimos.

Es responsabilidad de toda la poblacion la
clasificacion de la basura.
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11.

Pienso que quien contamina debe pagar para

remediar el dafio.

12.

El reducir el consumo de productos
innecesarios y clasificar la basura aporta a la

conservacion del ambiente.

13.

El consumo trae consigo produccion, y esto
nuevas fuentes de trabajo, no importando que
esto genere residuos y un impacto sobre el

ambiente.

14.

Me gustaria contribuir mas con el cuidado del
ambiente, pero no sé cémo hacerlo

15.

Los residuos solo causan un impacto en el
ambiente en los botaderos de basura con
respecto al espacio.

16.

Tengo todo en casa para cubrir mis
necesidades basicas, por tanto, el cuidado
del ambiente es algo que no me preocupa,
para eso hay personas que trabajan en ese

campo.

17.

Pienso que los productos desechables como
platos, vasos de plastico, botellas entre otras,

ayudan a contaminar menos.

18.

Realizo varias actividades en mi casa y en mi
comunidad para reducir el consumo de
productos innecesarios y desecharlos de

manera adecuada.

19.

Considero que se deben crear normas, leyes
que obliguen a las empresas e instituciones a
generar menos basura y que se hagan

responsables de su eliminacion.

20.

Estoy dispuesto/a a realizar actividades para
disminuir el consumo de recursos

innecesarios

21.

La generacion de basura y residuos ayuda a
originar fuentes de trabajo para los
clasificadores de basura lo cual es muy

importante.

Gracias por su aporte
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Anexo No 2.

Imagen con la cual realizaron la dltima actividad de los talleres de educacién ambiental

en la gestion de los residuos solidos.

Anexo No 3.

Registro fotografico de los talleres de educacion ambiental de la gestion de residuos

sdlidos en la Parroquia Rural Rumipamba del cantén Sangolqui.
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