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 RESUMEN  

Los conocimientos locales en la producción agrícola evolucionan con el transcurso del tiempo, 

y en función de características climáticas, edáficas de cultura, sociales y económicas; es por 

eso que este trabajo de titulación da un realce sobre el conocimiento local en el manejo y 

conservación de los suelos; los que se analizaron en los cantones de Catamayo y Saraguro 

de la provincia de Loja: Mediante encuestas aplicadas al azar a 18 familias de las diferentes 

parroquias de cada cantón. Se preguntó sobre plantas indicadoras de fertilidad e infertilidad 

de los suelos, indicadores de fertilidad edáfica y conocimientos adquiridos sobre el manejo de 

suelo. Con los datos obtenidos se procedió a contrastar con información científica, obteniendo 

como resultado la identificación de especies que se desarrollan en suelos fértiles e infértiles; 

además, se determinaron las principales características físicas, biológicas y producción para 

la identificación de suelos fértiles e infértiles, así mismo se obtuvo información sobre el origen 

de los conocimientos adquiridos, la forma de manejar los suelos y como ha cambiado la 

calidad del suelo a través del tiempo.  

  

 
PALABRAS CLAVES: Conocimiento local; Indicadores de fertilidad edáfica; Plantas 

indicadoras de fertilidad e infértiles. 
 
 
 

 
 
 
  



2 
 

ABSTRACT 

 
Local knowledge in agricultural production evolves over time, and as a function of climatic, 

edaphic of culture, social and economic characteristics; that is why this work gives a boost to 

local knowledge in the management and conservation of soils; those that were analyzed in the 

cantons of Catamayo and Saraguro of the province of Loja: By means of surveys applied at 

random to 18 families of the different parishes of each canton. Questions about soil fertility and 

fertility indicator plants, soil fertility indicators and acquired knowledge about soil management 

were asked. With the obtained data, we proceeded to contrast with scientific information, 

obtaining as a result the identification of species that develop in fertile and infertile soils; In 

addition, the main physical, biological and production characteristics for the identification of 

fertile and infertile soils were determined, as well as information was obtained on the origin of 

the acquired knowledge, the way of managing the soils and how the quality of the soil has 

changed through time 

 

KEYWORDS: Local knowledge; indicators fertility; Fertility and infertility indicator plants 
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INTRODUCCIÓN 

 
Berkes, Colding & Folke (2000) mencionan que existe una forma diferente de conocimiento, 

que no se basa en la ciencia, sino en aspectos fundamentales como el conocimiento 

tradicional, que se da mediante la acumulación de observaciones de quienes lo practican. 

  

Cada familia dependiendo el sector donde se desarrolle presenta una cultura diferente, que 

los convierte en únicos, porque de ellos surge una ciencia local, es decir, en cada sector 

existen diferentes conocimientos tradicionales y percepciones únicas en la cultura; con el paso 

de los años y la experiencia se van perfeccionando mediante la práctica diaria en una actividad 

específica aquellos conocimientos, así como también varias familias se han dedicado a una 

actividad diferente a la de sus antepasados, que con el paso de los años han ido perdiendo 

estos conocimientos (Rodríguez et al., 2017). 

  

Abasolo (2011), menciona que los sistemas de agricultura tradicionales han emergido a lo 

largo de siglos de la evolución cultural y biológica, de manera que los campesinos y los 

indígenas han desarrollado o heredado conocimientos de uso y manejo; adaptándolos a las 

condiciones locales que han permitido satisfacer sus necesidades vitales por siglos, aún bajo 

condiciones ambientales adversas como terrenos marginales, sequías o inundaciones. 

  

En diferentes pueblos y culturas se ha comprobado que los conocimientos de actividades 

agrícolas han sido necesarios para llevar a cabo una reproducción útil de sus productos, es 

por eso que no existen pueblos ignorantes, sino que sus conocimientos siempre serán válidos 

a la hora de aplicarse en el campo, ya que ellos mantienen más experiencias del 

funcionamiento de la naturaleza (Reasco, 2000). Con esto se pretende mantener los 

conocimientos campesinos ancestrales resaltando la importancia y el valor que cada cultura 

presenta sin omitir algún conocimiento ya establecido en la agricultura tradicional (Abasolo, 

2011). 

  

Un ejemplo de lo mencionado, es que antiguamente los campesinos mantenían razones para 

escoger de una manera adecuada ciertas cantidades de semillas para la siembra, tomando 

en cuenta varios factores ambientales como el clima, tolerancia a los agentes patógenos e 

insectos predadores, así como el comportamiento de cada una de las especies, es decir esta 

variedad de semillas conservan una gama de diversidad genética (Tapia, 2012).  
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En la década de los 70’, las prácticas tradicionales en cuanto a la producción son retomadas 

en la agricultura orgánica, tomando en cuenta el descanso de tierras en cultivos, técnicas de 

rotación, implementación de terrazas ecológicas y manejar diversos cultivos en un mismo sitio, 

mediante el uso de los abonos orgánicos que se utiliza mediante el compost (CATIE et al., 

2003).  

 

Madrid (2009), menciona que en Ecuador se presentan técnicas agrícolas tradicionales, que 

mantienen la sostenibilidad del hábitat y la seguridad alimentaria de los pobladores ante la 

presencia de heladas, escases funcionales del agua, pendientes pronunciadas y fragilidad de 

suelos que son característicos de los ecosistemas. Del mismo modo, desempeña un papel 

importante en cuanto al conocimiento tradicional en relación con la naturaleza, ya que 

contribuye al desarrollo sostenible, por lo que se tiene como prioridad impedir que los 

conocimientos tradicionales producto de miles de años de experiencia desaparezcan.  

 

Este saber ha sido transmitido de manera oral de generación en generación, de sus sucesores 

provenientes de poblaciones tradicionales, los cuales están representados por pueblos 

indígenas, así mismo por poblaciones mestizas y afroecuatorianas en cada una de las 

regiones, desarrollando de este modo su propio sistema de aprovechamiento de especies 

vegetales en el sitio donde están asentados, pero muchos de estos pueblos han atravesado 

un proceso de aculturación por la presencia de colonos, compañías mineras o petroleras y la 

apertura de carreteras en su territorio, teniendo como consecuencia la pérdida del 

conocimiento tradicional, el desuso de los recursos naturales del medio y el cambio de los 

patrones de alimentación, vestimenta y vivienda (Rios, De la Cruz, & Mora, 2008). Por ende, 

las diferentes culturas combinan los conocimientos ancestrales con los conocimientos 

actuales sobre la agricultura, para utilizar varias técnicas en el manejo de suelos empleados 

en diferentes sectores.  

 

Por lo cual el presente trabajo busca, dar un realce a los conocimientos ancestrales que 

emplean las culturas campesinas de los cantones Catamayo y Saraguro; a través de la 

identificación de indicadores de la calidad del suelo, los que serán contrastados con el 

conocimiento científico; lo que permitirá revalorizar y potenciar el conocimiento local como 

componentes importantes para el manejo sustentable del suelo, debido a que no se han 

desarrollado estudios de esta índole en el sur del Ecuador, esa información servirá de base 

para la ejecución de nuevos métodos para utilización de los suelos. 
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CAPITULO I  

MARCO TEÓRICO 
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1.1. ¿Qué son los saberes ancestrales? 

 

Los saberes ancestrales hacen referencia a un conjunto de conocimientos, prácticas, mitos y 

valores, los mismo que son transmitidos de generación en generación, para mantener un 

desarrollo de los pueblos, a través de enseñanzas y experiencias de sus antecesores en 

diferentes campos, uno de ellos son los saberes ancestrales agrícolas, entre los que se 

encuentras rituales de siembra, lluvia, abonado de los suelos y cosechas, los  que han sido 

adquiridos de sus ancestros, para ser aplicados por las nuevas generaciones en los campos 

donde realicen sus actividades agrícolas (Sandoval, 2016). 

 

Por ende, los pueblos que poseen su sabiduría ancestral, mantienen una interconexión y 

dependencia recíproca de aquellos elementos expuestos en la naturaleza, que hacen posible 

la sustentabilidad del desarrollo y la vida, es por eso que los saberes ancestrales hacen 

referencia al conocimiento singular, tradicional y local, que se encuentra existente dentro de 

las condiciones específicas de mujeres y hombres que habitan en comunidades indígenas 

(Castillo & Vanegas, 2016). 

 

Álcazar (2012), menciona que “al incorporar los saberes ancestrales a un manejo 

agroecológico sustentable, se busca integrar cada saber tradicional en cada uno de los 

quehaceres del ser humano en la localidad, favoreciendo el manejo, uso y cuidado necesario 

de los recursos naturales y la conservación de la biodiversidad”.   

 

Por otra parte, los pueblos indígenas son cultores de la tierra y de los recursos naturales, sin 

afectar al medio ambiente, un ejemplo en el Ecuador son los Kichwas ya que estas 

comunidades se destacan por realizar construcciones de terrazas, uso de agroecología, 

sistemas de rotación de cultivos y así mismo, un sistema de conocimientos ancestral del 

cultivos combinados (Gualillas, 2014).   

 

Es por eso que las prácticas ancestrales son factores importantes dentro de las comunidades, 

ya que estas influyen en el desarrollo de las poblaciones, porque gracias a ellas se ha logrado 

satisfacer aquellas necesidades alimentarias de las personas por mucho tiempo, por lo que la 

necesidad de desarrollo nos ha obligado a depender y a seguir aplicando estas técnicas, las 

cuales nos ayudaran a realizar ciertas actividades cotidianas sobresaliendo en el medio 

(Abram, 2013). 
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Un ejemplo de prácticas ancestrales que los campesinos mantenían es la manera adecuada 

de escoger ciertas cantidades de semillas para la siembra, tomando en cuenta varios factores 

ambientales como el clima, tolerancia a los agentes patógenos e insectos predadores así 

como el comportamiento de cada una de las especies, es decir de esta variedad de semillas 

conservan una gama de diversidad genética (Tapia, 2012). 

1.2. Conocimiento local y su importancia  

El conocimiento local surge en el tiempo con varias características en cuanto a la calidad física 

e intrínseca de una comunidad y una sociedad, buscando métodos para una gestión de los 

recursos (Acampora & Fonte, 2007), por medio de las observaciones habituales y de la 

experimentación del sistema de producción y formas de vida con los ecosistemas naturales 

(Johnson, 1992). 

 

La calidad y cantidad del conocimiento local del entorno social varía de acuerdo a los 

miembros de la comunidad y los factores socioeconómicos, entre los cuales está el género, 

edad, estado social, capacidad intelectual y profesión (Sinclair, 1999); de la misma manera, 

el uso de diversas estrategias ayuda al campesino en la producción, uso de la mano de obra 

familiar y conocimiento del medio a trabajar con la interacción de varias actividades, buscando 

asegurar el ingreso económico como pilar fundamental (Mora-Delgado, 2004). 

 

El conocimiento local presenta características esenciales que lo diferencian del conocimiento 

formal, es decir, es generado dentro en cada una de las comunidades, se encuentra en una 

cultura y localidad específica, forma parte del ecosistema local, abarca la vida humana y 

animal, es el manejo de recursos naturales, producción primaria y necesidades básicas; es 

sostenible y localmente manejable, es dinámico y abierto a la experimentación, es transmitido 

por observación y verbalmente sin ser documentado (Martinez, 2003). 

 

En uno de los estudios de Verdú (2017), realizado en una comunidad Kichwa de Otvalo en 

Ecuador, especialmente a una líder índigena, en el cual esta líder de esta comunidad resaltó, 

la relación especial de sus saberes con la naturaleza; además, el hecho de que estos aportan 

no solomente productos específicos sino también modos de vivir e interpretar el mundo, que 

enriquece el discurso sobre un desarrollo y la pobreza, así mismo menciona, que los saberes 

locales han sido transmitidos tradicionalmente por determinadas prácticas como experiencias, 

las cuales conllevan una filosofía particular propio de sus pueblos originarios.  

En otro estudio de Loracnis, Pino, & Varela (2010), realizado en la Habana, mencionan que 

los productores de esta comunidad resaltaban que la modificación de sus sistemas 

productivos lo constituyen las diferentes modalidades productivas, en las que ellos desarrollan 
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su trabajo, como son las parcelas, fincas integrales, patios y huertos intensivos, por lo tanto, 

se pudo encontrar que los productores que poseían fincas utilizaban con menor frecuencia los 

asocios tradicionales, innovando menos, mientras que los que cuentan con parcelas y patios 

al poseer menos cantidad de superfficie, estos innovan con mayor frecuencia, por los cual 

ellos prueban de una manera constante como asociar los cultivos para asi tener un mejor 

aprovechamiento de estos. 

  

Este conocimiento local es importante, ya que este ha ido evolucionando conjuntamente con 

el entorno biofísico circundante, desde el nivel del paisaje hasta los recursos genéticos y así 

mismo en el contexto social, económico y cultural. De igual manera se han incorporado ciertas 

relaciones específicas de las personas con el funcionamiento del ecosistema, es por eso que 

los agricultores toman todos los factores de producción, tanto humanos como biofísicos al 

momento de la toma de decisiones (Scoones, Reij, & Toulmin, 1996). 

 

Por lo tanto, el conocimiento local es el conjunto de conocimientos, creencias y costumbres, 

que con el paso del tiempo se han ido fortaleciendo entre si y siendo lógicas hacia quienes 

los comparten (Farrington & Martin, 1988). Es decir, se constituye en el análisis de la práctica 

y la creencia, mediante el entendimiento que tiene la gente hacia los procesos ecológicos, las 

diferentes relaciones y percepciones en los roles con el ambiente, incluyendo las interacciones 

en los procesos naturales (Perez, Velasco, & Reyes, 2014). 

1.3. Factores del conocimiento local  

Los pobladores de una comunidad pueden poseer conocimientos locales, pero este puede 

ser influenciado por ciertas características tanto socioeconómicas como culturales propias de 

la zona, entre las que se encuentran el género, nivel económico y social que poseen, así 

mismo el tiempo disponible que tiene un agricultor, experiencias cotidianas y habilidades que 

tenga cada poblador de la comunidad (Greinier, 1997). Sin embargo, el conocimiento local 

puede variar entre las misma o diferentes comunidades, así mismo, en algunos casos se ha 

podido ver que las mujeres tienen una función de custodia específica en el mantenimiento del 

conocimiento local (Boerman & Koohafkan, 2003)  

 

Martinez (2003), indica que el conocimiento local se sustenta con procesos de transferencias 

tecnológicas e investigación y, debido a esto se puede dar algunos factores positivos o 

negativos para una adquisición de conocimientos nuevos, dentro de estos factores se 

encuentran la edad, nivel socioeconómico, tamaño de las fincas, disponibilidad de recursos. 

Al Noroeste de la India la edad de los agricultores tuvo una relación negativa para la adopción 
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de conocimientos tecnológicos y en la actitud de los productores, ya que fue uno de los 

factores más importantes para una adopción de prácticas agroforestales (Sharma, 2001). 

1.4. Indicadores de calidad del suelo  

Los suelos son uno de los recursos importantes para la vida en nuestro planeta, ya que este 

es la base fundamental para una explotación agropecuaria y forestal, es por eso que una 

producción de alimentos dependerá de un elevado porcentaje del uso que se les dé a estos 

suelos (Martín & Adad, 2006). Los suelos se han convertido en suelos no renovables, debido 

a su degradación por actividades agrícolas, ya que estos además de producir deben 

descomponer la materia orgánica y con esto reciclar nutrientes, lo cual es de gran ayuda para 

renovarse así mismo (Soto, 2006).   

La calidad de los suelos son factores que se encuentran dentro de un desarrollo de prácticas 

agrícolas sustentables, además el uso de los suelos y las prácticas de manejo contrastan la 

dirección de cambios en la calidad en tiempo y espacio (Quiroga & Funaro, 2004). El uso de 

indicadores para la calidad de suelo será útil para una toma de decisiones rápidas, ya que 

estos son sensibles al manejo en el corto, mediano y largo plazo, esto dependiendo de la 

propiedad y el suelo que vaya a ser estudiado y evaluado (García, Ramírez, & Sánchez, 2012). 

 

Los indicadores de la calidad de suelo se los puede identificar a partir de la base de aquellos 

conocimientos tanto local como técnico y así mismo de una definición de niveles críticos, estos 

indicadores de calidad de suelo ayudaran en la identificación de las principales limitaciones 

biofísicas del suelo de un sistema agrícola (Doran & Parkín, 1994). Un ejemplo de indicador 

de suelo es la materia orgánica, ya que estas se encuentran directamente sobre las 

propiedades edáficas del suelo, siendo este un buen indicador de la calidad del suelo y de 

una productividad, manteniendo una estructura de disponibilidad de carbono y de nitrógeno 

(Gregorich et al, 1994). 

 

Las plantas indicadoras tradicionalmente de diferentes cultivos principalmente en la 

agricultura convencional se han denominado malezas, de igual manera en la agricultura 

ecológica en armonía y diálogo con la naturaleza se han denominado plantas acompañantes, 

mensajeras e indicadoras entre otras. Esta última denominación se debe a dicha información, 

que sean proporcionadas por ellas acerca de las propiedades físicas, químicas y las biológicas 

del suelo, entre las cuales están la fertilidad, pH, aptitud agrícola entre otras (García, 2004). 

 

García (2004), menciona algunas plantas indicadoras de suelos fértiles y no fértiles entre las 

cuales están: 
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Plantas indicadoras de suelos fértiles  

 Ortiga (Urtica urens): indica suelos con alto contenido de materia orgánica, esta planta 

se desarrolla en climas tanto medios como fríos. 

  Lengua de vaca (Rumex Crispus): esta es una planta que indica alto contenido de 

nitrógeno orgánico de origen animal se desarrolla en climas fríos y medios.  

 Hierba Luisa (Cymbopogon citratus (D.C) Stapf): Su productividad se da en suelos 

fértiles de textura media a ligera (franco a franco arenoso) y con buena capacidad 

retentiva de agua, no toleran condiciones de mal drenaje; se desarrolla en temperatura 

medias entre 22 y 28ºC (Ávila, 2015). 

 Maní (Arachis hypogaea L.): Se reproducen en suelos livianos de textura franco-

arenoso, o arenoso-franco, profundos con buen drenaje, libre de sales y de reacción 

ligeramente ácida con pH de 6 y 7; el maní produce buenas cosechas en suelos 

aluviales fértiles y de composición mecánica ligera; tiene siembra favorable en suelos 

arenosos y areno-limosos (Funes, Monzote, & Marrero, 2003). 

 Frijol (Phaseolus vulgaris): Estos requieren suelos profundos y fértiles con buenas 

propiedades físicas, de textura franco limoso y textura franco-arcillosa con un pH entre 

5,5 y 6,5 de topografía plana y ondulada con buen drenaje (Arias, Rengifo, & Jaramillo, 

2007 ). 

 

Plantas indicadoras suelos pocos fértiles   

 Coquito (Cyperus rotundus): considerada como una de las malezas más agresivas en 

la agricultura, esta se desarrolla en suelos pocos fértiles de zonas cálidas. 

 Helecho marranero (Pterridium aquilinum): indica suelos con pH bajo y restricciones 

minerales, elementos no disponibles por la planta y por lo tanto poca fertilidad. Estos 

se desarrollan en suelos pobres en nutrientes, bien drenados de arenosos a limosos 

(Marrs & Watt, 2006 ). 

 Zapote (Matisia cordata): se desarrolla en suelos pesados, profundos y arcillosos; 

crecen en una amplia gama de tipos de suelos, incluso en estos suelos poco fértiles y 

de arena porosa, el árbol no prospera cuando hay drenaje deficiente, un alto nivel 

freático o el subsuelo es impermeable lo que restringen el desarrollo de las raíces 

(Naranjo, 2012) 

 Chilena (Holcus lanatus L.): Debido a sus bajos requerimientos de fertilidad se 

desarrollan en un amplio rango de suelos de mal drenaje, suelos húmedos, suelos 

ácidos, presentes más en suelos arenosos y cristalinos (Maranges, Rossi, & Lattanzi, 

2017). 
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 Yaraguá (Hyparrhenia rufa): Se desarrollan en períodos de sequías en suelos planos 

y áreas con pendientes fuertes y en suelos compactos (Payán & Jiménez, 2007); 

además crecen en suelos pobres con topografías variables, pH de ácido a neutro bajos 

o altos y precipitaciones entre 700 a 3000 mm (Peters et al, 2010). 

1.5. Prácticas de manejo de la fertilidad del suelo 

Un suelo fértil posee nutrientes de una manera adecuada y balanceada, disponible para 

soportar requerimientos de las especies vegetales; puede ser natural, es decir hace referencia 

a las condiciones propias del sector, de este modo existe un equilibrio entre suelo y vegetación 

en zonas no intervenidas; mientras que la fertilidad adquirida hace referencia a suelos ya 

cultivados, o que han sido intervenidos por el uso de abonos, enmiendas y la realización de 

otras prácticas de manejo (Sadeghian, 2008). 

 

En las prácticas de manejo de la fertilidad del suelo en temas agropecuarios se utilizan varias 

alternativas, las cuales tiene como objetivo potenciar su capacidad productiva, lograr el 

desarrollo sostenible y la seguridad alimentaria (Sanchez, Hernandez, & Ruz, 2011).  

 

Los suelos con un alto nivel de productividad a largo plazo requieren el uso de abonos 

orgánicos, mediante un manejo adecuado de la fertilidad del suelo, lo cual requiere de 

diversas prácticas sobre el manejo de fertilizantes, entre estas por ejemplo tenemos, la 

aplicación de biofertilizantes, o también conocidos como bioabono, el cual puede ser 

implementados en los sistemas de riego o aplicación directa, teniendo como beneficios el 

incremento de cosechas y el mejoramiento de las propiedades del suelo. La elaboración de 

compost es otra práctica para el manejo de fertilizantes, la cual consiste en el uso de la materia 

orgánica para su descomposición, aprovechando los diferentes nutrientes que se generan a 

partir de la materia prima procedentes de restos de cosechas, residuos de césped, malas 

hierbas, restos urbanos, plantas marinas y algas (Sanchez, Hernandez, & Ruz, 2011). 

 

La práctica de manejo más conocida en el país, es el humus de lombriz, la cual consiste en 

la descomposición de la materia orgánica con el uso de lombrices, este producto puede 

sustituir a los fertilizantes químicos, lo cual da como resultado un impacto positivo en la 

economía del país, beneficiando la producción agropecuaria; y además otro insumo 

importante de esto, es la elaboración de harina de lombriz, utilizada para la alimentación 

animal, de este modo permitir reorientar la lombricultura de una forma integral, con enfoque 

ambiental y nutricional para un desarrollo endógeno sostenible (Sanchez, Hernandez, & Ruz, 

2011).  
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Dentro de los beneficios de la aplicación de humus de lombriz están, que es un fertilizante 

que protege el suelo de la erosión, de este modo se mejoran las características físicos-

químicos del suelo, su estructura, aumentando la retención hídrica, regulando el incremento 

y actividad de los nitritos en el suelo, la capacidad de almacenar y liberara los nutrientes 

requeridos por las plantas de forma equilibrada; el cual este es constituido como una solución 

a los problemas que presentan el uso de los fertilizantes químicos evitando contaminar el 

medio ambiente siendo de fácil manejo  (Tenecela, 2012). 

 

Los microorganismos benéficos o efectivos es otra práctica utilizada en el manejo y 

conservación de los suelos en el mundo, la cual mediante investigaciones y trabajos de campo 

se ha podido demostrar la inoculación de cultivos de estos microorganismos que mejoran la 

calidad de los suelos, crecimiento, rendimiento y calidad de cultivos; lo cual tiene efectos 

positivos en las condiciones físicas del suelos, mejorando la estructura y agregación del suelo, 

la compactación disminuye, mejora la infiltración del agua; además existen efectos en la 

microbiología edáfica, disminuyendo o controlando las poblaciones de microorganismos 

patógenos en el suelo, dando como resultado el incremento de la diversidad microbiana. Los 

microorganismos efectivos optimizan las alternativas de conservación y mejora de los suelos 

(Sanchez, Hernandez, & Ruz, 2011). 

 

1.6. Estudios sobre fertilidad de suelos  

De las diferentes prácticas en el manejo de la fertilidad del suelo, existen varios autores como 

Ramos & Terry (2014); Sanchez et al. (2011); Brechelt (2004), lo que  mencionan que cada 

una de estas prácticas mejora la calidad del suelo y el desarrollo de cultivos, considerándolos 

como un sistema integral de nutrición de plantas; ya que tienen como principal función, ayudar 

a proteger el suelo y mantener su fertilidad, utilizando una combinación de varias prácticas, 

empleando un sistema integral según las condiciones del lugar donde se va a cultivar; porque 

cada uno de los recursos a utilizar  son un medio eficiente de reciclaje racional de nutrimentos 

para el crecimiento de una planta.  

 

Hernandez et al. (2010), señalan que los diversos aportes de materia orgánica brindan una 

fertilidad al suelo a largo plazo, mediante las diferentes prácticas que se han venido 

practicando en los últimos años, para recuperar suelos agrícolas que han sido deteriorados 

por el uso de agroquímicos y sobreexplotación, dando como resultado la pérdida de materia 

orgánica, pérdida de fertilidad y contaminación de suelos, afectando indirectamente a la flora 

y fauna del ambiente cerca del suelo dañado. 
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2.1 Área de estudio 

La presente investigación se realizó en las parroquias rurales y urbanas de los cantones de 

Catamayo y Saraguro. El cantón Catamayo está ubicado al sur del Ecuador en la provincia 

de Loja (Figura 1), sus coordenadas geográficas son 3º58’00” de Latitud Sur y 79º21’00” de 

Longitud Oeste con una superficie de 651.92 km2, en la altitud existe una variación, la cual va 

desde los 680 hasta los 2960 msnm., posee un clima cálido seco en la cabecera cantonal y 

subtropical húmedo en sus parroquias, su temperatura tiene un promedio de 24ºC (Trelles, 

2014). Está constituido por dos parroquias urbanas que son Catamayo y San José, y cuatro 

parroquias rurales que son Guayquichuma, Zambi, El Tambo y San Pedro de la Bendita (GAD 

Catamayo, 2012). 

 

La topografía irregular influye en una serie de pisos altitudinales dando como resultado una 

gran diversidad de especies. Los suelos que predominan en el cantón son los Entisoles es 

decir, son suelos de poco desarrollo en zonas montañosas, mientras que en las zonas altas 

del cantón se desarrollan suelos Inceptisoles que está constituido por suelos húmedos, 

incipientes, poco evolucionados y con poca acumulación de materia orgánica. Son suelos 

drenados, presentan pedregosidad de 5 a 10% con pendientes altas. Este cantón, se dedica 

a cultivos de ciclo corto, con un sistema asociado de una variedad de especies frutales y 

andinas para el autoconsumo y para poderlos introducir al mercado, en los cuales se 

desarrolla cultivos como el maíz, cítricos, sandia, caña de azúcar, alfalfa, tomate, pimiento, 

etc. La limitante de los suelos que se encuentra en las partes altas, es el relieve irregular y las 

pendientes fuertes con una textura fina, dando como resultado tierras susceptibles a erosiones 

y deslizamientos (GAD Catamayo, 2012). 

 

Del mismo modo, el Cantón Saraguro cubre una gran parte del sur de la Cordillera Occidental, 

constituido por rocas volcánicas, se encuentra ubicado en la Provincia de Loja (Figura 2), al 

noreste a 64 km de la cabecera provincial, mantiene una superficie de 1080km2.Sus 

coordenadas geográficas son 30º 31’38” de latitud sur, y 79º43’41” de longitud oeste, con una 

altitud desde 1000 hasta los 3800 msnm. (MIDUVI, 2006). Consta de una parroquia urbana la 

cual es Saraguro y diez parroquias rurales entre las cuales están San Sebastián de Yúluc, 

Sumaypamba, Manú, Paraíso de Celen, Selva Alegre, Lluzhapa, San Pablo de Tenta, 

Urdaneta, San Antonio de Cumbe y El Tablón (GAD Saraguro, 2015). 

Dentro del cantón Saraguro se ha podido observar que existen variedad de climas y 

microclimas y, con esto una gran variedad de suelos, la cual el 5.11% corresponden a suelos 

aptos para cultivos anuales con riego y pendiente, para el cultivo perenne se lo realizan en 

pendiente, mientras que los cultivos de autoconsumo se lo realiza en las parte altas de este 

cantón mediante la conservación y manejo de suelos, que son implementadas 
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adecuadamente y del mismo modo poder aprovechar la vocación forestal, con lo cual existe 

una gran diversidad de condiciones ecológicas y así mismo un desarrollo de cultivos agrícolas 

como maíz, yuca, camote, melloco, avena, trigo entre otros; mientras que en las partes bajas 

del cantón existen cultivos como caña de azúcar, cebolla, pimiento, hortalizas y otros, algunos 

de estos cultivos se los encuentran en sectores de pendientes fuertes (MIDUVI, 2006).  

 

 

Figura 1. Área de estudio, cantones: Catamayo y Saraguro – Loja 

Fuente: Instituto Geográfico Militar (IGM) 
Elaboración: Autoras 

 

2.2 Metodología  

Para el levantamiento de información, se realizó una visita de campo a cada una de las 

parroquias de los cantones Catamayo y Saraguro, la recolección de información a través de 

encuestas, se efectuó mediante entrevista directa a cada persona. La selección de las 

personas a encuestar fue elegida al azar, de 18 familias por cada parroquia (en total 200 

encuestas), se escogió a una persona que tenga conocimientos sobre la agricultura en cada 

parroquia, obteniendo un total de 50 encuestas en cada cantón, (100 encuestas en los dos 

cantones). Las encuestas tuvieron un total de 35 preguntas, de las cuales 10 fueron abiertas 

y 25 cerradas; así mismo estuvo estructurada en tres partes, las cuales nos ayudaron a 

determinar varios parámetros sobre la calidad de los suelos, indicadores de fertilidad y las 
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plantas indicadoras de la fertilidad e infertilidad del suelo. Los datos se contrastaron con el 

conocimiento local, mediante revisión bibliográfica sobre el manejo y conservación del suelo 

en la agricultura. 

2.3 Recopilación y análisis de datos 

Para realizar el análisis de los resultados de las variables de la fertilidad del suelo, se ingresó 

los datos en el programa Excel, en donde se determinaron los porcentajes relevantes en 

cuanto al uso que se le da al suelo en los dos cantones. Para el análisis de los conocimientos 

locales y científicos de las plantas indicadoras de fertilidad e infertilidad del suelo, se las 

clasificó según la percepción de los agricultores. 
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3.1 Cantón Catamayo 

De las 100 encuestas realizadas en el Cantón Catamayo, el 74% de los encuestados fueron 

hombres y el 26% mujeres, mismos que se dedican a labores agrícolas; estos resultados 

concuerdan con lo indicado por Chant (2003), los hombres figuran como jefes de hogar 

ayudando al desarrollo de la economia y la disminuicion de la pobreza por lo que ellos son los 

que se dedican en este caso más a esta actividad; sin embargo, estos estudios difieren con 

lo indicado por la FAO (2011), en su estudio indican que las mujeres son quienes se dedican 

más a actividades agrícolas, aportando con esto a la subsitencia y economía de sus hogares 

ya que existe migración interna y externa por parte de los hombres dando una mayor 

responsabilidad en sus familias.  

 

La edad de los encuestados está comprendida entre los 55 a 70 años en mayor porcentaje 

(49%), seguido del grupo de 35 a 55 años (26%) y, el porcentaje más bajo fue para el grupo 

de 17 a 35 años (13%), esto último, coincide con lo reporta el INEC (2008), en donde menciona 

que las personas menores de 25 años se dedican muy poco a las actividades agrícolas, 

debido a que migran hacia las ciudades por razones de estudio o por mejores condiciones de 

vida, mientras que las personas de la tercera edad, tienen que duplicar sus labores agrícolas 

para producir la tierra y con esto remediar el abandono de la juventud en estos campos.  

 

En cuanto a la educación, el 30% no tuvo ningún nivel de preparación académica, esto 

posiblemente debido a que desde temprana edad se han involucrado en actividades que 

generen ingresos económicos para sus hogares, por lo cual no consideraban importante 

obtener un nivel de educación, lo que conlleva a que en las zonas rurales incrementen las 

tasas de analfabetismo (Acker, 2012); el 45% cuentan con nivel primario, y el 19% posee una 

educación secundaria, solo el 5% tenía una educación superior. Por otra parte, indicar que 

casi la totalidad de encuestados (95%) eran mestizos y 5% afroamericanos oriundos en este 

sector.  

3.1.1 Plantas indicadoras de la fertilidad del suelo 

De todos los datos obtenidos en el desarrollo de este trabajo se ha podido registrar que, en 

los suelos fértiles se desarrollan principalmente frutales como la naranja, limón, mango y 

guineo (detalle ver tabla 1); Villarreal (2010) indica que el guineo (Musa X paradisiaca) 

requiere suelos con ausencia de rocas, con buen drenaje, suelos profundos con buena 

aireación y buena capacidad de retención de agua; los suelos aptos para el desarrollo deben 

tener una  textura que va de franco arenoso fino hasta franco arcilloso, por lo que estas plantas 

necesitan de nutrientes para un mejor desarrollo de la misma. En el caso de la naranja esta 

necesita de suelos permeables, fértiles y bien aireados, que sean suelos profundos, estos 
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tienen un mejor desarrollo que en suelos franco arenoso, estos además tienen un pH entre 

los 5 a 7, para garantizar una extensa exploración para una buena nutrición y un crecimiento 

adecuado (Ulluoa, 2012). 

 

Mientras que en suelos infértiles las hierbas tienen una mejor adaptacion, como la chilena, 

bledo, yaragua y la llashipa. Sin embargo, también se desarrollan en suelos infértiles especies 

arbóreas como el faique y la guaba, que son especies leguminosas que aportan nitrógeno al 

suelo, incluso el faique es considerada como una especie que forma islas de fertilidad, a pesar 

de ello los encuestados mencionaron que tiene influencia negativa sobre el suelo. En el caso 

de la Llashipa (Pteridium aquilinum) puede crecer en un amplio rango de pH desarrollándose 

en suelos ácidos pobres en nutrientes y en zonas cálidas (Marrs & Watt, 2006). Además, 

Smith & Taylor (1995) menciona que esta especie crece mejor en suelos franco arenosos o 

francos bien drenados, debido a que esta especie no necesitan de abundantes nutrientes para 

su germinación reproduciéndose en suelos infértiles. 

Tabla 1. Plantas indicadoras de fertilidad e infertilidad de suelos en las parroquias del Cantón 

Catamayo (se indica las especies de forma descendente de acuerdo a su frecuencia)  

PLANTAS INDICADORAS DE FERTILIDAD E INFERTILIDAD DE SUELOS 

Nombre común Género y especie Familia Infértil Fértil 

Naranja Citrus sinensis Rutaceae   x 

Chilena Holcus lanatus Poaceae x   

Limón Citrus lemon Rutaceae   x 

Faique Acacia macracantha  Fabaceae x   

Mango Mangifera indica Anacardiaceae   x 

Guineo Musa x paradisiaca Musaceae   x 

Mandarina Citrus reticulata Rutaceae   x 

Maracuyá Passiflora edulis Passifloraceae   x 

Menta Mentha x piperita  Lamiaceae   x 

Bledo Amaranthus spinosus Amaranthaceae x   

Ramiro Rosmarinus officinalis Lamiaceae x   

Yaragua Hyparrhenia rufa Poaceae x   

Guaba Inga edulis Fabaceae x x  

Llashipa Pteridium aquilinum  Dennstaedtiaceae x   

Fuente y Elaboración: Autoras 

3.1.2 Indicadores de fertilidad 

Dentro del área de estudio las personas encuenstadas mencionaron algunos indicadores 

claves de fertilidad e infertilidad del suelo entre las que se encuentran indicadores como el 

https://es.wikipedia.org/wiki/Amaranthaceae
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redimiento de cultivos, caracteristicas físicas del suelo y caracateriticas biológicas presentes 

en el mismo (detalle ver tabla 2).    

Tabla 2. Indicadores de fertilidad e infertilidad del suelo en las parroquias del Cantón Catamayo 

 

INDICADORES DE LA FERTILIDAD DEL SUELO 

Indicador Suelos fértiles Suelos infértiles 

Rendimiento de cultivos 

 

 Producción de cultivos / Color 

de hojas 

 

 

 Buenas cosechas (72%) 

 

 

 Pequeño / hojas 

amarillentas (86%) 

Características físicas del suelo 

 Color  

 

 Textura 

 

 

 Capacidad de trabajo del 

suelo  

 

 Pedregosidad del suelo  

 

 

 Color oscuro (76%) 

 

 Suelos de franco arenoso 

a franco arcilloso (30%) 

 Fácil de trabajar (87%) 

 

 

 Pocas piedras (45%) 

 

 

 Café (42%), amarillentos 

(37%) 

 Suelos arenosos (18%) 

 

 

 Difícil de trabajar (13%) 

 

 Numerosas piedras (55%)  

Características biológicas 

 Presencia de macrofauna en 

suelo 

 

 Lombriz de tierra, (42%) 

 Hormigas (20%) 

 

 Isoca (51%) 

Fuente y Elaboración: Autoras 

Los agricultores señalaron que en los suelos fértiles existen buenas cosechas, ya que en estos 

existe un buen desarrollo de plantas, obteniendo como resultados una mejor calidad en cuanto 

al producto resultante de esta; sin embargo, en suelos infértiles las plantas no se desarrollan 

adecuadamente, sus hojas presentan una decoloración amarillenta, crecimiento lento y un 

aspecto quemado. National Plant Food Institute (2001), determina que la decoloración 

amarillenta principalmente se da por una deficiencia de nitrógeno en los cultivos. 

 

Las características físicas son indicadores de la fertilidad del suelo, de las cuales el color es 

una de ellas, en suelos fértiles se observa un color oscuro. Lesur (2014), menciona que estos 

suelos indican presencia de humus, por lo tanto, tiene mayor contenido de materia orgánica, 

mientras que en suelos infértiles es más característico el color café y amarillo. 

 

Como otro indicador se considera la textura del suelo que van de franco arenosos a franco 

arcillosos (francos), por lo que Lesur (2014), indica que estos suelos son aptos para 

actividades agrícolas, debido a la mayor retención de agua al igual que los nutrientes, siendo 

estos fáciles de trabajar. Acosta (2006), indica que los suelos arenosos no tienen capacidad 

para la retención del agua, por lo que se filtra con rapidez lo que perjudica que las plantas se 

desarrollen de una forma adecuada. 
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Los agricultores opinan que otro indicador de la fertilidad del suelo, es el bajo porcentaje de 

pedregosidad, siendo más fácil la labranza y cultivo y dando como resultado plantas de mejor 

calidad, a diferencia de un suelo con gran cantidad de piedra que dificulta el uso de 

maquinaria, las labores para el cultivo y desarrollo de raíces. 

 

También incluyen como indicador biológico la presencia de macrofauna en el suelo, este es 

de gran aporte, ya que estos ayudan a la descomposición de la materia orgánica, logrando 

mejorar la fertilidad del mismo (Dawoe et al., 2012). 

 

En el caso de la lombriz esta interviene mediante sus dominios funcionales en la regulación 

de funciones importantes del suelo (Jiménez et al., 2003). Estas tambien favorecen a la 

infiltración del agua y la aireación del suelo; además esta digiere materia orgánica al suelo a 

través de sus sistemas digestivos, en la medida que remueven el suelo por lo que incrementa 

considerablemente el contenido de nutrientes solubles, mejorando la calidad del suelo 

(Crespo, 2013 ). Otro caso de indicadores biológicos del suelo son las hormigas, estas ayudan 

a la modificación de la estructura del suelo, también incrementan los niveles de nutrientes 

(Lobry De Buyn & Conacher, 1990). Así mismo, dentro de estos indicadores de fertilidad se 

encuentran Isoca, las cuales provocan muerte de la planta o que estas se marchiten dejando 

espacios de suelo desnudo que son invadidos por malezas (Alzugaray, 2009).   

3.1.3 Estrategias para la conservación del suelo 

Históricamente los agricultores utilizan diversas estrategias para conservar el suelo, así se 

observó que en este cantón se incorporan los residuos de los cultivos, lo que aportan carbono, 

nitrógeno, fósforo, calcio y oligoelementos, que al descomponerse reactivan la vida 

microbiana (Lesur,2014).  

 

Otra práctica de manejo de fertilidad es el descanso del suelo, para impedir el 

empobrecimiento del mismo, debido a que el uso intensivo del suelo sin períodos de descanso 

y sin medidas de conservación, da como efecto un rápido deterioro perdiendo componentes 

como la materia orgánica que es fundamental en la riqueza de nutrientes, porosidad y biología 

del suelo (García et al., 2009). Del mismo modo realizan la aplicación de estiércol de animal 

según Lesur (2014), estos contienen carbono y son ricos en nutrientes como nitrogeno, fósforo 

y potasio, además aporta materia orgánica al suelo, lo que trae como consecuencia la 

reproducción de los microoragnismos que intervienen en la fertilidad de los suelos (ver detalle 

tabla 3). Otras medidas que utilizan en menor porcentaje (15 %) son la siembra de árboles, 

terrazas y las cercas de piedra. 
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Tabla 3. Prácticas de manejo de fertilidad del suelo Cantón Catamayo 

Práctica de manejo de la fertilidad del suelo Frecuencia (%) 

Aplicación de residuos de cultivo 76 

Descanso del suelo 75 

Aplicación del estiércol de animales 69 

Asociación de cultivos 49 

Aplicación de fertilizantes inorgánicos 41 

Deshierbe 37 

Siembra de árboles 9 

Terrazas 3 

Cercas de piedra 3 

Fuente y Elaboración: Autoras 

Con respecto a los conocimientos locales que tiene este cantón sobre el uso del suelo, se 

pudo determinar que, las personas encuestadas obtienen su conocimiento de la experiencia 

de su familia de origen, de capacitaciones (detalle ver figura 2). Sobre la forma de manejo de 

los suelos se puede determinar que la siembra, cosecha y limpieza de los terrenos lo realizan 

de manera similar a la de su familia, mientras que el uso de químicos y la ejecución de nuevos 

métodos de siembra, son prácticas que ellos han adquirido de las experiencias propias. En 

cuanto a la calidad del suelo se han presentado varios factores que determinaron su fertilidad 

a través del tiempo, entre ellos tenemos que, antes se presentaban más lluvias, los suelos 

eran descansados por lo que había una producción sana, ya que no se utilizaban químicos, 

pero el 15 % de las personas encuestadas mencionó que tanto los suelos de ahora como los 

de antes, se los ha tenido que abonar para obtener una buena producción en sus cultivos.  

 

Actualmente muchas de las producciones han bajado notablemente por la presencia de 

químicos, que como consecuencia se da una contaminación de agua y aire, esto se da en 

muchas de las parroquias de este cantón, ya que existen zonas mineras que llegan a afectar 

estos componentes. 
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Figura 2. Conocimiento local del uso del suelo en el cantón Catamayo 

Fuente y Elaboración: Autoras 
 

3.2 Cantón Saraguro 

De las 100 encuestas realizadas en el Cantón Saraguro, el 53% fueron hombres y el 47% 

mujeres, siendo los varones, los que se dedican más a las actividades de agricultura , INEC 

(2011) indica que en las zonas rurales ellos se destacan como jefes de hogares , y además 

que la principal actividad a la que se dedican es la agricultura; sin embargo, Carrion & Herrera 

(2012) por otra parte hacen saber, que las labores más pequeñas de agricultura, como las 

labores en una huerta familiar, son realizadas por las mujeres, en este sentido hay que 

mencionar que esta actividad no se la toma en cuenta, y más bien son consideradas como 

parte de la población económicamente inactiva, denominada amas de casa. De acuerdo a la 

edad de los encuestados, esta depende mucho de las situaciones que han transcurrido en la 

zona rural.  En este cantón se encontró que los encuestados tienen un rango de edad de 55 

a 70 años en su mayor porcentaje (34%), seguido de los 35 a 55 años (31%); 17 a 35 años 

(23%). CEPAL et al. (2014) destaca que los jefes de hogares se sitúan en un rango de edad 

de 52-53 años, dedicando mayor tiempo a la agricultura, dando como resultado bajos niveles 

de escolaridad, lo cual concuerda con este trabajo, en donde se obtuvo que, en educación, el 

46% no poseen un nivel de educación, el 33% cuentan con nivel primario, el 20% tuvieron una 

educación secundaria y solo el 1% posee una educación superior. En cuanto al grupo étnico 

el 62% eran indígenas oriundos en este sector y el 38% fueron mestizos.   

Conocimiento 
Local del uso 

del suelo  

Conocimiento 
adquirido del 

manejo del suelo  

Forma de 
manejo de los 

suelos (padres, 
abuelos) 

Calidad del 
suelo a través 

del tiempo  

Padres (83%) 
Abuelos (27%) 
Capacitaciones (17%) 

Similar a su familia 
(79%) 
Diferente a su 
familia (20%) 

Fertilidad del suelo: 
 Si (84%) 
No (15%) 
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3.2.1 Plantas indicadoras de la fertilidad del suelo  

De los datos que se obtuvieron en el desarrollo de este trabajo se logró recopilar que, en 

suelos fértiles se desarrollan principalmente hortalizas y verduras como la papa, rábano, 

lechuga, cebolla, acelga, melloco (detalle ver tabla 4); mientras que en suelos infértiles las 

hierbas se adaptan mejor a este tipo de suelo, dentro de ellas tenemos el Amor seco o shiran, 

el kikuyo, la tuna, el gramalote y la mora. Sin embargo, los encuestados mencionaron otras 

especies que también se desarrollan en suelos fértiles e infértiles, de las cuales tenemos: a 

la guaba (Inga insignis),como una especie arbórea leguminosa y tiene una adaptación amplia 

a diversos tipos de suelos (desde los más fértiles, hasta los más ácidos e infértiles), esta 

especie es utilizada para la recuperación de tierras degradadas, por su abundante biomasa, 

la cual se usa como abono verde, además aportan nutrientes y fijan nitrógeno al suelo 

(Villamar, 2014); del mismo modo tenemos el zig zig (Cortaderia jubata) como una especie 

colonizadora en zonas de disturbios erosivos, además se adapta mejor a suelos en 

condiciones de humedad (Gutierrez & Castañeda, 2014; Mena et al., 2001).  

 

La especie cola de caballo (Equisetum arvense), se desarrolla en suelos húmedos y areno-

arcillosos, esta actúa como agente desinfectante de los suelos (Santana, 2014); la especie 

Ullucus tuberosus tiene una gran adaptación a suelos con textura liviana, pH ligeramente 

ácido con alto contenido de materia orgánica, pero en suelos arcillosos no se desarrolla un 

buen engrosamiento de tubérculos (Vimos et al, 1993).  

Tabla 4. Plantas indicadoras de fertilidad e infertilidad de suelos en las parroquias del Cantón 

Saraguro (se indica las especies de forma descendente de acuerdo a su frecuencia)  

 

PLANTAS INDICADORAS DE FERTILIDAD E INFERTILIDAD DE SUELOS 

Nombre 

común 
Nombre científico Familia 

Fértil Infértil 

Maíz Zea maíz L. Poaceae x  

Papa Solanum tuberosum L Solanaceae x  

Kikuyo Pennisetum clandestinum Poaceae  x 

Lechuga Lactuca sativa L Asteraceae x  

Fréjol Phaseolus vulgaris Fabaceae x  

Trigo Triticum aestivum Poaceae x  

Amor seco o 

shiran 
Bidens pilosa Asteraceae  x 

Cebolla Allium cepa L. Amaryllidaceae x  

Tuna  Opuntia ficus-indica Cactaceae  x 

Manzana Pyrus malus  Rosaceae x  
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Zig zig Cortaderia jubata Poaceae x x 

Haba Vicia faba Fabaceae x  

Gramalote Axonopus scoparius Poaceae  x 

Rábano Raphanus sativus L. Brassicaceae x  

Rey grass Lolium hybridum Poaceae x x 

Durazno Prunus pérsica Rosaceae x  

Ñachi Bidens andicola Asteraceae x x 

Manzanilla Matricaria recutita L. Asteraceae x  

Mora Rubus glaucus  Rosaceae  x 

Hierba luisa Cymbopogon citratus (D.C)  Poaceae x  

Guaba Inga edulis Fabaceae x x  

Acelga Beta vulgaris  Chenopodiaceae x  

Yuca Manihot esculenta Euphorbiaceae x  

Matico Piper aduncum Scrophulariaceae x x 

Melloco Ullucus tuberosus Basellace x x 

Paico Dysphania ambrosioides Chenopodiaceae x  

Naranja Citrus sinensis L. Rutaceae x  

Cola de 

caballo 
Equisetum arvense Equisetaceae x x 

Fuente y Elaboración: Autoras 

3.2.2 Indicadores de la fertilidad del suelo  

En el área de estudio las personas encuenstadas mencionaron algunas caracteristicas claves 

de fertilidad e infertilidad del suelo, como el redimiento de cultivos, caracteristicas físicas del 

suelo y caracateristicas biológicas presentes en el mismo (ver detalle tabla 5) de acuerdo a la 

perspectiva de los agricultores, ya que cada uno evalua la fertilidad del suelo en sus propios 

campos (Tabor et al., 1990). 

 

En este cantón el 80% de las personas encuestadas indicaron que tienen una buena 

producción en sus cultivos, de tal modo que estos son suelos fértiles por lo cual sus plantas 

se desarrollan de una mejor manera, dando como resultado buenas cosechas. Según la FAO 

(2013), indica que la fertilidad del suelo mantiene el abastecimiento de nutrientes, vida 

microbiana y complejidad física estructural del suelo a largo plazo; además Mairura et al. 

(2007) mencionan que estos suelos tienen una mayor capacidad en la retención de nutrientes, 

que da como resultado un gran rendimiento en los cultivos; mientras que el 53% de personas 

encuestadas determinaron que en los suelos infértiles las plantas no se desarrollan 

adecuadamente, debido a un crecimiento lento y decoloración de las hojas, por lo que Brejda 

https://es.wikipedia.org/wiki/Fabaceae
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et al. (2000) indican que se da por una disminución de nutrientes en las plantas, dado que no 

tienen suficiente potasio y esto influye en el crecimiento de las raíces. 

Tabla 5. Indicadores de fertilidad e infertilidad del suelo en las parroquias del Cantón Saraguro 

Fuente y Elaboración: Autoras 

Otro indicador de la fertilidad del suelo son las características físicas. Una de ellas, el color, 

ya que según los datos obtenidos es que en suelos fértiles son representados por el color 

negro, que son el resultado de la combinación del humus y compuestos minerales lo cual para 

obtener el color negro este es provocado por el humus o el manganeso (Rucks et al., 2004), 

lo que en suelos fértiles se determinó que estos muestran un color oscuro, además Thompson 

& Troeh (2002), mencionan que suelos ricos en humus en más de 5% se presentan de color 

negro y gris oscuro en estado húmedo o un color pardo grisáceo oscuro en estado seco, 

porque la materia orgánica y los factores físicos contribuyen a la capacidad del suelo para 

aceptar, mantener y liberar agua del suelo y nutrientes, y para responder a la gestión y 

resistencia a la degradación, este factor influye en la calidad del suelo (Larson & Pierce, 1994), 

lo cual son representados por suelos franco arenosos, esto se da porque estos suelos son 

más susceptibles a compactaciones, mayor precipitación y al crecimiento de plantas (Moura, 

Albuquerque, & Aguiar, 2008) siendo estos fáciles de trabajar ya que mantienen un bajo 

porcentaje de pedregosidad dando como resultado plantas de mejor calidad. 

 

Los suelos infértiles presentan un color café amarillento, por lo que estos se presentan en 

zonas con un drenaje intermedio (Thompson & Troeh, 2002), estos son representados por 

suelos francos arcillosos, su principal característica es tener agregados muy firmes y duros, 

INDICADORES DE INFERTILIDAD DEL SUELO 

Indicador Suelos fértiles Suelos infértiles 

Rendimiento de cultivos  

 Producción de cultivos / 

Color de hojas 

 

 Buenas cosechas (80%) 

 

 Pequeño / hojas 

amarillentas (53%) 

Características del suelo 

 Color  

 

 Textura  

 

 Capacidad de trabajo del 

suelo  

 Pedregosidad del suelo  

 

 Color oscuro (65%) 

 

 Suelos de franco arenosos 

a francos arcillosos (68%) 

 Fácil de trabajar (87%) 

 

 Pocas piedras (47%) 

 

 Café (75%), amarillentos 

(37%) 

 Suelos Arenosos (21%) 

 

 Difícil de trabajar (27%) 

 

 

 Numerosas piedras (53%)  

Características biológicas   

 Presencia de fauna en 

suelo 

 

 Lombriz de tierra (58%), 

hormigas (22%) 

 

 Isoca (25%) 
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poseen abundante espacio poroso y grietas (Ciancaglini, 2012), además la estabilidad de los 

poros dependen de las acciones externas, lo cual tiene efectos negativos en los cultivos 

(Cerisola, Garcia, & Filgueira, 2005), siendo estos difíciles para realizar labores de agricultura, 

por tener abundante piedra, lo cual implica en la dificultad de la penetración de raíces en el 

suelo, disminuyendo el tiempo de la reserva utilizable de agua (Gallegos, 1997). 

 

También como indicadores se encuentra la parte biológica, donde existe la presencia de fauna 

en el suelo, es decir, los organismos vivos que contribuyen a la formación del suelo 

(Thompson & Troeh, 2002). En suelos fértiles podemos encontrar a las lombrices, que 

intervienen en procesos físicos, químicos y biológicos, selectivamente estas ingieren material 

orgánico y mineral, la cual libera nutrientes (nitrógeno y fósforo) que son asimilados por las 

plantas, además produce estructuras que influyen en las propiedades físicas, como el 

aumento de porosidad, aireación, mejora la conductividad de agua (Jimenez et al., 2003);y las 

hormigas tienen como principal acción ser ingenieros del suelo, ya que modifican la estructura 

física que beneficia la calidad del suelo, y se las encuentra en mayor abundancia y diversidad 

en sistemas agrícolas integrados (Cabrera, 2014), mientras que suelos infértiles, de acuerdo 

a los datos obtenidos tenemos el género Isoca afecta a los suelos, porque cuando están en 

estado de larva estos se alimentan de los cultivos, especialmente de gramíneas, pero al 

mismo tiempo su presencia tiene efectos positivos cuando están en estado adulto, ya que 

genera galerías facilitando la infiltración de agua de lluvia, e incorpora nutrientes beneficiosos 

para el suelo (Stella, 2002).  

3.2.3 Estrategias para la conservación del suelo 

 
Los agricultores utilizan algunas estrategias de conservación del suelo, entre las más 

utilizadas están, la aplicación de estiércol de los animales para mantener la fertilidad de los 

suelos, del mismo modo Noriega et al. (2001) mencionan que el uso de estiércol es una 

práctica que ayuda a restituir los nutrientes del suelo; otra estrategia es la aplicación de 

residuos de cultivos por lo que Becher et al. (1997), determina que los residuos de plantas 

tienen que ser devueltos al suelo, por lo que estos mejoran las propiedades físicas de la 

superficies endurecidas; y la asociación de cultivos es parte de una estrategia más, de las 

cuales ayuda a que el suelo no se empobrezca por la continua siembra de un solo producto. 

Graetz (2008), indica que el uso de esta estrategia ofrece una fuente de alimentación variada 

a microrganismos, aumenta la intensidad y diversidad de producción de los recursos 

disponibles, por lo que no se degrada el suelo y se mantiene la calidad, de este modo se evita 

la erosión, se obtiene un balance de nutrientes y aumenta el contenido de la materia orgánica 
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(ver detalle tabla 6). En porcentajes menores se encontró la siembra de árboles y cercas de 

piedra (36 y 12 % respectivamente). 

Tabla 6. Prácticas de manejo de fertilidad del suelo Cantón Saraguro 

Práctica de manejo de la fertilidad del suelo Frecuencia (%) 

Aplicación del estiércol de los animales 80 

Aplicación de residuos de cultivo 70 

Asociación de cultivos 67 

Aplicación de fertilizantes inorgánicos 62 

Deshierbe 54 

Descanso del suelo 51 

Siembra de árboles 36 

Cercas de piedra 12 

Terrazas 0 

Fuente y Elaboración: Autoras 

Con respecto a los conocimientos locales que tiene este cantón sobre el uso del suelo, se 

pudo determinar que las personas encuestadas obtienen su conocimiento de la experiencia 

de su familia (papás y abuelos principalmente) y de capacitaciones (detalle ver figura 3). Sobre 

la forma de manejo de los suelos se puede determinar que la siembra, cosecha y limpieza de 

los terrenos lo realizan de manera ancestral, mientras que el uso de químicos y la ejecución 

de nuevos métodos de siembra, son prácticas que ellos han adquirido de las experiencias 

propias. En cuanto a la calidad del suelo se han presentado varios factores que determinaron 

la fertilidad a través del tiempo, entre ellos tenemos que antes se presentaban más lluvias, los 

suelos eran descansados, por lo que había una producción sana ya que no se utilizaban 

químicos, pero el 8 % de las personas encuestadas mencionó que tanto los suelos de ahora 

como los de antes se los ha tenido que abonar de forma orgánica y la utilización de fertilizantes 

químicos  para obtener una buena producción en sus cultivos.  

 

Actualmente muchas de las producciones han bajado notablemente por el manejo del suelo y 

de los cultivos, como la utilización exagerada de químicos y como consecuencia se da una 

contaminación también del agua, esto se da en muchas de las parroquias de este cantón. 
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Figura 3. Conocimiento local del uso del suelo en el cantón Saraguro 

Fuente y Elaboración: Autoras 
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CONCLUSIONES 

 
 De la información obtenida en los dos cantones se observó que las condiciones climáticas, 

edaficas, socioeconómicas presentan similitudes al igual que las plantas indicadoras de 

fertilidad e infertilidad de los suelos, como: Citrus sinensis, Inga edulis; así mismo se 

encontraron parecidos sobre características de indicadores de fertilidad e infertilidad del 

suelo (lombrices, hormigas) 

 

 Se puede concluir que, en ambos cantones, los agricultores conocen y a la vez, toman en 

cuenta las características físicas visibles del suelo para obtener una mejor producción, ya 

que mencionan que estos suelos contienen mayor fertilidad, además, en el momento de 

cultivar también observan la presencia de organismos (lombrices, hormigas) en el suelo, 

debido a que estos ayudan a identificar la fertilidad o infertilidad que presenta los suelos a 

cultivar. 

 

 Como un aporte a los indicadores de fertilidad e infertilidad de los suelos tenemos 

diferentes especies de plantas, las cuales se han adaptado a los diferentes tipos de suelos 

que están presentes en los dos cantones estudiados. Por lo que las especies vegetales 

con mayor recurrencia son: Citrus sinensis L. y Citrus lemon presentes en suelos fértiles, 

mientras que en suelos infértiles se encuentra Holcus lanatus L. y Acacia macracantha en 

el cantón Catamayo; en cambio en el cantón Saraguro está presente: Zea maíz L. y 

Solanum tuberosum L, las mismas que indican la fertilidad de los suelos, mientras que 

Pennisetum clandestinum y Bidens pilosa como especies en suelos infértiles. 

 

 En los dos cantones se determinó que los conocimientos locales sobre el manejo del suelo 

son trasmitidos de generación en generación, sin embargo, mediante capacitaciones y 

experiencias propias de los agricultores se han desarrollada nuevas técnicas para mejorar 

la calidad de suelos y así obtener una mejor producción de sus cultivos. 
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RECOMENDACIONES 

Consideramos importante realizar estudios posteriores, en base a los resultados obtenidos, 

ya que es relevante esta información para el aporte al conocimiento sobre la repercusión de 

los saberes ancestrales. 

 

Se deben realizar estudios en el país sobre repercusión del saber local en el manejo y 

conservación del suelo, puesto que no existe información sobre los conocimientos científicos 

y locales de la percepción del uso del suelo en las diferentes comunidades ecuatorianas. 

 

La cultura ancestral se ve amenazada con el uso de la tecnología, por lo que a medida que 

pasan el tiempo van a desaparecer estos conocimientos, por lo que es importante vincular a 

la academia con las necesidades sociales, de manera que la información generada sea 

también de uso público. 
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