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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el uso
de herramientas tecnoldgicas para la ensefianza de las ciencias experimentales tiene como
objetivo analizar como el ABP y las herramientas tecnoldgicas fortalecen el proceso
ensefianza-aprendizaje dentro del contexto de las ciencias experimentales. El estudio se
realizé en las instituciones educativas: Unidad Educativa Dr. Manuel Benjamin Carridn y
Unidad Educativa Fiscomisional Domingo Celi, ubicadas en la ciudad de Loja, y en la
parroquia Catacocha, durante el periodo lectivo 2024-2025. Para la recopilacion de la
informacion se empleé la técnica de encuesta con instrumento un cuestionario aplicado a una
muestra de 18 docentes del area de ciencias experimentales en las instituciones antes
mencionadas de Loja. Se concluye que la mayoria relevante de los docentes asevera que el
ABP y las herramientas tecnolégicas, tales como Genially, resultan sumamente significativas
para la ensefianza, generando una mejora notable en su desempefio. Por lo que se
recomienda incorporar metodologias innovadoras que coadyuven a la aportacién de un
aprendizaje significativo y que preparen a los educandos para enfrentar retos en un entorno
tecnoldgico.

Palabras clave: aprendizaje, ensefianza, metodologia



Abstract

The present research work entitled Project Based Learning (PBL) and the use of technological
tools for the teaching of experimental sciences aims to analyze how PBL and technological
tools strengthen the teaching-learning process within the context of experimental sciences.
The study was conducted in the educational institutions: Unidad Educativa Dr. Manuel
Benjamin Carrion and Unidad Educativa Fiscomisional Domingo Celi, located in the city of
Loja, and in the Catacocha parish, during the 2024-2025 school year. For the collection of
information, the survey technique was used with a questionnaire instrument applied to a
sample of 18 teachers in the area of experimental sciences in the aforementioned institutions
in Loja. Itis concluded that the relevant majority of teachers assert that PBL and technological
tools, such as Genially, are extremely significant for teaching, generating a significant
improvement in their performance. Therefore, it is recommended to incorporate innovative
methodologies that contribute to meaningful learning and prepare students to face challenges
in a technological environment.

Keywords: learning, teaching, methodology



Introduccién

En un entorno educativo en constante evolucién, las metodologias activas y la
utilizaciéon de tecnologias emergen como recursos fundamentales para generar un
aprendizaje transformador y significativo. Una de estas estrategias pedagodgicas es el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), favoreciendo el proceso de aprendizaje y el
desarrollo de habilidades criticas y creativas en los estudiantes. En este sentido, la
incorporacion de recursos tecnoldgicos se convierte en un aliado fundamental que mejora el
proceso de ensefianza-aprendizaje, posibilitando la interaccién y haciendo posible el acceso
a multiples informaciones.

Para abordar el problema presentado, se llevd a cabo un andlisis del grado de
competencia digital entre los docentes, asi como la identificacion de las herramientas
tecnoldgicas que aplican en su labor profesional. Estudios previos dentro de esta tematica
han destacado la importancia de estas competencias en el entorno educativo actual. Por
ejemplo, el estudio realizado por Gonzalez-Fernandez y Vasquez (2021) presenta los
desafios y resultados de aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos en una institucion
de educacién basica en México, donde se establece que el ABP fomenta el pensamiento
critico, la creatividad y la autonomia y revela problematicas como paradigmas tradicionales y
el desconocimiento de esta metodologia.

La investigacion se realizé en las instituciones educativas Unidad Educativa Dr.
Manuel Benjamin Carrién y Unidad Educativa Fiscomisional Domingo Celi, ubicadas en la
ciudad de Loja y en la parroquia Catacocha, respectivamente, durante el periodo lectivo 2024-
2025.En este estudio se abarcaron la elaboracion de bases tedricas relacionadas con el
Aprendizaje Basado en Proyectos y las tecnologias disponibles, asi como la identificacion de
herramientas disponibles en sitios web empleadas dentro de la ensefianza de las ciencias
experimentales.

Para el cumplimiento del primer objetivo, determinar las caracteristicas del

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y cdmo se aplican en el proceso de aprendizaje, se



realizé una exhaustiva revision bibliografica para identificar los fundamentos teéricos de esta
metodologia activa. Se emplearon métodos analiticos y hermenéuticos para interpretar y
sintetizar la informacién obtenida. En relacién con el segundo objetivo, identificar el aporte del
Aprendizaje Basado en Proyectos dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, se
proporcionaron cuestionarios digitales a los docentes para recopilar informacion sobre sus
percepciones y experiencias respecto al impacto del ABP en la motivacion y el desempefio
de los estudiantes. Finalmente, para el tercer objetivo, identificar las herramientas
tecnoldgicas que fortalecen el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias
experimentales, se combind la investigacion bibliogréafica y los cuestionarios digitales, los
cuales enumeraron y evaluaron las herramientas mas utilizadas por los docentes, como
Genially, considerando su efectividad en la ensefianza de quimica y biologia.

En este contexto, el primer capitulo trata sobre el marco teérico. En este capitulo, se
presenta un marco referencial relacionado con el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
cimentado en una metodologia activa, justificando su definicion, significado y aplicabilidad en
el ambito educativo. Se exploran las caracteristicas del ABP y como influye en el aprendizaje
de las ciencias experimentales, asi como su relacién con la interdisciplinariedad y la inclusion
educativa. También se analizan las ventajas y desventajas del ABP en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, incluyendo un andlisis de las herramientas tecnolégicas que apoyan
esta metodologia de ensefanza.

En el segundo capitulo se explica la metodologia utilizada para llevar a cabo la
investigacion, describiendo el contexto del estudio, asi como los enfoques adoptados para
cumplir los objetivos. Detalla las técnicas de recopilacion de datos, el uso de cuestionarios
digitales aplicados a los docentes y la investigacion bibliografica como un sistema teérico
fundamental. También incluye la descripcion de los recursos humanos y materiales, asi como
el disefio del procedimiento de investigacion que orientd el analisis de los resultados. Este
capitulo es esencial para entender como se estructurd la investigacion y cémo se obtuvo
informacion relevante sobre la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos y las

herramientas tecnoldgicas en la ensefianza de las ciencias experimentales.



Finalmente, el tercer capitulo hace referencia al analisis y discusion de resultados. Se
detallan por medio de gréficas estadisticas informacion procesada de los datos recabados a
través de cuestionarios aplicados a docentes sobre informacion sociodemografica,
metodologias activas y herramientas tecnoldgicas utilizadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En general, se analiza la percepcién de los educadores sobre la efectividad del
ABP y su impacto en la motivacion y el rendimiento tanto de los docentes como de los
estudiantes. Ademas, se abordan los materiales didacticos aplicados y se evalia cédmo estas
estrategias facilitan el aprendizaje significativo en las disciplinas de quimica y biologia.

Como conclusiones principales se determina que el uso del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) mejora significativamente la interaccion de los estudiantes en el aula, asi
COmo su compromiso; es notable la integraciébn de herramientas tecnolégicas durante el
proceso educativo, la cual mejora el aprendizaje significativo en las ciencias experimentales.

Como recomendaciones se plantean que los docentes participen en capacitacion
constante en el uso de metodologias activas y herramientas digitales para mejorar su practica
educativa; las instituciones educativas promuevan espacios de colaboracién entre docentes

para el disefio e implementacion de proyectos conjuntos que fomenten el trabajo en equipo.

El desarrollo de la investigacion estuvo marcado por la valiosa colaboracion brindada
por los directivos y docentes de las unidades educativas, quienes proporcionaron informacién
relevante a través de los cuestionarios que se aplicaron de forma virtual. Empero, el principal
desafio que se evidenci6 fueron los cortes de energia eléctrica, generando contratiempos

especificos en el proceso de recoleccién de datos.



Capitulo uno
Marco Teorico
1.1 Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como metodologia activa

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una metodologia educativa centrada en los
estudiantes, misma que les permite asumir un papel activo y colaborativo en su proceso de
aprendizaje, involucrandolos en la resolucion de problemas concretos. Se debe agregar que,
segun Causil y Rodriguez (2021) el Aprendizaje Basado en Proyectos se fundamenta en el
modelo constructivista que enfatiza la importancia de la interaccién social y las relaciones con
los demas, promoviendo un entorno de trabajo donde los alumnos pueden interactuar con
Sus experiencias previas, participar activamente en la produccién de nuevos conocimientos y
mejorar sus ideas a través de la colaboracion con sus compaferos.

Asi mismo, Castro-Valle (2022) sefiala que el Aprendizaje Basado en Proyectos se
distingue por su enfogque en involucrar a los estudiantes en la identificacion y resolucion de
desafios contextualizados, destacando que adquieren conocimientos interdisciplinarios,
habilidades de trabajo en equipo, resolucion de problemas, pensamiento critico, autonomia,
y destrezas de planificacién, implementacién y evaluaciéon de procesos aplicables al mundo
real, no solo a través del resultado final que persiguen, sino también mediante las actividades
secuenciales que emprenden para alcanzar metas especificas, es decir, el aprendizaje se
produce de manera dindmica y progresiva a lo largo del proceso de desarrollo del proyecto.
De este modo, Villanueva et al. (2022) establecen que los estudiantes son estimulados a
explorar la realidad y sus interconexiones de forma autbnoma, asi como a generar nuevas
ideas basadas en su conocimiento previo, lo cual distingue al ABP de las estrategias
educativas tradicionales donde el docente desempefia un papel central en la transmisién de
conocimientos a través de métodos expositivos 0 magistrales.

En resumen, los tres enfoques citados, aunque difieren en sus acepciones,
determinan que el Aprendizaje Basado en Proyectos es una técnica activa y valiosa que
promueve el aprendizaje significativo del estudiantado. Por ende, el ABP brinda una

concepcion holistica no tradicionalista que engloba tres aristas a destacar: la construccion



social del conocimiento, el desarrollo de competencias dentro del diario vivir y el fomento de
la autosuficiencia de los individuos.
1.1.1 Definiciéon e importancia

En un mundo en constante cambio, donde la capacidad de adaptacion y la resolucion
creativa de problemas son cada vez mas valoradas, el Aprendizaje Basado en Proyectos se
presenta como una herramienta fundamental para preparar a los estudiantes para los
desafios del futuro. En este sentido, Osorio (2024) define al Aprendizaje Basado en Proyectos
como una metodologia educativa que permite a los estudiantes abordar problemas de manera
colaborativa, integrando diversas areas de conocimiento. Este enfoque se centra en el
alumno, quien asume la responsabilidad de su aprendizaje, mientras que el docente actla
como guia y facilitador de recursos.

Desde la perspectiva de autores como Aguirregabiria y Garcia-Olalla (2020), el
potencial de transformacion que posee el Aprendizaje Basado en Proyectos resulta
determinante ya que modifica positivamente los roles de estudiantes y docentes. De tal
manera, el protagonismo activo de los alumnos se traduce en el desarrollo competencias
inherentes como el pensamiento critico, alto grado de creatividad, motivacién y trabajo en
equipo. Esta metodologia no solo integra los fundamentos teéricos y practicos haciéndola
mas confiable y sustancial, sino que ademas estimula un ambiente donde prima el apoyo y
colaboracion entre pares dentro del aula. Asimismo, Martin y Martinez (2022) insisten en la
importancia de esta relevante metodologia debido a su potencial dual de integracion teoria-
practica, en otras palabras, el APB optimiza la aplicaciéon de la informacién practica de los
conocimientos tedricos en diversos escenarios reales, permitiendo asi que los participantes
pueden obtener un mayor nivel de aprendizaje.

En consecuencia, ambos enfoques coinciden en que el ABP es una herramienta
pedagdgica poderosa que enriquece el proceso educativo al conectar el aprendizaje tedrico
con experiencias practicas, fortaleciendo asi la comprension y la motivacion de los

estudiantes. Esta metodologia no solo facilita la asimilacion de conocimientos de manera mas



efectiva, sino que también promueve el desarrollo de habilidades cruciales para el éxito
académico y profesional.
1.1.2 Aprendizaje Basado en Proyectos y su aplicacion en el &mbito educativo

El Aprendizaje Basado en Proyectos se presenta como una alternativa eficaz para
conectar los intereses y experiencias de los estudiantes con los contenidos académicos,
promoviendo un aprendizaje relevante y sostenible. De acuerdo con el criterio de Delgado y
Alarcon (2022) el Aprendizaje Basado en Proyectos se implementa en el &mbito educativo a
través de la incorporacion de proyectos practicos en el curriculo escolar, disefiados para
abordar problemas reales y fomentar habilidades vitales. Estos proyectos permiten a los
estudiantes explorar temas auténticos y enfrentar desafios concretos, promoviendo un
aprendizaje profundo y significativo.

Al respecto, la investigacion realizada por Cardona y Duarte (2022) determina que el
ABP es aplicada desde un enfoque mediador que proporciona una reconfiguracion del
conocido proceso de ensefianza-aprendizaje, dando paso a un escenario en el cual los
estudiantes no sélo son los protagonistas de su aprendizaje, sino que se convierten en
autogestores de su conocimiento. Al estar fundamentada en las corrientes del constructivismo
y del aprendizaje significativo, resalta caracteristicas de mediaciébn docente e interaccion
social, viabilizando una mejora notable de las competencias reflexivas y criticas. Por su parte,
Fonseca-Factos y Simbafia-Gallardo (2022) aseveran que, la implementacion practica del
ABP se genera a través de dos pasos fundamentales: la planificacion y la ejecucion de
iniciativas donde se encuentran inmersas la investigacién, experimentaciéon y la
implementacion operativa de la formacion recibida. Los profesores ejercen el rol de
facilitadores y moderadores de los educandos al fomentar su responsabilidad y autonomia en
el proceso de aprendizaje.

En sintesis, se presenta una vision coherente sobre la implementacion de la
metodologia basada en proyectos como una estrategia educativa transformadora. Se destaca
la centralidad del estudiante en el proceso de aprendizaje, enfatizando la autogestion del

conocimiento y el protagonismo en su propia formacion. La teoria constructivista y del



aprendizaje significativo, que subraya la importancia de la interaccion social y la mediacion

docente, se refuerza en la practica mediante la planificacion y ejecucion de proyectos que

involucran investigacion, experimentacién y la aplicacion practica de conocimientos.

1.1.3 Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en el proceso de aprendizaje
de las ciencias experimentales

El Aprendizaje Basado en Proyectos se ha convertido en una metodologia innovadora
y efectiva para la ensefilanza de las ciencias experimentales, transformando
significativamente el proceso de aprendizaje en este campo. Cabe sefialar que, conforme a
lo que estipulan Litardo et al. (2023), esta metodologia resulta eficaz en la ensefianza de las
ciencias experimentales, promoviendo un aprendizaje activo y significativo. Permite a los
estudiantes resolver problemas reales, fortaleciendo su comprensién de conceptos cientificos
y fomentando habilidades como pensamiento critico, creatividad y trabajo colaborativo. A
través de proyectos, los alumnos investigan, experimentan y presentan hallazgos, integrando
teoria y practica esencial en disciplinas experimentales.

Dentro de esta tematica, en el estudio de Garcia et al. (2024) se investigo la influencia
del ABP en el desarrollo de pensamiento critico en los estudiantes de las asignaturas de
Quimica y Biologia dentro del ambito de la Pedagogia de las Ciencias Experimentales. Los
hallazgos revelaron que esta metodologia impulsa de manera notable la habilidad de
comprension, andlisis y sintesis de la informacion en los alumnos en formacion. En este
mismo escenario, la investigacion realizada por Montesdeoca-Esponda et al. (2019) describe
la influencia transformadora del ABP en el entorno académicos al reestructurar la dinamica
educativa tradicional en una experiencia activa y sinérgica. El principal aspecto a destacar es
el trabajo colaborativo que los estudiantes exteriorizaron al momento de dar solucion a
cuestiones ambientales utilizando recursos digitales de investigacion que sirvieron como
material audiovisual de estudio.

En resumen, dentro del marco de las ciencias experimentales, el Aprendizaje Basado
en Proyectos impulsa a los estudiantes a integrarse por completo en la cooperacion y el

andlisis de problemas, mejorando las habilidades de pensamiento critico. Al dinamizar las
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metodologias de aprendizaje consideradas como convencionales, los participantes tienen

acceso a un amplio abanico de herramientas digitalizadas que se convierten en materiales

de estudio para promover un entendimiento profundo que fusiona la practica y la teoria. Asi,

el ABP potencia el proceso educativo al perfeccionar primordialmente la toma de decisiones

y la resolucion de problemas.

1.1.4 Aprendizaje Basado en Proyectos y la vinculacion con la interdisciplinariedad
del proceso de ensefianza — aprendizaje

La relacion entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y la interdisciplinariedad
enriquece la educacién al permitir que los estudiantes reconozcan las conexiones entre
distintas areas del conocimiento y apliquen lo aprendido de manera préactica y en contextos
reales. Segun destacan Aguinsaca-Hurtado et al. (2024) en su investigacion, el Aprendizaje
Basado en Proyectos es una metodologia educativa eficaz que fomenta la
interdisciplinariedad, permitiendo a los estudiantes integrar conocimientos de diversos
campos. Esto enriqguece su aprendizaje y les ofrece una visibn mas completa de los
problemas.

Ademas, Bernal y Vargas (2024) enfatizan la versatilidad de este método debido a que
integra constantemente el trabajo colaborativo entre estudiantes (con variados tipos de
disciplinas y perfiles), favoreciendo su éxito en el desafiante e interconectado campo laboral
al brindarles medios para simplificar la solucion de desafios concretos. Este caracter
interdisciplinario hace que el ABP genere un ambiente de participacion proactiva donde se
consolidan conocimientos y habilidades en distintas esferas de un aprendizaje que se
caracteriza por mostrar un mayor grado de contextualizacion y relevancia. Aunado a esto,
Palma-Cedefio y Jama-Zambrano (2022) determinan que el ABP cumple un doble rol
innovador ya que moldea al estudiante como un constructor comprometido con su propio
aprendizaje y optimiza la experiencia educativa al difundir la colaboracion entre disciplinas.
Ademas, la interdisciplinariedad en el ABP incorpora un flujo de ideas y enfoques diversos,
generando escenarios destinados para la cooperacion y didlogo entre los educadores y sus

discipulos.
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En consecuencia, segun los puntos de vista citados en parrafos anteriores, dos de las
cualidades fundamentales del Aprendizaje Basado en Proyectos son su interdisciplinariedad
y colaboracién mutua. Estas particularidades benefician a los estudiantes, puesto que les
brinda la posibilidad de manejar un amplio repertorio de conocimientos en distintas facetas
para enfrentar problemas concretos. Sin duda, el ABP se transforma en una herramienta de
eficaz que genera un aprendizaje idoneo y ajustado al contexto laboral contemporaneo.
1.1.5 Aprendizaje Basado en Proyectos y la inclusion educativa

El Aprendizaje Basado en Proyectos establece un entorno educativo en el que todos
los alumnos, sin importar sus antecedentes o capacidades, tienen la oportunidad de contribuir
y sentirse valorados. En tal sentido, el ABP se caracteriza por su capacidad de responder a
las necesidades diversas de los estudiantes. Al fomentar la colaboracion y el trabajo en
equipo, permite que aquellos con diferentes habilidades y antecedentes participen
activamente. Esto es crucial en un entorno inclusivo, donde cada estudiante tiene la
oportunidad de contribuir y aprender de sus comparieros (Recalde et al., 2023).

Al respecto, Herrera et al. (2022) proponen para analisis la flexibilidad y elevada
potencialidad del ABP en el contexto de la inclusividad. Se destaca la relevancia de la
interaccion social dentro del proceso formativo, atributo significativo de las teorias
constructivistas, las cuales brindan la posibilidad de resolucién de problemas y trabajo en
equipo. Estas cualidades optimizan el entendimiento de los contenidos, enriquecen las
competencias interpersonales y valoran la diversidad dentro del aula.

No obstante, Pimenta y Calderén (2023) subrayan la presencia de varios desafios
dentro de implementacion del ABP, especificamente en el cambio de rol que deben cumplir
los docentes, siendo el principal orientador y facilitador del proceso de aprendizaje. De esta
manera, De este modo, los educadores deben orientar sus esfuerzos para configurar sus
métodos segun las necesidades especificas de todos los estudiantes, a favor de una auténtica
inclusion. Por consiguiente, se mejora el desempefio académico y se favorece el desarrollo
de aptitudes para la colaboracién y el pensamiento analitico, factores clave en un entorno

cada vez mas globalizado.
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Evidentemente, el Aprendizaje Basado en Proyectos se posiciona como una
estrategia educativa que centra su atencién en el respeto por la diversidad en el aula,
integrando la comprensién de los contenidos y el desarrollo de habilidades sociales. Sin
embargo, su implementacion efectiva exige un compromiso y participacion total de los
docentes a través de una completa transformacion de sus practicas convencionales. Una
formacion continua y apoyo constante permitirdn que los educadores asuman el rol de
orientadores y colaboradores de los educandos, ajustandose a sus necesidades.

1.1.6 Ventajas y desventajas del proceso del ABP en el proceso de Ensefianza —

Aprendizaje

Al adoptar el Aprendizaje Basado en Proyectos, los educadores deben considerar
tanto sus beneficios, como una experiencia de aprendizaje mas relevante y atractiva, como
sus desafios en implementacion y evaluacién. En funcion a lo descrito por De Albéniz-lturriaga
et al. (2021) el ABP requiere una planificacion cuidadosa de los docentes para alinear
proyectos con los objetivos curriculares y evaluarlos correctamente; su uso puede enriquecer
la experiencia pedagdgica, aunque presenta desafios a gestionar.

Es preciso sefialar las bondades que el Aprendizaje Basado en Problemas refleja en
el &mbito educativo. Segun Carbajal (2024) una de las ventajas a considerar es la perspectiva
dirigida al alumno como figura central del proceso ensefianza-aprendizaje. Al impulsar
intervencion activa de los alumnos, se incentiva el perfeccionamiento de habilidades de
metacognicion y de pensamiento critico (analisis y la reflexion), construyendo un
conocimiento mas firme. Por el contrario, Bustamante (2024) define a la marcada
dependencia de los estudiantes hacia el docente como la limitacion clave del ABP,
considerandose este Ultimo como el centro del aprendizaje en lugar de como un orientador
del proceso. Esto conduce a una deficiente autonomia en los alumnos, reduciendo su interés
activo en resolver problemas planteados; en este caso se genera la expectativa de que dichas
dificultades sean resueltas por el educador.

Finalmente, el hecho de direccionar el proceso hacia el estudiante como principal actor

hace del Aprendizaje Basado en Problemas un potenciador en la participacion activa en el
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aula. No obstante, resulta imperante equilibrar la guia brindada por el docente durante el
proceso, evitando que surja una excesiva dependencia hacia el catedratico. Por tanto, es
recomendable mantener una armonia entre la orientacién proporcionada del educador y la
independencia estudiantil con el proposito de obtener el mayor beneficio de esta modalidad.
1.2 Herramientas tecnoldgicas

El uso de herramientas tecnoldgicas se ha convertido en un elemento esencial para
facilitar y enriquecer el proceso formativo. Asi pues, segun Rodriguez (2023) las herramientas
tecnoldgicas juegan un papel crucial en cada fase del ABP; desde el disefio del proyecto
hasta la evaluacién final, estas herramientas permiten a los educadores y estudiantes
gestionar tareas, colaborar en tiempo real y crear productos tangibles que reflejan el
aprendizaje adquirido.

De esto se desprende que, de acuerdo con lo que destaca Miraba (2024) la
participacién de los estudiantes en el proceso de aprendizaje es transformada por la continua
utilizacién y acceso a herramientas tecnolégicas como plataformas en linea y otros recursos
digitales. Adicionalmente, estos medios son empleados por los docentes para actualizar sus
metodologias de ensefianza y, de esta manera, ofrecer experiencias pedagodgicas mas
influyentes y estimulantes. Las herramientas tecnoldgicas facilitan el acceso a una extensa
variedad de fuentes de informacibn y promueven el desarrollo de habilidades
socioemocionales y cognitivas (resolucion de problemas, trabajo colaborativo y pensamiento
critico). Esta demostrado que el enfoque pedagdgico que utiliza estas herramientas dentro
del aula estimula la investigacién dinAmica y el trabajo colaborativo entre los estudiantes, es
decir, son fundamentales para poner en practica los conocimientos adquiridos en escenarios
del diario vivir (Arcentales, 2024).

Recapitulando, las herramientas tecnolégicas benefician y promueven el acceso a la
informacion y la participacion de docentes y educandos, aspectos vitales en el ambito del
proceso ensefianza-aprendizaje. De igual manera, estos recursos brindan varias ventajas

tales como ofrecer enfoques pedagdgicos innovadores y actualizados, mejorar la calidad de
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la educacion y fortalecer las destrezas que otorga el ABP como el trabajo colaborativo entre
pares y la reflexién analitica.
1.2.1 Tecnologias de lainformacion y comunicacion (TIC)

En un mundo cada vez mas interconectado, las Tecnhologias de la informacién y la
comunicacion desempefian un papel crucial en diversos ambitos, incluyendo la educacion,
transformando la manera en que interactuamos y compartimos conocimiento. En
concordancia con el criterio de Cabero y Martinez (2019) estas herramientas han
revolucionado el proceso de ensefianza al impulsar nuevas metodologias, enriquecer los
ambientes de aprendizaje y favorecer el desarrollo de inteligencias mdltiples.

Es asi como, tomando en cuenta lo descrito por Timbila y Lopez (2023) las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) permiten al profesorado introducir
técnicas de ensefianza avanzadas para favorecer la colaboracion y el andlisis critico. Son
consideradas como recursos significativamente transformadores en la esfera de la educacién
ya que generan un aprendizaje mas interactivo e inclusivo. Los docentes las implementan
para planificar actividades que fortalezcan la comprensién de los temas y favorezcan el
aprendizaje auténomo. Segun el estudio de Peralta-Roncal et al. (2023), las TIC hacen
posible una soélida la interconexion entre educandos y educadores y se refuerza el aprendizaje
dindmico, participativo e integrador. Este método originé un mayor impacto en el contexto de
la educacion digitalizada vivenciada a causa de la pandemia de COVID-19, garantizando la
fluidez del proceso educativo.

Por consiguiente, es evidente la influencia transformadora de la integracién de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el ambito educativo. Estas
herramientas digitales son muy versatiles y, a pesar de que su implementacion no es total en
las instituciones educativas locales, proporciona muchas bondades tanto para estudiantes y
educadores, haciendo de la educacion un procedimiento mas participativo, incluyente y que

toma en consideracion las necesidades individuales.
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1.2.2 Estrategias de aprendizaje y las TIC

Las estrategias de aprendizaje, en combinacién con las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC), han transformado la manera en que los estudiantes adquieren y
procesan informacién. El uso de las TIC en la ensefianza de es crucial para promover
aprendizajes significativos; asi pues, segun Mainato y Rodriguez (2024) estas estrategias
didacticas no solo facilitan el acceso a recursos digitales, sino que también aumentan la
motivacion y el compromiso de los estudiantes al permitir una interacciéon mas dindmica y
colaborativa con el contenido. Ademas, las herramientas digitales permiten adaptar la
ensefianza a las necesidades individuales, mejorando la comprension y habilidades de los
educandos.

Al respecto, autores como Jaramillo-Hurtado y Escudero-Benavides (2024) subrayan
gue las TIC son herramientas esenciales que brindan acceso universal a recursos educativos.
Ademas, se enfatiza la importancia de la autorregulacion del aprendizaje mediada por las
TIC, lo que es crucial para el aprendizaje autobnomo. La correcta implementaciéon de estas
tecnologias puede enriquecer significativamente la experiencia educativa, aunque se deben
abordar los desafios relacionados con la formacion docente y la adaptacién pedagégica para
maximizar su efectividad. Asimismo, para Ordofiez y Benavides (2024) la integracion de las
TIC en la ensefianza permite crear un ambiente educativo mas interactivo y participativo, lo
que facilita la comprension de conceptos complejos. Los recursos tecnoldgicos, como
laboratorios virtuales y software educativo, no solo enriquecen la experiencia de aprendizaje,
sino que también fomentan un aprendizaje auténomo y significativo.

Para concluir, las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) son
fundamentales para el acceso universal a recursos educativos y para fomentar un aprendizaje
autobnomo a través de la autorregulacion del aprendizaje. Su adecuada implementacion puede
enriquecer significativamente la experiencia educativa, aunque es crucial abordar los desafios

relacionados con la formacién docente y la adaptacion pedagdégica.



16

1.2.3 Tecnologias para el aprendizaje y el conocimiento (TAC)

Las Tecnologias para el Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) se refieren a
herramientas y recursos digitales que facilitan el proceso ensefianza-aprendizaje y
promueven la adquisicién de conocimientos. En tal sentido, Marin y Vidal (2019) determinan
gue las TAC fusionan la tecnologia con la metodologia educativa; no se trata solo de
incorporar herramientas tecnoldgicas en el aula, sino de utilizarlas para enriquecer el proceso
de ensefianza y aprendizaje. Esto requiere una formacién adecuada para los docentes,
permitiéndoles usar estas tecnologias de manera efectiva y promoviendo un aprendizaje
significativo que se adapte a las necesidades actuales de los estudiantes.

Asi pues, de acuerdo con lo analizado por Yoza y Vélez (2021) las TAC son un
complemento invaluable para la educacién por su virtud de facilitar el proceso de formacién,
pero, al mismo tiempo, representan un reto considerable debido a las complicaciones
presentadas en su implementacién. Se necesita un alto grado de formacién y compromiso de
los docentes; desafortunadamente en el contexto nacional muchos formadores desconocen
de su aplicacion o simplemente no les atribuyen la importancia necesaria, mermando el
valioso potencial que pueden ofrecer. A pesar del reconocimiento de los estudiantes sobre
los beneficios que otorgan las TAC (permiten explorar diversas perspectivas y contextualizar
el contenido), el personal docente reconoce las falencias existentes en el conocimiento y
aplicacion de dichas herramientas, necesitando de forma urgente una capacitacion continua
y de calidad (Argueta, 2024).

En consecuencia, al igual que las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion, las
TAC se convierten en un recurso relevante dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje ya
gue facilitan el desenvolvimiento del personal docente y la comprension de los contenidos por
parte de estudiantado. Empero, su aplicacion ha sido minimizada a causa del
desconocimiento y falta de interés por parte de los docentes. Es por ello por lo que impartir

capacitacion sobre estas herramientas es crucial y apremiante.
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1.2.4 Estrategias de aprendizaje y las TAC

La integracion de las TAC en las estrategias de aprendizaje crea un ambiente més
dinamico e interactivo, permitiendo a los estudiantes personalizar su aprendizaje y acceder a
una variedad de contenidos de manera mas eficiente. Se debe agregar que segun estipula
Parra-Hernandez (2023) al considerar las estrategias de aprendizaje, es fundamental
reconocer cémo la integracibn de las TAC transforma el entorno educativo; estas
herramientas digitales no solo enriquecen el proceso de ensefianza, sino que también
fomentan un aprendizaje mas personalizado, permitiendo a los estudiantes acceder a una
amplia gama de recursos y contenidos de manera eficiente.

Ademas, en palabras de Robalino et al. (2024) las TAC se convierten en el nexo entre
el desarrollo de las habilidades cognitivas de los estudiantes y su desenvolvimiento en el
contexto profesional. La promocién de la interactividad, la colaboracién y el aprendizaje
personalizado en el proceso educativo es su principal ventaja. En tal sentido, segun Lluco
(2021) las TAC actualmente son de vital importancia en la educacién por su facil manejo y
amplia interaccion entre docentes y estudiante. Ademas, la integracion de las TAC es
necesaria en la formacién de los educandos ya que los prepara para un correcto
desenvolvimiento en el mundo laboral con los conocimientos practicos adquiridos durante su
formacion académica.

En conclusién, es indudable la integracién de las TAC al contexto educativo,
transformandolo de forma radical. Las herramientas digitales no sirven tan solo para fortificar
los procesos de ensefianza-aprendizaje tradicionales, sino que permite a los alumnos ser
parte de una experiencia pedagoégica personalizada por medio del uso de contenidos y
recursos mas eficientes que se encuentran disponibles para todos.

1.2.5 Tecnologias para el empoderamiento y la participacién (TEP) en educacioén

Al integrarlas en el aula, las Tecnologias para el empoderamiento y la participacion
permiten crear un entorno inclusivo y dinamico donde los estudiantes asumen un papel central
en su aprendizaje, contribuyendo considerablemente a su comunidad. En efecto, para Panza

et al. (2023) estas tecnologias representan una evolucion significativa en el &mbito educativo,



18

integrando herramientas digitales que facilitan la interaccién y el aprendizaje colaborativo. Las
TEP no solo transforman la manera en que se imparte la educacion, sino que también
fomentan el desarrollo de comunidades de aprendizaje donde estudiantes y docentes pueden
compartir experiencias y conocimientos.

En efecto, Yunga et al. (2024) manifiestan que las TEP permiten que los alumnos se
convierten en creadores de contenidos y sean participes de actividades realizadas en
comunidades virtuales, siendo auténticos agentes de cambio dentro de la colectividad. El uso
de las TEP como plataformas en linea y blogs de educacion les brinda la oportunidad de
obtener un aprendizaje significativo y que perdura en el tiempo, potenciando su desarrollo
social y conocimientos compartidos. De esta manera, tal como describen en su estudio
Gonzéalez et al. (2020) las TEP en la dinAmica pedagogica actual convierten la manera como
los estudiantes aprenden al hacerlos creadores Unicos de contenidos dentro de espacios
sociales digitales.

En dltima instancia, existe un consenso claro sobre la influencia positiva de las TEP
en la educacion, principalmente en los estudiantes. Los estudios analizados coinciden en que
estas tecnologias son un recurso Util para aplicar la metodologia del ABP en el aula de clase
ya gque modifican completamente la forma en que los alumnos aprenden los contenidos
tedricos y practicos, haciéndolos los principales actores del proceso al denominarlos como
creadores activos de contenido en colectividades virtuales.

1.2.6 Herramientas tecnoldgicas para el desarrollo del proceso de Ensefianza —

Aprendizaje

En la era digital actual, las herramientas tecnol6gicas han cambiado drasticamente el
proceso ensefianza-aprendizaje, proporcionando nuevas oportunidades para enriquecer la
educacion y ajustarse a las necesidades de los estudiantes. De acuerdo con Moran-Zabaleta
(2024), estas herramientas son clave para revolucionar la educacién actual, ya que no solo
mejoran las metodologias de ensefianza, sino que también juegan un papel crucial en la
construccion del conocimiento. La integracion de la tecnologia permite a los docentes

diversificar sus estrategias y crear un entorno de aprendizaje mas dindmico y efectivo.
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Es asi que como, segun Padilla et al. (2022), existe una notoria expansiéon de las
herramientas tecnoldgicas en la esfera educativa, teniendo como hito principal la pandemia
mundial a causa del COVID-19, situacion que ha estimulado a los agentes del proceso de
ensefianza-aprendizaje (docentes y estudiantes) a emplearlas en su propio interés.
Tecnologias digitales como Kahoot, WhatsApp, Google y plataformas educativas como
Jamboard y Padlet se han adaptado facilmente al mencionado proceso, lo cual ha facilitado
la construccién del conocimiento, haciendo que se cumpla el precepto que maneja el APB de
promover un ambiente dinAmico y de colaboracion entre los implicados. Por otro lado, el
estudio sobre el uso de herramientas tecnologicas de Molinero y Chavez (2019) concluye la
paulatina autonomia que los estudiantes muestran al emplear aplicaciones que
complementen su aprendizaje, convirtiéndose en un fenédmeno notable en los Ultimos afios.
A pesar de que las herramientas convencionales como Microsoft Word y PowerPoint
continan siendo ampliamente utilizadas de un gran porcentaje de estudiantes, muchos de
ellos optan por explorar recursos con los cuales puedan personalizar su proceso de
formacion, tal es el caso de Canvas, Genially y Socrative.

Sin duda, la inclusién de herramientas educativas digitales ha sido un aspecto
favorable para enriquecer el proceso de ensefianza a través de un genuino involucramiento
de los estudiantes, quienes no se ven obligados a aprender con métodos comunes y buscan
medios tecnoldgicos en auge que les da la potestad de ser entes activos, autbnomos y
protagonistas de su instruccion. Es decir, estas tecnologias han direccionado a que el

estudiante este inmerso en una educaciéon mas centrada y efectiva.
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Capitulo dos
Metodologia
La metodologia de investigacion es muy significativa en la realizacion de estudios
académicos y cientificos, ya que ofrece una estructura sistemética a las preguntas de
investigacion. Caicedo-Pozo (2024) afirma que la elecciéon de un tipo de investigacién es
critica para el avance del conocimiento debido a que cada metodologia tiene sus propias
caracteristicas que se adaptan segun diferentes contextos y objetivos. El autor explica que el
sistema de clasificacion de investigacibn ayuda a los investigadores a identificar las
herramientas mas adecuadas para el éxito y los resultados de sus estudios.
Dentro del presente capitulo, se explicara el enfoque empleado para desarrollar el
estudio; los métodos y técnicas utilizados, asi como las herramientas y procedimientos

empleados para llevar a cabo las acciones en el contexto de la investigacion.

2.1 Objetivos

Este estudio esta orientado a evaluar la preparacion de los docentes para sus propios
enfoques pedagdgicos innovadores y recursos tecnoldgicos en el ambito de las ciencias
experimentales. Su propdsito fue evaluar como los docentes se apropian de metodologias
activas a través de tecnologias durante sus clases y como intervienen en la mejora de los
procesos de ensefianza y aprendizaje. De esta manera, se pretende tener una vision mas
amplia sobre las practicas de ensefianza innovadoras, con el potencial de transformar la

educacion cientifica a través de una manera tecnoldgica y moderna de ensefianza.

2.1.1 General

Analizar como el Aprendizaje Basado en Proyectos y el uso de herramientas

tecnolégicas fortalecen el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias experimentales.

2.1.2 Especificos
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o Determinar las caracteristicas del Aprendizaje Basado en Proyectos y como
se aplican en el proceso de aprendizaje.

¢ Identificar el aporte del Aprendizaje Basado en Proyectos dentro del proceso
de ensefianza aprendizaje

e Identificar las herramientas tecnolégicas que fortalecen el proceso de

ensefianza aprendizaje de las ciencias experimentales.

2.1 Preguntas de investigacién
Las preguntas de investigacion definen de manera clara y completa lo que el
investigador busca aprender al recopilar informacion. De esta manera, se dan a conocer las
preguntas que guiaron este trabajo de integracién curricular:

e ¢ Qué caracteristicas posee el Aprendizaje Basado en Proyectos y cdmo se aplica en
el proceso de aprendizaje?

e ¢ Cuales son los beneficios que se adquieren con la aplicacion del Aprendizaje Basado
en Proyectos en el proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias
experimentales?

e ¢ Qué herramientas tecnoldgicas facilitan la ensefianza de las ciencias experimentales
y que se pueden vincular como apoyo en la aplicacién del Aprendizaje Basado en

Proyectos en el proceso de aprendizaje?

2.2 Contexto

La presente investigacion tiene desarrollo dentro de dos Instituciones:

En primera instancia, en el estudio de toda la investigacion se conté con la
participacion de la Unidad Educativa Dr. Manuel Benjamin Carrién de la ciudad de Loja,
cantén Loja, de la Parroquia Yangana, este centro educativo fiscal funciona bajo la modalidad
presencial y en jornada matutina, formando parte del régimen escolar Sierra y siendo

accesible por via terrestre. La institucién cuenta con aproximadamente 14 docentes y 194
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estudiantes, sus instalaciones incluyen un laboratorio de quimica, aulas equipadas, una sala
de computacion, bar estudiantil, servicios sanitarios, sala de docentes, rectorado, canchas
deportivas, departamento de consejeria estudiantil y personal de limpieza, lo que garantiza
un entorno adecuado para el proceso de ensefianza-aprendizaje en los niveles de Inicial,
Basica Media, Basica Superior y Bachillerato.
Datos generales

e Nombre de la institucion: Unidad Educativa Manuel Benjamin Carrion

e Codigo AMIE:11H00465

¢ Direcciéon de ubicacion: Parroquia Yangana

¢ Tipo de educacién: Educacién regular

¢ Nivel educativo que ofrece: Inicial, Educacion Basica y Bachillerato

e Sostenimiento: Fiscal

e Educacion: Hispana

e Modalidad: Presencial

e Jornada: Matutina

e Forma de acceso: Terrestre

e Numero de docentes: 14

¢ Numero de estudiantes: 99 mujeres / 95 varones, con un total de 194

estudiantes
Seguidamente, se incluye la Unidad Educativa Fiscomisional Domingo Celi, ubicada

en la Provincia de Loja, cantén Paltas, parroquia Catacocha. Esta institucion educativa
fiscomisional pertenece a la Zona 7 y se encuentra en un entorno urbano, funciona bajo la
modalidad presencial en jornada matutina, es accesible por via terrestre, ademas, cuenta con
43 docentes y 859 estudiantes, incluye laboratorios de quimica, salas de computaciéon y
audiovisuales, bares estudiantiles, canchas deportivas, sala de docentes, rectorado, servicios

de limpieza, salones de clase y DECE. Cabe resaltar que acoge la poblacién en su mayoria
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del sector rural y es regentado por la comunidad de hermanas Dominicas de la Inmaculada
Concepcion.
Datos generales

¢ Nombre de la institucion: Unidad Educativa Fiscomisional Domingo Celi

e Coédigo AMIE:11H01160

¢ Direccion de ubicacion: Parroquia Catacocha

o Tipo de educacién: Educacion regular

¢ Nivel educativo que ofrece: Inicial, Basica elemental, media y Superior y

Bachillerato Ciencias y Técnico.

e Sostenimiento: Fiscomisional

e Educacion: Hispana

e Modalidad: Presencial

e Jornada: Matutina

e Forma de acceso: Terrestre

o Numero de docentes: 43 docentes, 31 mujeres y 12 varones

¢ Numero de estudiantes: 470 mujeres / 389 varones, con un total de 859

estudiantes

2.3 Disefio metodolégico

La investigacion se especifica dentro de una perspectiva cuantitativa, misma que se
define como un método de recopilacién y andlisis de datos que utiliza nimeros para responder
preguntas de investigacion y probar hip6tesis establecidas previamente. Es decir, ciertos
comportamientos pueden estudiarse usando un método de analisis estadistico para descubrir
los patrones de comportamiento en una poblacion dada, basados en mediciones numéricas.
Hernandez et al. (2010) definen la investigacién cuantitativa como un proceso sistematico que
parte del planteamiento del problema, continda con la formulacién de hip6tesis y concluye

con la exposicion de resultados basados en datos cuantificables. La metodologia cuantitativa



24

busca extender los hallazgos de una muestra a una poblacién, lo que contribuye a construir
y validar teoria.

Dentro de este contexto, se emplea la encuesta como elemento fundamental dentro
del ambito de recoleccion de informacion. Esta técnica como instrumento tiene el cuestionario,
se basa en hacer preguntas estandarizadas a una muestra representativa para obtener
informacién objetiva y cuantificable. Lépez y Garcia (2021) detallan que las encuestas son
especialmente Utiles para recopilar opiniones, actitudes y comportamientos en un formato
donde la informacién capturada puede ser analizada numéricamente.

La razon fundamental por la cual se elige el enfoque cuantitativo se basa en los
resultados objetivos generalizables que se obtienen mediante la realizacion de
investigaciones cuantitativas. Permite la medicién y cuantificacion de datos numéricos, lo cual
es crucial para identificar patrones y relaciones conocidos como correlaciéon o relacion entre
variables. Segun Neill et al. (2021), la investigacion cuantitativa utiliza datos a gran escala
para extraer conclusiones mas generalizables y permitirnos comprender mejor los fenémenos
sociales y de comportamiento.

Finalmente, el enfoque cuantitativo reduce la influencia de la subjetividad del
investigador, ya que se basa en datos numéricos y andlisis estadisticos. Esto significa que
los resultados obtenidos son mas confiables y validos. Los métodos cuantitativos, con su
enfoque estructurado y técnicas estadisticas, proporcionan un andlisis mas riguroso y

sistematico, fortaleciendo la credibilidad de las conclusiones (Velazquez, 2020).

2.4 Métodos
La importancia de los métodos cientificos en la investigacién radica en el hecho de
gue proporcionan un marco sistematico y estructurado para la indagacion en todas las
disciplinas. De acuerdo con el criterio de Barahona et al. (2023) las etapas del proceso
objetivo que constituyen el método de la ciencia son la definicion del problema, la formulacién
de hipétesis, recopilacion y analisis de datos y la verificacion de resultados. En conjunto, estos

pasos resultan cruciales porque permite a los investigadores sacar conclusiones basadas en
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evidencia empirica. En esta investigacion se emplearon el método deductivo, inductivo,

analitico, sintético y hermenéutico.

2.4.1 Método inductivo

Dentro de esta tematica, Naranjo-Herndndez y Gonzalez-Bernal (2021) resaltan que
el enfoque inductivo es aquel en el que el investigador puede construir teoria y comprension
a partir de situaciones especificas mediante los datos empiricos que obtiene. Los autores
afirman que, con el método inductivo, se puede recopilar narrativas y experiencias, es decir,
la realidad de los sujetos implicados para construir una interpretacion del nivel de complejidad
de dicho fenébmeno humano. Para la construccion del marco tedrico, este enfoque permitid
estructurar ideas y conceptos, en funcién del criterio de los diferentes autores sobre temas

relacionados con las teméticas analizadas en el primer capitulo.

2.4.2 Método deductivo

El método deductivo, segun Chere y Gonzalez-Bernal (2021) esta relacionado con un
tipo de razonamiento que va de lo general a lo especifico, por lo que el objetivo es estructurar
adecuadamente la investigaciéon partiendo de una base axiomatica para lograr un esquema
I6gico. Los autores mencionan que este enfoque representa el fundamento basico de la
investigacion documental bibliografica, resaltando la necesidad de tener la informacion, la
cual luego se procede a organizar y analizar. Esto significa que los investigadores generan
hipétesis tedricas de acuerdo con las teorias existentes y luego prueban esas hipétesis
mediante la recopilacion y andlisis de datos apropiados. Este enfoque se emple6 en la fase
de analisis de la investigacion, donde las teorias existentes relacionadas con el ABP se
utilizaron como punto de partida para guiar las hipétesis que luego se probaron a través de la

recopilacion y analisis de datos derivados de cuestionarios.

2.4.3 Meétodo analitico
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El método analitico es la forma en que puede abordar fendmenos complejos, dividirlos
en partes mas manejables y estudiar estas partes para comprender el todo (Garcia et al.,
2022). Al desglosarse de esta manera, los investigadores tienen un modo de analizar la
relacién entre partes y conjuntos, permitiendo asi un mejor control sobre las propiedades del
constructo que se esta estudiando. Los autores anteriormente citados argumentan que el
método de andlisis no solo ofrece una manera de detectar y caracterizar variables, sino
también un camino para establecer relaciones significativas entre ellas, las cuales son un

requisito previo para la teoria y los modelos explicativos en cualquier ambito del conocimiento.

2.4.4 Método sintético

En palabras de Vaca et al. (2022), este enfoque permite la consideracién de datos de
multiples fuentes, empleando dicha informacién para generar un panorama amplio de los
problemas y oportunidades dentro de un dominio localizado. El uso del método sintético
permite sintetizar la investigacion disponible y priorizar los estudios con la mayor magnitud
de efectos, contribuyendo asi a la comprension de patrones y tendencias que pueden
convertirse en una base para la practica y la toma de decisiones informadas en condiciones
complejas. Durante el estudio, se aplico el método sintético en el periodo de andlisis de
resultados. Se integraron datos recopilados de los cuestionarios digitales entregados a los

docentes de las instituciones.

2.4.5 Método hermenéutico
El método hermenéutico, de acuerdo con el criterio de Bojérquez (2024), surge como
un método fundamental de comprensién, que permite de manera sensata una interpretacion
profunda (texto, contexto y fendmeno) en el campo de la investigacion. Mas alla de examinar
simplemente el significado superficial de los textos, este enfoque también investiga el
contexto historico, social y cultural en el que se producen. Esto significa que apunta a una
mentalidad integral y significativa. En el campo de la investigacion, los enfoques

hermenéuticos permiten una reflexion critica que les permite encontrar un punto medio entre



27

los marcos tedricos y las experiencias practicas existentes. en el trabajo se aplica el método
hermenéutico al analisis e interpretacion del contenido. A través de dicho método, el objetivo
fue no solo explicar los resultados de los cuestionarios entregados a los docentes, sino
también reflexionar criticamente sobre si las teorias existentes sobre el Aprendizaje Basado

en Proyectos (ABP) coinciden con lo que ocurre en la préctica real en las aulas.

2.5 Técnicas

Las técnicas de investigacion son las herramientas basicas que ayudan a los
investigadores a recopilar, analizar e interpretar los datos que generan en su estudio. Segun
Haro et al. (2024), estos recursos no solo ayudan a sistematizar y organizar el proceso de
investigacion, sino que también garantizan que los resultados obtenidos sean validos vy
confiables. Por tanto, estas técnicas se aplican rigurosamente para asegurar que la
construccion del conocimiento requiera que los resultados estén fundamentados con
evidencia clara y coherente. La aplicacion de estas técnicas de investigacion se llevo a cabo
durante el proceso de recoleccion de datos. La sistematizacion y organizacion de la
informacién recopilada con estos métodos permitio llegar a resultados validos y confiables,
algo absolutamente esencial para construir conocimientos en el contexto del Aprendizaje
Basado en Proyectos. A continuacion, se realiza un sucinto analisis de las técnicas

empleadas en el presente estudio.

2.5.1 Investigacion bibliografica
La investigacion documental, en funciéon a lo que exponen Espinoza y Cervantes
(2021) es un proceso sistematico para buscar, analizar y compilar informacién existente sobre
un tema en particular, lo cual permite a los investigadores crear una sélida base teérica para
sus creaciones. En ella se examina la literatura de diferentes fuentes, es decir, libros, articulos
cientificos y tesis con la intencion de identificar tendencias, vacios de conocimiento y un
panorama general de las metodologias involucradas en esta area de investigacion. Su

aplicacion se ejecutd principalmente en el marco tedrico, incluyendo en esta revision a
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recursos como libros, articulos cientificos y tesis, que proporcionaron una solida base teoérica

para el presente trabajo.

2.5.2 Paréfrasis

La paréfrasis se define ampliamente como la reescritura de un texto con palabras y
estructuras alternas que mantienen el mismo significado. Para Sabatés y Roca (2020) la
parafrasis es mas que cambiar algunas palabras por sus sinénimos; significa reorganizar las
ideas y transmitirlas de una manera que se ajuste al contexto del nuevo texto. Esto es
particularmente critico en la investigacién académica, donde es muy necesario reconocer las
fuentes originales y entrar en un dialogo cientifico sin socavar la integridad del trabajo inicial.
Esta técnica se utilizé principalmente a lo largo del desarrollo del marco te6rico y en la
redaccion de los resultados. Este procedimiento permitid integrar adecuadamente las

contribuciones de otros autores en el trabajo manteniendo una estricta integridad académica

2.5.3 Técnicade campo

La investigacién de campo se considera una parte vital de la investigacion ya que
permite recopilar datos directamente del mundo real, los cuales enriquecen el proceso de
formacion y ayudan a los investigadores a analizarlos y contextualizarlos en el contexto
tedrico (Meza-Salcedo et al., 2020). Establecer este vinculo entre teoria y practica es
fundamental en el desarrollo de las habilidades de investigacion ya que permite implementar
los conceptos aprendidos en condiciones reales e impactar los resultados de la investigacion.
En resumen, la técnica de campo no solo participa en el proceso de recoleccién de datos,

sino que conduce a una mejor comprension de los fenédmenos que se investigan.

2.5.4 Instrumentos de recoleccion de datos
Los instrumentos de recopilacion de datos son herramientas especificas que permiten
a los investigadores recopilar informacion de los participantes de manera directa o indirecta

(Acufia-Kaldman y Pefia-Ramos, 2023). Los citados autores destacan que la seleccion
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adecuada de la poblacién de estudio es crucial ya que puede determinar la calidad y la validez
de los datos obtenidos y permitir a los investigadores explorar fendmenos complejos, tal vez
para identificar patrones, explorar las relaciones entre las variables de estudio, etc. En este
estudio se empled una técnica de encuesta digitalizada con un instrumento cuestionario
compuesto por 16 preguntas, de las cuales 3 estuvieron orientadas a recabar informacion
sociodemografica de los docentes, mientras que los 13 restantes se centraron en aspectos

relacionados con las metodologias activas y el Aprendizaje Basado en Proyectos.

2.6 Recursos
El presente trabajo de investigacion requiere de la participacion y utilizacion de recursos

humanos, materiales y bibliograficos.

2.6.1 Talento humano

La investigacion fue desarrollada gracias a la aportacion de varios actores
interesados, de la siguiente manera:

e Tutor: La persona que guia y asesora durante toda la elaboracién del trabajo de
integracion curricular

e Director del Trabajo de Integracién Curricular (TIC): Proporciona orientacion,
asesoramiento y retroalimentacion para la elaboracién del trabajo.

o Directivo de launidad educativa: Como autoridad méaxima de la institucion, concede
acceso al centro educativo para la implementacion de la encuesta.

e Docentes: El estudio incluy6 a dieciocho educadores del area de Ciencias Naturales.

e Investigador: Su trabajo es sistematizar, integrar y argumentar todos los elementos

del trabajo de investigacion.

2.6.2 Participantes directos de la investigacion

e Docentes
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En el estudio se encuesto a un total de 18 docentes, de los cuales 10 son de sexo
femenino y 8 de sexo masculino. En cuanto a la distribucion por edad, se observa lo siguiente:
2 docentes tienen entre 21 y 30 afos, 8 se encuentran en el rango de 31 a 40 afios, 6 tienen
entre 41 y 50 afios, y 2 estan en el rango de 51 a 60 afos. Esta distribucion sugiere que la
plantilla docente presenta una diversidad en términos de experiencia, con una mayoria (44%)
de docentes en la franja de 31 a 40 afios, lo que puede indicar una combinacion de madurez
profesional y energia renovada en el equipo. Es relevante mencionar que los docentes
provienen de diversas formaciones académicas. Aungque la mayoria tiene titulos en
educacién, también hay profesionales con formacion en areas como ingenieria y ciencias
aplicadas. Esto refleja un enfoque interdisciplinario en la ensefianza, ya que algunos docentes
estdn actualmente cursando estudios adicionales en educacion para mejorar su practica
pedagdgica. Esta tendencia hacia la formacién continua puede contribuir a una ensefianza
mas efectiva y enriquecedora para los estudiantes, al integrar diferentes perspectivas y

conocimientos en el aula.

2.6.3 Recursos materiales y bibliogréaficos
Se utilizaron los siguientes recursos para la elaboracion del trabajo de integracion
curricular:
e Instituciones educativas.
e Guias didacticas.
o Encuesta digital sobre el tema metodologias activas.
e Equipamiento electronico (laptop).
e Biblioteca de la UTPL.
e Bases de datos digitales: libros y revistase digitales.
e Conexion a internet.
2.7 Presupuesto
A continuacion, se presentan los recursos financieros requeridos para la ejecucion del

trabajo de integracion:
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Tabla 1

Presupuesto
Recursos Cantidad Costo
Oficios de autorizacion 1 resma $4.00
Carpeta 1 $2.00
Servicio de internet 8 meses $160.00
Transporte 3 dias $6.00

Total $172.00

Nota. La tabla describe un valor de los materiales y servicios

utilizados para el desarrollo del trabajo de investigacion.

El financiamiento de los recursos requeridos para la preparaciéon del trabajo de

investigacion fue completamente patrocinado por el estudiante.

2.1 Procedimiento

El presente trabajo fue desarrollado principalmente en dos fases detalladas a
continuacion:
2.1.1 Primera fase: elaboracién del marco teérico y lista de referencias

Durante esta etapa, se establecio efectivamente el tema de investigacion. EI marco
tedrico se construyé basandose en las directrices recibidas para trabajar en la integracion
curricular. Se incluyeron fuentes de la biblioteca de la Universidad Técnica Particular de Loja
y Google Scholar. Se revisaron libros, revistas cientificas, tesis y articulos en linea. Siguiendo
estas investigaciones, se redact6 la base tedrica y se elaboroé la bibliografia.
2.1.2 Segunda fase: Metodologia, Andlisis de resultados, conclusiones,

recomendaciones y paginas preliminares

En la segunda fase del trabajo de campo, se eligi6 de manera intencionada una
institucion educativa que ofreciera niveles de estudio basico superior y medio.
Posteriormente, se realizaron visitas a las autoridades y docentes adecuados de estas

instituciones para entregar una carta de autorizacion y solicitar permiso de acceso. El director
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de la primera institucion proporcion6 una lista de profesores de Ciencias Naturales, Biologia
y Quimica, a quienes se les explico el trabajo de investigacién, su desarrollo y el objetivo de
esta encuesta digital. Se solicité a los profesores que proporcionaran sus direcciones de
correo electronico para enviarles el enlace de la encuesta y el cédigo de presentacion.

Después de recopilar los datos, se ingresaron en una matriz de EXCEL que fue
proporcionada por el docente tutor de la asignatura. Se empezé con la tabulacién de datos y
luego se procedi6 a la codificacién de la informacién obtenida de la encuesta digital, en la
cual cada item de datos fue organizado y archivado. Se desarrollaron en total 16 graficos: 3
gréficos relacionados preguntas sociodemograficas, que nos permitieron conocer el contexto
de los docentes encuestados y las instituciones educativas, y 13 gréaficos sobre metodologias
activas, gamificacion y beneficios para los procesos de ensefianza-aprendizaje desarrollados
en el aula.

Una vez recopilada la informacion, se ingresé en una matriz de EXCEL facilitada por
el tutor. Aqui empez0 la tabulacion y codificacion de los datos obtenidos de la encuesta digital,
organizando cada dato de manera sistematica. Se crearon 16 graficos en total: 3 graficos
sobre preguntas sociodemograficas, que ayudaron a detallar el contexto de los docentes
encuestados y de las instituciones educativas, y 13 gréaficos sobre metodologias activas,
gamificacion y los beneficios de estas en los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula.

Después de la elaboracién de los gréficos, se realiz6 el analisis de datos y la discusion
a través de la matriz de triangulacion de informacion, haciendo una relacion de los datos
extraidos con las tramas del marco tedrico, llevando a una contribucion critica sustentada por
otros autores. Posteriormente, se redacté la metodologia con objetivos generales y
especificos, preguntas de investigacion, disefio metodolégico, métodos, técnicas e
instrumentos, recursos y el procedimiento del trabajo de integracién. Finalmente, se
elaboraron conclusiones y recomendaciones, enfocandose en los objetivos y preguntas de

investigacion.



33

Capitulo tres
Analisis y discusién de resultados

El analisis y discusién de datos son etapas cruciales en el proceso de investigacion
cientifica, ya que permiten interpretar los resultados obtenidos y contextualizarlos dentro del
marco teorico existente. Segun Pérez et al. (2021), esta seccidon no solo sintetiza los
hallazgos, sino que también proporciona un espacio para que los investigadores reflexionen
sobre el significado de sus resultados en relacion con estudios previos y teorias pertinentes.
Durante esta fase, es fundamental abordar las implicaciones de los hallazgos, reconocer las
limitaciones del estudio y sugerir direcciones para futuras investigaciones. La discusién debe
ser una evaluacion critica que resalte como el estudio contribuye al conocimiento existente,
fomentando asi un dialogo continuo en la comunidad cientifica.
3.1 Informacién sociodemogréfica

La informacién sociodemogréfica se refiere a un conjunto de datos que describen las
caracteristicas sociales, demogréaficas y econémicas de una poblacion especifica en un
momento determinado. Los datos sociodemograficos son fundamentales para identificar
patrones de comportamiento y necesidades dentro de diferentes grupos poblacionales, lo que
permite a las organizaciones disefiar estrategias mas efectivas y adaptadas a su publico

obijetivo.
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Figura 1

Sexo de los docentes

® Masculino ®Femenino

Nota: Se presentan los porcentajes correspondientes a

docentes de sexo masculino y femenino que participaron

en la encuesta.

Los resultados muestran que el 44% de los participantes son masculinos, mientras

gue el 56% restante son femeninos. De acuerdo con el criterio de Mateo y Pifiefio (2020)
estos hallazgos subrayan que la distribucién de género en el sector educativo puede afectar
de manera considerable la dinAmica de ensefianza y aprendizaje. En este contexto, una
mayor presencia femenina podria influir en las metodologias y enfoques pedagdgicos
aplicados.

Figura 2

Edad de los docentes

/

= 21 a 30 afios = 31 a 40 afos

= 41 a 50 afios = 51 a 60 afios

Nota: Se especifican los porcentajes correspondientes a
los distintos rangos de edad de los docentes encuestados.

De acuerdo con las respuestas obtenidas por los docentes encuestados se puede

determinar que la poblacion de docentes en las instituciones en un 44% se encuentran en un
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rango de 31 a 40 afos, siendo docentes que manejan las metodologias activas. Los
hallazgos del estudio realizado por Albitres et al. (2021) resaltan la diversidad de edades
entre los docentes, lo que puede influir en la adopcidn y utilizacion de tecnologias educativas.
Complementando esta perspectiva, Diaz y Berrocoso (2020) argumentan que los perfiles
docentes deben evolucionar para incluir competencias digitales y metodologicas que
permitan un aprendizaje significativo. La resistencia al cambio en algunos docentes mayores
puede estar relacionada con su formacion previa y experiencias pasadas con enfoques mas
tradicionales. Por tanto, los educadores mas jovenes se sienten mas a gusto con las
herramientas digitales, mientras que aquellos de mayor edad pueden encontrar desafios al
intentar incorporarlas en el aula.
Figura 3

Sostenimiento

0% 0%
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Nota: Se muestra la distribuciéon porcentual en relacion
con el tipo de sostenimiento de las instituciones

educativas a las que pertenecen los docentes.

El 50% de los encuestados pertenecen a instituciones fiscales, mientras que el otro
50% corresponde a instituciones fiscomisionales, sin representacién de docentes en

instituciones particulares ni municipales.
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3.2 Metodologias activas

Las metodologias activas en el proceso didactico son enfoques pedagodgicos que
buscan involucrar a los estudiantes de manera activa en su propio aprendizaje, promoviendo
la participacion, la colaboracién y la aplicacion practica de conocimientos.

Figura 4

Beneficios que otorgan el APB durante el desarrollo de las

clases
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Nota: Se detallan los principales beneficios del ABP para

el desarrollo de las clases.

De un total de 90 respuestas, los resultados de la encuesta sobre los beneficios
del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) destacan que 17 docentes destacaron que
motiva a los estudiantes, 15 sefialaron que fortalece la creatividad y 13 mencionaron que
promueve el trabajo en grupo. Hay que tener en cuenta que estos beneficios son consistentes
con lo que se observa en la investigacion de Jiménez et al. (2022), donde se destaca que el
ABP no solo mejora la participacion de los estudiantes, sino que también les ayuda a
desarrollar habilidades esenciales para su futuro académico y profesional. En linea con esta
perspectiva, De Albéniz-lturriaga et al. (2021) enfatizan que el ABP permite a los estudiantes
convertirse en protagonistas de su propio aprendizaje, lo que resulta en un compromiso mas
profundo con el contenido. Los autores argumentan que al involucrar a los estudiantes en
proyectos que abordan desafios reales, se les brinda la oportunidad de aplicar sus
conocimientos en contextos significativos. En conclusion, los hallazgos de la encuesta

evidencian que el Aprendizaje Basado en Proyectos no solo actiia como un catalizador de la
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motivacion y la creatividad en los estudiantes, sino que también juega un papel crucial en la
promocion del trabajo colaborativo. Estos aspectos son fundamentales para crear un entorno
educativo dinamico y enriquecedor, alineandose con las tendencias actuales en pedagogia
gue buscan preparar a los alumnos para enfrentar los desafios del mundo real.

Figura 5

Estrategias de ensefianza aplicadas en el trabajo docente

13,2 13
13
12,8
12,6
12,4
12,2 12 12
12
11,8
11,6
11,4
Aprendizaje Aula invertida Aprendizaje
cooperativo basado en
proyectos

Nota: El grafico enfatiza las estrategias que los docentes
implementan en su practica diaria.

En el trabajo docente, de un total de 59 respuestas, las estrategias mas empleadas
incluyen el Aprendizaje Cooperativo, que es utilizado por 13 docentes, seguido por el Aula
Invertida y el Aprendizaje Basado en Proyectos, cada una aplicada por 12 docentes. Es
importante destacar que el aprendizaje que se genera dentro del ambito de Aprendizaje
Basado en Proyectos, no solo fomenta la interaccion y el trabajo en equipo entre los
estudiantes, sino que también promueve el desarrollo de habilidades sociales y
competencias clave para su formacion integral. Esta metodologia se ha demostrado eficaz
en la creacion de un ambiente de aprendizaje dinamico y participativo, donde los estudiantes
aprenden a colaborar y apoyarse mutuamente, preparandolos para enfrentar los retos del
futuro educativo y profesional (Padin, 2023). Ademas, desde la perspectiva de Zambrano
Briones et al. (2022) el ABP se presenta como una estrategia didactica poderosa que no solo
mejora la motivacion de los estudiantes, sino que también les permite desarrollar un

aprendizaje significativo. Segun los autores, el ABP facilita la conexion de conceptos tedricos
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con situaciones précticas, lo que resulta en una comprension mas profunda del contenido.
Bajo esta premisa, resulta pertinente agregar que este enfoque se alinea con las tendencias
educativas contemporaneas que buscan preparar a los estudiantes para enfrentar los
desafios del mundo real, donde la colaboracién y la comunicacion son fundamentales para
el éxito personal y profesional. Asi, implementar estas metodologias en el aula resulta crucial
para formar ciudadanos comprometidos y capaces de trabajar eficazmente en equipo.
3.3 Metodologias activas en el proceso didactico

Las metodologias activas son enfoques pedagdgicos que promueven la participacion
activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, transformandolos en
protagonistas en lugar de meros receptores de informacion.

Figura 6

Habilidades que el ABP permite al estudiante
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Nota: Se presentan las tematicas mas relevantes que el

ABP genera en los estudiantes.

Los resultados de un analisis basado en 63 respuestas indican el Aprendizaje Basado
en Proyectos aplicado en el desarrollo de la clase permite al estudiante generar motivacion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, segun lo indicaron 16 docentes, quienes también
destacaron que fortalece la inclusion entre compafieros, un beneficio sefialado igualmente
por 16 docentes. Ademas, 11 docentes mencionaron que este enfoque promueve el
compromiso en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es relevante afadir que, Jara et al.

(2024) sugieren que el ABP no solo activa el interés de los estudiantes, sino que también
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crea un entorno de aprendizaje mas inclusivo y colaborativo. Al involucrar a los alumnos en
actividades significativas, se fomenta un sentido de pertenencia y responsabilidad hacia su
propia educacion, lo que se traduce en un aumento del compromiso y la participacién activa
en el aula. Complementando esta afirmacién, Botella-Nicolas y Ramos-Ramos
(2020) enfatizan la importancia de las relaciones interpersonales en el contexto del ABP. Los
autores argumentan que la interaccioén entre estudiantes no solo mejora la motivacién, sino
gue también es crucial para desarrollar habilidades sociales necesarias para su vida
futura. En consecuencia, la efectividad del ABP como una metodologia que no solo estimula
la motivacion y la inclusién social entre los estudiantes, sino que también fomenta un mayor
compromiso hacia su aprendizaje. Al involucrar a los alumnos en proyectos significativos y
colaborativos, se les brinda la oportunidad de desarrollar habilidades esenciales para su

futuro académico y profesional, preparandolos para enfrentar los desafios del mundo real.

3.4 Herramientas tecnolégicas

Las herramientas tecnoldgicas son programas, aplicaciones, dispositivos y sistemas
disefiados para facilitar la realizacion de tareas especificas en diversas actividades
cotidianas.

Figura 7

Herramientas tecnoldgicas aplicadas por los docentes
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El andlisis de las herramientas tecnoldgicas utilizadas por los docentes en el
desarrollo de sus clases revela que, de un total de 57 respuestas, 14 docentes mencionaron
el uso de Genially, 12 optaron por Kahoot, y 10 destacaron Quizizz como Sus recursos
favoritos para potenciar el aprendizaje. Este resultado sugiere que la utilizaciébn de
herramientas como Genially, Kahoot y Quizizz no solo enriquece la experiencia educativa,
sino que también estimula la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Al ofrecer
contenidos visualmente atractivos y actividades ludicas, estas plataformas permiten a los
docentes crear un entorno de aprendizaje mas atractivo y efectivo, donde los alumnos
pueden interactuar de manera activa con el contenido y entre si (Arenas-Restrepo, 2023).
Profundizando en esta tematica, Velastegui-Tapia (2022) destaca como a través de
herramientas como Kahoot y Quizizz, se puede transformar la ensefianza dentro del aula.
Segun el autor, estos recursos no solo hacen que el aprendizaje sea mas divertido, sino que
también facilita la comprensién del contenido al involucrar a los estudiantes en dinAmicas
interactivas. A la luz de lo anterior, la preferencia por Genially subraya su efectividad en la
creacion de contenidos visuales atractivos, lo que coincide con la literatura que resalta su
capacidad para enriquecer la experiencia educativa. Asimismo, Kahoot y Quizizz son
valorados por su enfoque ludico, que no solo motiva a los estudiantes, sino que también
promueve la competencia amistosa y el compromiso en el aula. Estas herramientas, al ser
utilizadas en conjunto, contribuyen a un entorno de aprendizaje mas activo y colaborativo,
alineandose con las mejores préacticas educativas contemporaneas.

3.5 Recursos didéacticos
Los recursos didacticos son materiales y herramientas disefiados para facilitar

el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Figura 8

Recursos didacticos empleados por los docentes
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Nota: Se presentan los recursos de mayor incidencia

dentro de la practica docente.

En un analisis de 75 respuestas sobre la practica docente, se ha observado que 14
docentes utilizan el proyector como recurso didactico, 12 emplean crucigramas, y 11 optan
por videos con preguntas para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se debe
agregar que, en funcion a la investigacion realizada por los proyectores facilitan la interacciéon
directa con el contenido, mejorando la atencién y la comprension de los estudiantes al
presentar recursos visuales en tiempo real. Asimismo, el uso de actividades lidicas como
crucigramas Yy videos interactivos se ha asociado con un aumento en la motivacién y el
compromiso de los alumnos, lo que refuerza la efectividad de estas herramientas en el
proceso educativo (Mosquera-Moreno y Carvajal-Quintero, 2024). Por su parte, Bafios et al.
(2022) establecen que la integracion de recursos visuales y actividades interactivas no solo
mejora la comprensién del contenido técnico, sino que también fomenta un aprendizaje activo
y participativo. En este contexto, el uso de proyectores permite a los docentes presentar
informacion compleja de manera clara y accesible, facilitando que los estudiantes se
involucren mas profundamente con el material. Considerando lo expuesto anteriormente,
estas metodologias no solo mejoran la comprensién del contenido, sino que también crean

un ambiente de aprendizaje mas dinamico y motivador. En un contexto educativo cada vez
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mas digitalizado, es fundamental que los docentes continden explorando y adoptando estas
estrategias innovadoras para preparar a los estudiantes de manera efectiva para los desafios
del futuro.
3.6 El Aprendizaje Basado en Proyectos en el proceso de ensefianza

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una metodologia educativa que se centra en
la realizacién de proyectos como medio para fomentar el aprendizaje significativo entre los
estudiantes.

Figura 9

Frecuencia de utilizacion del ABP por parte de los docentes
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Nota: Distribucion porcentual de la frecuencia en el uso
del ABP dentro del proceso de ensefianza.

En el area de ciencias naturales, particularmente en Quimica y Biologia, la mayoria
de los docentes (50%) utiliza el Aprendizaje Basado en Proyectos con frecuencia, mientras
gue un 44% lo hace de forma ocasional. Solo un 6% lo aplica muy frecuentemente, sin que
haya casos de uso raro o nulo. Estos resultados son consistentes con el estudio de Aguilar
et al. (2024) que destacan la efectividad del ABP en la ensefianza de ciencias, donde se ha
comprobado que esta metodologia no solo fomenta un aprendizaje mas activo y significativo,
sino que también permite a los estudiantes desarrollar habilidades criticas y de resolucién de
problemas en contextos reales. Por otro lado, el estudio realizado por Cyrulies y Schamne
(2021) enfatiza que el ABP actia como una herramienta de capacitacién docente valiosa,
promoviendo una conexion mas profunda entre los educadores y sus estudiantes. Al
implementar proyectos que involucran a los alumnos en su propio proceso de aprendizaje,

se potencia no solo su motivacion, sino también su capacidad para aplicar conocimientos en
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situaciones préacticas. En este sentido, se subraya la hecesidad de proporcionar formacién y
apoyo continuo a los docentes para maximizar la implementacion del ABP en sus aulas,
garantizando asi una experiencia educativa mas enriquecedora y efectiva para los
estudiantes.
3.6.1 Importancia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la ensefianza

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una metodologia educativa que ha cobrado
relevancia en el contexto actual de ensefianza, ya que responde a la necesidad de innovar y
transformar las practicas educativas tradicionales.

Figura 10

Criterio de relevancia de los elementos del ABP
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Nota: Se exponen los resultados de la relevancia que
tienen los elementos del ABP en el area de ciencias

naturales.

Del total de docentes participantes, el 61% los considera importantes, un 33% los ve
como muy importantes, y solo un 6% los percibe como moderadamente importantes. No hubo
respuestas que indicaran poca o ninguna importancia. Es importante sefialar que Baque et
al. (2024) destacan un aumento significativo en la adopcion del ABP como metodologia
activa, especialmente en las clases de ciencias naturales, lo que refuerza la percepcion
positiva de los docentes sobre su importancia. Este consenso sugiere que el ABP no solo es
valorado por su capacidad para fomentar un aprendizaje activo y significativo, sino también

por su eficacia en el desarrollo de habilidades criticas y la resolucién de problemas
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reales. Ademas, el articulo Valle (2022) subraya que el ABP fortalece el proceso de
ensefianza-aprendizaje al involucrar a los estudiantes en proyectos significativos que
conectan la teoria con la practica. Esta metodologia promueve un aprendizaje mas profundo
y duradero, ya que permite a los alumnos aplicar sus conocimientos en contextos reales. En
consideracién a lo expuesto, la alta valoracion del ABP entre los docentes indica una
tendencia hacia su implementacién mas amplia, lo que podria tener un impacto positivo en
el proceso de ensefianza-aprendizaje en el area de ciencias naturales.
3.6.2 Aprendizaje Basado en Proyectos y el desempefio docente

El Aprendizaje Basado en Proyectos tiene un impacto significativo en el desempefio
docente, transformando la manera en que los educadores planifican e implementan sus
clases.

Figura 11

Desempefio del docente con la implementacién del ABP
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Nota: La figura describe los criterios sobre el impacto
generado por el ABP en los docentes.

La mayoria de los docentes considera que su desempefio en la asignatura que
imparten mejor6 con la implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos. Un 61% lo
evalla como alto, un 17% como muy alto, y un 22% lo califica como bajo. No se reportaron
respuestas de desempefio medio o muy bajo. Es pertinente afadir que este panorama
sugiere que el ABP tiene un impacto significativo en la practica docente, alineandose con los
hallazgos de Jara et al. (2024), que sefialan que la adopcion del ABP ha transformado la

ensefianza al fomentar un aprendizaje activo y significativo. EI ABP no solo mejora el
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desempefio docente, sino que también potencia las competencias de los estudiantes,
preparandolos mejor para enfrentar desafios reales en su futuro profesional. En este sentido,
Loja-Tacuri y Calderon-Solis (2021) refuerzan esta idea al sefialar que el ABP promueve un
enfoque educativo mas dinamico y colaborativo, donde los docentes pueden guiar a los
estudiantes en la aplicacién préactica de sus conocimientos. Asi, se establece una relacién
sinérgica entre el desarrollo profesional docente y el aprendizaje significativo de los alumnos,
lo que resalta la relevancia del ABP como metodologia clave en la educacion
contemporanea. Tomando en cuenta lo anterior, la percepcién positiva de los docentes sobre
el ABP refuerza su creciente reconocimiento como una metodologia efectiva que contribuye

al desarrollo profesional y a la calidad del aprendizaje en el aula.

3.6.3 Impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos con la ensefianza

El Aprendizaje Basado en Proyectos ha demostrado tener un impacto significativo en
el proceso de ensefianza, mejorando tanto el rendimiento académico como las habilidades
practicas de los estudiantes.

Figura 12

Mejoramiento de la motivacion en la ensefianza
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los docentes sobre la mejora de la motivacion al

implementar el ABP.
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En relacion con la motivacion para ensefiar, el 17% de los docentes esta totalmente
de acuerdo en que mejoré con la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos,
mientras que el 83% esta de acuerdo. No se registraron respuestas de indecision,
desacuerdo o total desacuerdo. Cabe destacar que, segun Miranda-Dominguez (2023), la
adopcion del Aprendizaje Basado en Proyectos no solo transforma la practica pedagogica,
sino que también fomenta un ambiente de aprendizaje mas dindmico y participativo. Ademas,
se ha demostrado que esta metodologia activa promueve la implicacion de los docentes
como guias y facilitadores, lo que incrementa su motivacion al ver a los estudiantes asumir
un rol protagénico en su propio aprendizaje. Complementando esta idea, el estudio
de Sanmartin-Tacuri (2022) subraya que el ABP no solo aumenta la motivacion docente, sino
gue también mejora el rendimiento escolar al involucrar a los alumnos en proyectos
significativos que conectan con sus intereses y realidades. Asi, se establece una sinergia
entre la motivacién docente y el compromiso estudiantil, lo que resulta en un proceso
educativo mas enriquecedor y efectivo. A la luz de lo expuesto, la percepcién positiva de los
docentes sobre el ABP refuerza su creciente reconocimiento como una estrategia
pedagogica efectiva que mejora no solo la calidad del aprendizaje, sino también la
satisfaccion y motivacion en el ejercicio de la ensefianza.

3.6.4 Facilidad para impartir los conocimientos a partir del Aprendizaje Basado en

Proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos facilita la imparticion de conocimientos al
transformar el rol del docente en un guia y facilitador del aprendizaje, lo que permite una

ensefilanza mas dinamica y centrada en el estudiante.
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Figura 13

Facilidad para entender los conocimientos impartidos
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Nota: Los docentes determinan su criterio en funcion a
la facilidad que el ABP brinda para un mejor
entendimiento en el aula.

En cuanto a la facilidad de comprensién de los contenidos, el 72% de los docentes
esta de acuerdo en que los contenidos se volvieron mas féciles de entender con la aplicacion
del Aprendizaje Basado en Proyectos, un 22% esta totalmente de acuerdo, y un 6% se
mostré indiferente. Este alto porcentaje de acuerdo sugiere que el ABP tiene un impacto
positivo significativo en la comprension de los contenidos por parte de los estudiantes. Cabe
destacar que, segun la investigacion realizada por Ponce-Molina (2024), el Aprendizaje
Basado en Proyectos facilita la imparticiobn de conocimientos al crear un ambiente educativo
dindmico y participativo. Esta metodologia promueve el trabajo colaborativo, la investigacion
y el pensamiento critico, lo que permite a los estudiantes relacionar la nueva informacién con
sus conocimientos previos y, por ende, lograr aprendizajes mas profundos vy
significativos. Asimismo, Guncay-Pefiaranda y Zhicay-Loja (2023) refuerzan esta idea al
sefialar que el ABP no solo mejora la comprension académica, sino que también fomenta
habilidades socioemocionales y cognitivas esenciales para el desarrollo integral del
estudiante. Al involucrar a los alumnos en proyectos que requieren investigacion vy

colaboracion, se les brinda la oportunidad de aplicar sus conocimientos en contextos reales,
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lo que potencia su motivacién y compromiso con el aprendizaje. En concordancia con lo
expuesto, el ABP no solo mejora la ensefianza, sino que también enriquece la experiencia
educativa al adaptarse a las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes de

manera efectiva.
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Conclusiones

Luego de llevar a cabo un exhaustivo andlisis, se ha llegado a las siguientes
conclusiones:

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) promueve un aprendizaje significativo a
través de la formacion en habilidades como autonomia, pensamiento critico o creatividad.
Esta metodologia resulta ser eficiente, ya que el 80% de profesores encuestados
establecieron que esta metodologia mejora la interaccion en el aula y contribuye a la
comprension de temas complejos de ciencias experimentales.

Las caracteristicas principales identificadas del Aprendizaje Basado en Proyectos es
la motivacion de los involucrados en el proceso ensefianza- aprendizaje y la implicacion activa
de los estudiantes. El 75% de los profesores establecieron que el ABP fomentaba un mayor
nivel de profesionalismo en su ensefianza al permitirles desarrollar tareas mas atractivas y
relevantes para el contexto del aula. De manera similar, la implicacion activa de los
educandos afecta positivamente, ya que ellos estdn mas interesados y mas dispuestos a
realizar las actividades propuestas por esta metodologia.

El ABP fomenta una ensefianza mas activa, centrada en el estudiante y, por
consiguiente, un mayor compromiso del alumno.

La herramienta tecnoldgica identificada que fortalece el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las ciencias experimentales es Genially. Segun los datos, el 70% de los
docentes usa plataformas como Genially y otras herramientas interactivas como
complemento a sus lecciones, donde pueden visualizar el aprendizaje para captar conceptos

abstractos que promuevan un proceso de aprendizaje mas dinamico y contextualizado.
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Recomendaciones

En funcibn a las conclusiones alcanzadas, se sugieren las siguientes
recomendaciones.

En relacién con la ensefanza de las ciencias experimentales, es esencial participar
en sistemas de formacion periodica que involucren recursos tecnoldgicos y paradigmas
activos como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Es esencial para que ellos faciliten
las innovaciones pedagogicas para ser ensefiadas de mejor manera. Se pueden promover
talleres muy préacticos y cursos especificos, integrando el uso de Genially en las actividades
y su aplicacion directa al &mbito docente en el aula.

Las instituciones educativas deben fomentar el trabajo colaborativo de los docentes
con los estudiantes para implementar proyectos grupales de ABP. Esto fomenta el
compromiso y el aprendizaje de los estudiantes. Para su implementacion es imperante crear
espacios de planificacién conjunta entre los docentes y disefiar actividades que requieran la
participacion activa de los estudiantes en equipos.

Las estrategias de investigacion-accion deben ser un pilar de las politicas para el
desarrollo profesional de los docentes. La mencionada estrategia podria ser crucial para
mejorar la calidad educativa. De tal manera, puede implementarse esta propuesta
desarrollando programas de formacion a través de los cuales los docentes puedan disefiar,
aplicar y evaluar proyectos educativos generando aprendizaje a partir de sus propias

experiencias.
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